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Аннотация к Рабочей программе 

 

Рабочая программа определяет содержание, формы, методы, приемы 

организации образовательного и воспитательного процесса, систему педаго-

гической деятельности с целью получения планируемого результата освое-

ния ООП ДО (далее Программы) в подготовительной к школе группе обще-

развивающей направленности. 
 

Рабочая программа разработана на основе: 

 основной образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №11 «Светлячок» станицы Зольской, 

разработанной в соответствии с ФГОС ДО, с учетом примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой и М.А. 

Васильевой. 

 рабочей программы воспитания МБДОУ «Детский сад №11 

«Светлячок» станицы Зольской. 
 

Рабочая программа разработана в соответствии: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ 

 Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» от 31.07. 2020 года № 304-ФЗ 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки 

РФ № 1155 от 17.10.2013 года). 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам – образовательным про-

граммам дошкольного образования (приказ Министерства просвещения 

РФ от 31 июля 2020 года № 373) 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обес-

печению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 
 

Структура Рабочей программы включает в себя разделы: целевой, со-

держательный, организационный.  

 

Целевой раздел включает: 

• пояснительную записку, в которой отражены: цели и задачи реализа-

ции Программы, принципы и подходы к формированию Программы, 

характеристика возрастного развития и комплектование группы на 
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учебный год. 

• планируемые результаты освоения Программы 

 

Содержательный раздел включает: 

• содержание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития в пяти образовательных областях 

распределение содержания в соответствии с календарно-тематическим 

планированием (перспективное календарно-тематическое 

планирование на учебный год)  

• особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик: формы, методы и средства реализации программы 

• способы и направления поддержки детской инициативы 

• взаимодействие взрослых с детьми 

• взаимодействия с семьями воспитанников (план взаимодействия с 

родителями) 

 

Организационный раздел включает: 

• режим дня, расписание образовательной деятельности 

• особенности традиционных событий, праздников, мероприятий;  

• организация культурно-досуговой деятельности (планирование) 

• особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды;  

• описание материально-технического обеспечения и учебно-

методическое обеспечение программы  

 

В каждом разделе отражена основная и формируемая часть, которая 

представлена содержанием работы с учетом регионального компонента и 

использованием парциальных программ по основным направлениям 

деятельности МБДОУ: познавательному и речевому. 

В Рабочую программу включен календарно-тематический план 

воспитательной работы, как структурный компонент реализации ООП ДО 

МБДОУ. 

Рабочая программа рассчитана на один учебный год, является  

«открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и 

дополнения по мере профессиональной необходимости.  

 

Рабочая программа направлена: 

 на создание условий развития воспитанников, открывающих 

возможности для позитивной социализации, личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества с взрослыми и сверстниками и в соответствующей 

возрасту деятельности; 

 создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

     Цели и задачи реализации Программы 

 

Ведущие цели – создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических ка-

честв в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 

учебной деятельности. Особое внимание уделяется развитию личности ре-

бенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у до-

школьников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, 

творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к 

традиционным ценностям. 

 

Задачи (указаны в пункте 1.6. Стандарта): 

 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

2) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

3) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

4) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

5) обеспечения равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства; 

6) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Принципы и подходы  

 
Содержание Программы основывается на основных принципах дошко-

льного образования, определенных в Стандарте: 
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1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Характеристики особенностей развития детей подготовительной к шко-

ле группы (от 6 до 8 лет)  
  

     В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся 

более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер.  Исполнение роли акцентируется не 

только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок 

командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика 

игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 

себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее.  

  Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 
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военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т. д. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, 

глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. При правильном педагогическом подходе у 

дошкольников формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности. 

            К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 

осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 

Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте 

дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции 

по предварительному замыслу. 

        У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 

образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения 

между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского 

рисунка не совпадают с точками образца. 

        Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 



8 

 

        У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные. Развиваются диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается 

дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 

общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника. 

            К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

 

Комплектование группы на 2022-2023 учебный год 

 

Наименование  

группы 

Площадь  Наполняемость 

предельная фактическая 

Подготовительная 

группа А «Солнышко» 

52.7 26 26 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ре-

бенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает не-

обходимость определения результатов освоения образовательной програм-

мы в виде целевых ориентиров. 

 

 Целевые ориентиры Программы базируются: 

 на целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, они являются 

общими для всего образовательного пространства Российской 

Федерации дошкольного образования.  Целевые ориентиры, 

представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий 

направленность воспитательной деятельности взрослых. 

 

        В Программе, так же, как и в Стандарте, целевые ориентиры даются для 

детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для 

старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образо-

вания). 
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Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

• обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 
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Система оценки результатов освоения Программы  

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Однако, педагог в ходе 

своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития 

каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки 

своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать 

взаимодействие с детьми. 

        Реализация программы «От рождения до школы», на которой строится 

образовательная программа МБДОУ, предполагает оценку индивидуального 

развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). Педагогическая диагностика проводится на основе 

аутентичной оценки. 

 

Принципы аутентичной оценки 
1) Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения 

ребенка, а не на результате выполнения тестовых заданий. Информация 

фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. 

Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в 

игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в 

надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, 

имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников. 

2) Во-вторых, если тесты проводят специально обученные 

профессионалы (психологи, медицинские работники и др.), то 

аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с 

ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае 

опыт педагога сложно переоценить. 

3) В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована. В случае 

тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл 

полученных данных, а потому нередко выражают негативное 

отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки 

ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при 

поиске ответа на тот или иной вопрос. 

 

Педагогическая диагностика проводится: 
1) в ходе наблюдений за активностью детей в свободной, совместной и 

специально организованной деятельности. 

2) в ходе создания диагностических игровых, коммуникативных ситуаций. 

3) в ходе организации дидактических игр и упражнений. 



11 

 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 
 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 

Критерии оценки усвоения программного материала 

 

БКНР (большинство компонентов недостаточно развиты), 1 - 1,5 балла,  

уровень низкий – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые 

предложенные задания. Дети имеют представления о знаниях и навыках, 

предусмотренных программой для данного возраста, однако испытывают 

затруднения при их использовании. Помощь педагога и вспомогательные 

вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда 

справляются с заданием, часто отмалчиваются, отказываются выполнять 

задания или делают их с большими ошибками, соглашаются с предложенным 

вариантом, не вникая в суть задания. Речь односложная, с ограниченным 

запасом слов, не используют предметные термины. 

 

ОКНР (отдельные компоненты не развиты), 1,6 – 2,5 балла, уровень средний - 

ребенок выполняет все предложенные задания с частичной помощью 

взрослого. Дети имеют предусмотренный программой запас знаний, умеют 

использовать его для решения задач. Однако им требуются помощь 

(подсказка) педагога, вспомогательные вопросы. Если дети пытаются 

справиться сами, то делают это не в полном объеме, рекомендуемом 

программой для данного возраста. Дети знакомы с необходимыми навыками 

и умеют использовать их, pro для этого им нужна помощь. При 

использовании навыков для выполнения задания результат получается 

недостаточно качественным. Ответы дают без объяснений и рассуждений, 

применяют простые предложения и словосочетания. Речь с ограниченным 

запасом слов, не оперируют предметными терминами. 

 

СВ (соответствует возрасту), 2,6 – 3 балла, уровень высокий - ребенок 

выполняет самостоятельно и с незначительной помощью взрослого все 

предложенные задания. Дети имеют предусмотренный программой запас 

знаний, умеют использовать их для решения поставленных перед ними задач, 

справляются с заданием самостоятельно, без посторонней помощи и 

дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми 

навыками и применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и 

рассуждениями, используют полные предложения. Речь спокойная, с 

достаточным запасом слов,  оперируют  предметными терминами. 
 

Диагностические карты по образовательным областям: 
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Познавательное  развитие 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 
Задачи Социализация, развитие общения, нравственное воспи-

тание 

С
ю

ж
ет

н
о

-

р
о
л

ев
а
я

 и
г
р

а
 

Ребенок в семье и сооб-

ществе, патриотическое 

воспитание 

Самообслуживание, самост-

ность, трудовое воспитание 

Формирование основ 

безопасности 

Ф.И. 

ребенка 

знания и   

поведение в соответ-
ствии с правилами, 

принятыми в обществе 

(здороваться, про-
щаться, благодарить) 

вежливое обра-

щение (словесные 
формы) и уста-

новление + кон-

тактов со взрос-
лыми и сверстни-

ками 

развитие  нравственных 

качеств: доброта, отзывчи-
вость, умение договари-

ваться, делиться,  оценивать 

поступки «хорошо-плохо». 

О
б

р
аз Я

 

 С
ем

ья 

 Д
етск

и
й

 сад
 

 Р
о

д
н

ая
 стр

ан
а 

К
Г

Н
 

 С
ам

о
о

б
сл

у
ж

и
-

в
ан

и
е. 

 О
б

щ
еств

ен
н

о
-

п
о

л
езн

ы
й

 тр
у

д
/  

Т
р
у

д
 в

 п
р

и
р

о
д

е 

  У
в
аж

ен
и

е к
 

тр
у

д
у

 в
зр

о
с-

л
ы

х
 

 Б
езо

п
асн

о
е п

о
-

в
ед

ен
и

е в
 п

р
и

-

р
о

д
е 

 Б
езо

п
асн

о
сть 

н
а д

о
р
о
гах

 

 Б
езо

п
асн

о
сть 

со
б
ств

ен
н

о
й

 

ж
и

зн
ед

ея
тел

ь
-

н
о

сти 

                

 

Художественно-эстетическое  развитие 
Задачи Приобщение к искусству. Изобразительная дея-

тельность 
   Конструктивно-модельная деятельность Музыкально-художественная 

деятельность 
Ф.И. 

ребенка 

Художественное 
восприятие-

отзывчивость на 

произведения 

искусства 

Различать жанры 
и виды искусства, 

средства вырази-

тельности в раз-

ных видах искус-

ства 

 

Рисо-

вание 

 

 

Леп-

ка 

 

Ап-

пли-

кация  

 

Ху

д.т

руд 

 
Различать и 

называть 

строитель-

ные детали 

 
Сооружать 

постройки 

из крупного 

и мелкого 

строитель-

ного мате-
риала 

 
Строить из 

разных  

видов кон-

структора 

Игра на 
детских 

музыкаль-

ных инст-

рументах 

 
Слу-

шание 

 

 
Пение 

 
Музы-

кально-

ритмиче-

ские дви-

жения 

 
Развитие 

танцеваль-

но-

игрового 

творчества 

               

 

Задачи Развитие познавательно 

-исследовательской деятельности. 
Приобщение к социокультурным 

ценностям 

Формирование элементарных матема-

тических представлений 

Ознакомление с миром природы. 

Ф.И. 

ребенка 

 

Перви 

чныеп-
редс 

тавле-

ния об 
объек-

тах ОМ 

 

Сенс 

орное 
разви-

тие 

 

Дидак-

тиче-
ская 

игры 

 

Прое 

ктная 
дея-

тельн 

ость 
(стар.во

зраст) 

 

Предм 

еты, 
назнач 

ение, 

испол 
ьзование 

 

Предст 

авления 
о про-

фессиях 

 

Обще 

ственные 
явления 

 

Предс 

тавления 
об исто-

рии и 

планете. 

Количе-

ство, 

счет. 

Вели-

чина 

Форма. Ориен-

тировка 

в про-
стран-

стве. 

Ориен-

тировка 

во вре-
мени. 

Представ-

ления о 

раститель-
ном мире 

Представ-

ления и 

животном 
мире 

Взаимодей-

ствие живой 

и неживой 
природы 

(причинно-

след-ные 
связи) 
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Физическое  развитие 

Задачи Формирование начальных представлений 
 о здоровом образе жизни 

Физическая культура 
 

Под-

вижные 

игры 
 

 

Ф.И. 

ребенка 

представления 

о значении 

частей тела 

 

представления 

о здоровой 

пище и режи-

ме питания 

представле-

ния о роли 

гигиены и 

режима дня 

для здоровья 

 

представления о 

пользе движений, 

закаливания для 

здоровья 

 

Пра-

вильная 

осанка 

 

техниче-

ские 

умения в 

беге 

 

 

техниче-

ские 

умения в 

метании 

 

 

техниче-

ские 

умения в 

ходьбе 

 

 

техниче-

ские 

умения в 

лазании 

 

 

техниче-

ские 

умения в 

прыжках 

            

 

 

Речевое  развитие 

Задачи Развитие речи. Художественная литература 
Ф.И. 

ребенка 

Разви-

вающая 

речевая 

среда. 

 

Формиро-

вание 

словаря 

Звуковая 

культура 

речи 

 

Граммати-

ческий 

строй речи 

 

Связ-

ная 

речь. 

 

Подготов-

ка к обу-

чению 

грамоте 

Желание и 

умение слу-

шать новые 

сказки, расска-

зы, стихи  

 

Желание инсцениро-

вать, драматизировать и 

художественно-речевые 

исполнительские в них  

 

Чтение наизусть и 

художественно-

речевые исполни-

тельские навыки в 

нем. 

 

Любовь к 

книге и рас-

сматриванию  
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1.3. Пояснительная записка 

 

Принципы и подходы к построению формируемой части  

 

Основным подходом для составления формируемой части основной 

образовательной программы дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением познавательно-речевого развития 

воспитанников №11 «Светлячок» станицы Зольской в соответствии с 

пунктами 2.9 и  2.11.2  ФГОС ДО является ориентир на: 

 

 специфику национальных, социокультурных, иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность – региональный 

компонент; 

 выбор и/или разработка  самостоятельно парциальных образовательных  

программ и форм организации работы с детьми, которые наиболее 

соответствуют потребностям детей и возможностям педагогического 

коллектива – реализация приоритетного: познавательно-речевого 

направления деятельности ДОУ.  

 

Региональный компонент и приоритетное направление деятельности 

позволяет структурировать формируемую часть следующим образом:  

 

специфика социокультурных, 

природных, территориальных условий 

специфика приоритетного  

направления деятельности ДОО 

 

региональный компонент парциальные программы 
 

Формируемая часть проходит через все разделы Программы: целевой, 

содержательный и организационный и представлена региональным  

компонентом и парциальными программами. 

 

Основные принципы отбора содержания формируемой части: 
 

 принципу культуросообразности; 

 учет этнокультурной ситуации развития детей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи и 

общества, государства и региона; 

 сотрудничество организации с семьей; 

 свобода индивидуального личностного развития, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования. 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

 рациональном использовании природных богатств,  
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Цели и задачи формируемой части 

 

Региональный компонент 

 

Назначение регионального компонента — сохранение единого 

образовательного пространства, развитие региональных культурных 

традиций и особенностей, вооружение дошкольников системой знаний о 

регионе. 

Согласно принципу культуросообразности К.Д. Ушинского, 

своеобразие каждого народа обусловлено его историческим развитием, 

географическими и природными условиями, и  воспитание образованного 

человека и гражданина должно начинаться со знания своей родины, ее 

природы, географии, истории, культуры. Применение принципа 

культуросообразности в Программе ориентирует педагогов на учет 

национальных ценностей и традиций, что создает условия для духовно-

нравственного воспитания дошкольников. Образование рассматривается как 

процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой 

культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Каждая местность неповторима в своей природе, людях, их труде и 

замечательном народном творчестве. Очень важно привить детям чувство 

любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, 

станицы, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм.  

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских 

качеств, представления о человеке, обществе культуре. Через региональный 

компонент педагог имеет возможность раскрыть детям дух родной культуры 

через знакомство с историей, народными традициями, старинными обычаями 

Северного Кавказа и Ставропольского края, свершениями знаменитых 

соотечественников, возродить традиции семейного воспитания.  

Таким образом, региональный компонент имеет два направления: 

историко-культурное и эколого-краеведческое. 

 

Цель работы по региональному компоненту: 

 создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, воспитание у детей патриотизма, формирование основ 

краеведения, представлений о культурно-исторических, природных 

особенностях родного края с активным вовлечением детей в различные 

виды деятельности, привлечением к сотрудничеству родителей. 

 

Предопределяет отбор содержания регионального компонента: 

 природно-территориальное своеобразие местности определяет эколого-

краеведческое направление 

 социокультурное своеобразие местности определяет историко-

культурное направление 
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Условия  Особенности  Значение  
Природно-

территориальн

ые   

Станица Зольская находится в юго-

восточной части Ставропольского 

края, который входит в состав Северо-

Кавказского федерального округа, 

граничит. Южная часть СК– это  

предгорный район, значительную 

площадь которого занимает регион 

Кавказских Минеральных Вод, 

эколого-курортная территория РФ, 

особое богатство— минеральные 

лечебные воды. Восточная – это степи 

и равнины. Ставропольский край 

насчитывает около 324 видов птиц, 89 

видов млекопитающих, 8 видов 

земноводных и 22 вида 

пресмыкающихся. Флора региона 

составляет приблизительно 2200 

видов. 

Природно-территориальные  

особенности расположения 

станицы, района, края 

позволяют амплифицировать 

образовательную работу 

экологической направленности. 

Особенности сельской 

местности позволяют вести 

работу по ознакомлению 

воспитанников с 

сельскохозяйственными  

профессиями, техникой с 

природоохранной  

деятельностью.  

 

Социокультур

ные 

Станица была основана 11 октября 

1848 года казаками-переселенцами из 

Воронежской, Харьковской и 

Полтавской губерний Российской 

империи. Население станицы 

многонациональное. Самая большая  

группа - русские. Есть представители 

кавказских республик, украинцы, 

корейцы и др. национальности. В СК 

много исторических моментов и 

достопримечательностей: дуэль 

Лермонтова, находятся Дворец эмира 

бухарского, Грот Вечной Мерзлоты, 

Горячая гора и Машук. 

Основываясь на истории 

основания станицы, следует 

уделить внимание истории 

казачества. Особенностям 

быта, традиционным 

праздникам жителей станицы. 

Социальный и национальный 

состав семей позволяет 

использовать культуру, быт, 

традиции народов в социально-

нравственном воспитании, а 

при освоении истории и 

культуры народов России, 

малой Родины в 

патриотическом. 

 

 

Задачи эколого-краеведческого направления: 

 Познакомить дошкольников с растительным и животным миром 

местного региона 

 Научить воспринимать природу целостно, понимать доступные 

существенные связи между живыми организмами и особенностями 

местного климата и географического расположения 

 Воспитывать доброжелательное отношение к живой природе родной 

станицы, края её природным памятникам на основе легенд, поэзии и 

прозы. 

 

Задачи историко-культурного направления: 

 Формирование общей культуры личности детей, через знакомство с 

материальной и духовной культурой родной местности: 
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Материальная культура: 

 Основной тип поселений, жилища, предметы быта 

 Одежда (национальный костюм), украшения 

 Кушанья национальные 

 Транспортные средства 

 Орудия труда 

 Труд с учетом специфики 

Духовная культура: 

 Народные обычаи, обряды, праздники 

 Язык, народное творчество 

 Литература и искусство (песни, танцы, произведения художественного 

и декоративно-прикладного творчества). 

 

Методические материалы для регионального компонента:  

 Литвинова Р.М. «Хрестоматия по региональной культуре 

Ставропольского края для детей дошкольного возраста (стихи, 

рассказы, песни, легенды, казачьи игры)». Ставрополь 2016г. 

 Литвинова Р.М «Региональная культура: художники, писатели, 

композиторы». Сборник 1 Ставрополь: Литера 2010г. 

 Литвинова Р.М. «Казаки на Ставрополье - учебно-методическое 

пособие для образовательных учреждений».  Ставрополь: Литера 2009г. 

 Литвинова Р.М «Дошкольник в пространстве Ставрополя и 

Ставропольского края». Ставрополь 2004г. 

 

Приоритетное направление деятельности ДОУ 

 

Образовательная деятельность в вариативной части Программы с целью 

реализации приоритетного познавательно-речевого направления 

организована на основе использования парциальным программам 

соответствующих направлений. 

 

№ Приоритетное 

направление 

Парциальная  

программа 

Вид  

деятельности  

1 Познавательное 

развитие 

«Юный эколог»  

С.Н. Николаева  

Познавательно-

исследовательская  

2 Речевое развитие 

 

«От звука к букве»   

Е.В. Колесникова 

Коммуникативная  

Образовательный процесс вариативной части должен отвечать 

следующим требованиям: 

 иметь развивающий характер; 

 быть разнообразным как по форме, так и по содержанию; 

 базироваться на развивающих методах обучения детей. 
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1.4      Планируемые результаты  

 

Планируемые результаты освоения содержания формируемой части 

выражены целевыми ориентирами, в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО к результатам освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования.  

 

Целевые ориентиры по региональному компоненту: 

 
 ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее 

родословной; о родном крае, о природе Ставропольского края,  о том, как люди 

заботятся о красоте и чистоте своей родине и охране ее природных богатств; знают 

представителей растительного и животного мира края; о казачестве; знают 

государственную символику родного края, района; проявляют интерес к народному 

творчеству.  

 ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к 

людям, способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности 

с другими детьми и взрослыми; способен понимать состояния и поступки других 

людей, выбирать адекватные способы поведения в социальной ситуации и уметь 

преобразовывать ее с целью оптимизации общения с окружающими;  

 ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, 

уживаться с тем, что является отличным, непохожим, непривычным, ребенок 

дружит, общается с детьми других этносов;  

 ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные 

обществом правила поведения (на дороге, в природе, в социальной 

действительности);  

 ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет 

воспитанность и уважение по отношению к старшим и не обижает маленьких и 

слабых, посильно помогает им;  

 ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность 

расширять собственный опыт за счет удовлетворения потребности в новых 

знаниях, переживать радость открытия нового; умение использовать разнообразные 

источники получения информации для удовлетворения интересов, получения 

знаний и содержательного общения;  

 ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории, необычным 

памятникам, зданиям; к событиям настоящего и прошлого родного края; к 

национальному разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их 

культурой; активно включается в проектную деятельность, самостоятельное 

исследование, детское коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с 

прошлым и настоящим родного края;  

 ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках 

адекватной возрасту деятельности, к самостоятельному поиску разных способов 

решения одной и той же задачи. 

 ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого 

решать адекватные возрасту задачи; самостоятельно может рассказать о малой 

родине, родном крае (их достопримечательностях, природных особенностях, 

выдающихся людях), использует народный фольклор, песни, народные игры в 

самостоятельной и совместной деятельности, общении с другими детьми и 

взрослыми;  

 ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего 
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мира (людей, природы), искусства, литературного народного, музыкального 

творчества;  

 ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность человеческого бытия, 

проявляет готовность заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих, 

соблюдать правила безопасности жизнедеятельности, самостоятельно и 

эффективно решать задачи, связанные с поддержанием, укреплением и 

сохранением здоровья в рамках адекватной возрасту жизнедеятельности и 

общении;  

 ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально 

значимых делах, событиях (переживает эмоции, связанные с событиями военных 

лет и подвигами станичников, стремится выразить позитивное отношение к 

пожилым жителям; охотно участвует в общих делах социально-гуманистической 

направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны, посадке деревьев на 

участке, в конкурсе рисунков, выражает желание в будущем (когда вырастет) 

трудиться на благо родной страны, защищать Родину от врагов, стараться решить 

некоторые социальные проблемы.  

 

Целевые ориентиры по парциальной программе   

С.Н. Николаевой «Юный эколог» 

Ребенок: 

 проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

 интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы,  

 склонен наблюдать, экспериментировать; 

 обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном мире, 

 элементарными представлениями из области живой природы, естествознания 

 самостоятельно или вместе с взрослыми, выполнять отдельные трудовые действия, 

направленные на сохранение и улучшение жизни растений и животных 

 

Целевые ориентиры по парциальной программе   

«От звука к букве» Е.В. Колесникова 

Ребенок:  

 проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности;  

 активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми;  

 адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

 выражает свои мысли;  

 проявляет волевые усилия для достижения поставленной цели;  

 проявляет любознательность; 

 интересуется причинно-следственными связями; 

 обладает элементарными представлениями в области речевого развития; 

 способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания, умения и 

навыки. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Содержание образования по пяти образовательным областям в под-

готовительной к школе группе 

 

    Содержание Программы обеспечивает развитие личности детей в раз-

личных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей 

(далее - образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

 

 

Образовательная область 

социально-коммуникативное развитие 

 

Подготовительная  группа 

 

Задачи   образо-

вательной об-

ласти. 

Содержание  образовательной области 

Социализация, 

развитие 

общения,  

нравственное 

воспитание 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 

умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, 

помогать друг другу. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность, 

коллективизм, уважение к старшим. 

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 

учить помогать им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. 

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 

выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках 

следовать положительному примеру. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.  

Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

надобности.  

Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в 

связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной дея-

тельности и желание учиться в школе. 
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Ребенок в семье 

и сообществе, 

патриотическое 

воспитание. 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе 

личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок 

посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям).  

Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем. 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 

развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в 

контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные 

периоды истории страны). 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий. 

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей 

окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, 

парка, сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты 

окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка). 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских 

мастерских и др.); формировать умение эстетически оценивать 

окружающую среду, высказывать оценочные суждения, 

обосновывать свое мнение. 

Формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей 

детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в 

жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, 

подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском 

саду и за его пределами и др.). 

Родная страна. Расширять представления о родном крае. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. 

Нa основе расширения знаний об окружающем, воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине.  

Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется 

во время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные 

уборы). 

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) 

— огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к 

людям разных национальностей и их обычаям. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице 

России. 

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать 

детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к за-

щитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми 

цветы к обелискам, памятникам и т. д.). 
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Самообслужива-

ние, самостоя-

тельность, тру-

довое воспита-

ние. 

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро 

и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать 

рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми 

приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, 

благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать 

товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро 

одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место 

обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за 

обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за 

собой постель после сна. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить 

материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое 

рабочее место. 

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые 

умения и навыки, воспитывать трудолюбие.  

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать 

их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными 

окружающим, радоваться результатам коллективного труда. 

Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры 

и труда, оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 

необходимые материалы, делать несложные заготовки. 

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на 

участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе 

с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и 

игрушки воспитанников младших групп детского сада). 

Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке 

детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от 

снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, 

подметать пол. 

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в 

школе. 

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно 

слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а 

также самостоятельно планировать свои действия, выполнять 

поставленную 

задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности). 

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно 

выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать 

комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм 

для рыб, птиц, морских свинок и т. п. 
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Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к 

посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору 

семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию 

грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой - к сгребанию снега к стволам деревьев и 

кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с 

помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к 

перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян 

(овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении 

почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде 

взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение 

к людям труда. Продолжать знакомить детей с профессиями, 

связанными со спецификой родного города (поселка). 

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профес-

сиям родителей и месту их работы. 

Формирование 

основ безопасно-

сти. 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы 

экологической культуры. 

Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями 

животного и растительного мира, занесенными в нее. 

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами 

поведения человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об 

устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями 

«площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — 

предупреждающими, запрещающими и информационно-

указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. 

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к 

детскому саду местности. Формировать умение находить дорогу из 

дома в детский сад на схеме местности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать 

представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать 

причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и 

бытовые предметы).  

Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на 

санках, коньках, лыжах и др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по 

преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 
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«Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за 

помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах 

поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон. 

 

 

 

 

 

Образовательная область - познавательное развитие 

 

Задачи    

образовательной 

области. 

Содержание  образовательной области  

Развитие  

познавательно- 

исследователь-

ской  

деятельности 

Первичные представления об объектах окружающего мира. 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о 

предметном мире; о простейших связях между предметами 

ближайшего окружения. 

Углублять представления о существенных характеристиках 

предметов, о свойствах и качествах различных материалов. 

Расширять представления о качестве поверхности предметов и 

объектов. 

Учить применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая 

занимательные опыты, фокусы; привлекать к простейшим 

экспериментам и наблюдениям. 

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, 

вкус, сенсомоторные способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую 

моторику рук в разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их 

качеств. 

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в 

пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые 

сочетания 

цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам 

(форме, величине, строению, цвету). 

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех 

типов (исследовательскую, творческую, нормативную). 

В исследовательской проектной деятельности формировать умение 

уделять внимание анализу эффективности источников информации. 
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Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального 

и группового характера. 

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение 

детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных 

последствий, которые могут возникнуть при нарушении 

установленных норм. 

Помогать детям в символическом отображении ситуации, 

проживании ее основных смыслов и выражении их в образной 

форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные 

дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать 

умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 

участников игры. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр 

(«Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные 

способности. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для под-

готовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-

образного и логического мышления, воображения, познавательной 

активности. 

Приобщение к 
социокультурным 

ценностям. 

Расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей 

на производстве. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, 

подземный, воздушный, водный). 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, 

формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, 

вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и 

учениками и т. д.). 

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, 

сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

Через экспериментирование и практическую деятельность дать 

детям возможность познакомиться с элементами профессиональной 

деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и 

объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; 

помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное 

растение, ухаживать за домашними животными). 

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их 

история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни 

обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным 

людям, благотворительность). 

Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), 

месте человека в природном и социальном мире, происхождении и 
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биологической обоснованности различных рас. 

Формировать элементарные представления об истории человечества 

через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные 

виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 

много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка), об отечественных и международных ор-

ганизациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опе-

ки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о 

свободе личности как достижении человечества. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: 

умение формировать множества по заданным основаниям, видеть 

составные части множества, в которых предметы отличаются 

определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из 

множества части или отдельных его частей. Устанавливать 

отношения между отдельными частями множества, а также целым 

множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в 

пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над 

числами. 

Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда 

(7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и 

уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному 

цифрой, определять пропущенное число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух 

меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 

рублей (различение, набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется 

меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при 

решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и 

знаком отношения равно (=). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания 

предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; 

правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух 

(одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); 

устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить 

части целого и целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить 
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измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) 

с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 

Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их 

на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, 

веса, объема предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их 

элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой (Определения 

не даются). 

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по 

размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, 

размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких 

квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, 

из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков 

— один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному 

описанию и перечислению их характерных свойств; составлять 

тематические композиции из фигур по собственному замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить детей ориентироваться на 

ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница 

тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в 

указанном направлении, отражать в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, 

правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, 

рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать 

способность к моделированию пространственных отношений между 

объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения объектов и 

направление их движения в пространстве: слева направо, справа 

налево, снизу вверх, сверху вниз; 

самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на 

условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные 

представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, 

времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», 

«после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать 

свою деятельность в соответствии со временем; различать 
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длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 

1 час). Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

 

Ознакомление с 

миром природы. 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 

травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни 

комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного 

размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать 

связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. 

Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и 

др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и 

перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка 

природы. 

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять 

представления об особенностях приспособления животных к 

окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты 

земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает 

врагов шипением и т. п.). 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями 

их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи 

— в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

(капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья 

коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу 

передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду 

сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах 

года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого 

состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, 

как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах 

и продуктивных видах деятельности. 

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители 

растений, то растения не дадут семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, 

почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов 

и ветвей деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и 

др.). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, 

фотографии, детские рисунки и рассказы. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний 

месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от 
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заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на 

почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. 

Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в 

горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, 

листья) для изготовления поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в 

природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, 

гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго 

сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм 

для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, 

рассыпается, липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать 

постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит 

солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются 

сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних 

изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; 

распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; 

пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют 

гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро 

подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится 

— в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения 

начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать 

комнатные растения, в том числе способом черенкования. 

Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному 

женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к 

долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет 

жаркое»... 

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в 

природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают 

ливневые дожди, грозы, радуга). 

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста 

растений: растут, цветут и плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — 

к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары 

летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето 

кончилось». 

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый 

долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на 

убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать 

желание помогать взрослым. 
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Образовательная область - речевое развитие 
 

Задачи    

образовательной 

области. 

Содержание  образовательной области 

Развитие речи. Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих 

школьников — проявлять инициативу с целью получения новых 

знаний.  

Совершенствовать речь как средство общения.  

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели 

бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы 

научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и 

почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.  

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать 

наглядные материалы для самостоятельного восприятия с 

последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками.  

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно 

характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения 

и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для 

окружающих.  

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.  

Помогать осваивать формы речевого этикета.  

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 

интересных фактах и событиях.  

Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению 

бытового, природоведческого, обществоведческого словаря детей.  

Побуждать детей интересоваться смыслом слова.  

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания.  

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на 

слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать 

дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями.  

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове.  

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в 

согласовании слов в предложении. Совершенствовать умение 

образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной 

и превосходной степени.  

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, 

когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи.  

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, 
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между детьми; учить быть доброжелательными и корректными 

собеседниками, воспитывать культуру речевого общения.  

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору 

картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать 

составлять план рассказа и придерживаться его.  

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.  

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 

заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении 

(без грамматического определения). 

Упражнять в составлении предложений, членении простых 

предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 

последовательности.  

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми 

слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части.  

Учить составлять слова из слогов (устно).  

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Художественная 

литература 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, 

стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.  

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и 

сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся 

персонажем. Развивать у детей чувство юмора.  

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова 

и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к 

поэтическому слову.  

Продолжать совершенствовать художественно-речевые 

исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 

драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 

отношение к содержанию литературной фразы).  

Помогать детям объяснять основные различия между литературными 

жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.  

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художни-

ков. 

 
 

 

Образовательная область - художественно-эстетическое развитие 

 

Задачи   образо-

вательной об-

ласти. 

Содержание  образовательной области  

Приобщение к 

искусству. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности. 

Формировать интерес к классическому и народному искусству 
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(музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к 

искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, 

танец, кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного 

искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: 

И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая 

осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи 

прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. 

Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке»). 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, 

характерные детали, позы, движения и др.). 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской 

книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. 

Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными игрушками.  

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые 

дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.).  

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. Формировать умение выделять 

одинаковые части конструкции и особенности деталей.  

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, 

что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, 

которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 

Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, 

памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор 

по контуру крыши). 

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее 

особенностях; формировать умение называть виды художественной 

деятельности, профессии деятелей искусства (художник, композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности.  

Формировать представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формировать умение соотносить 

органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины 

рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 
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Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение 

различать народное и профессиональное искусство. Организовать 

посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями).  

Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные 

регионы страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного 

края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства.  

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 

Изобразительная 

деятельность 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 

деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс 

ознакомления с предметами движения рук по предмету.  

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить 

аргументировано и развернуто оценивать изображения, созданные как 

самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к 

работам товарищей.  

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-

творческой деятельности.  

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески 

применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке 

и аппликации, используя выразительные средства.  

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять 

особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать 

предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию.  

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать 

стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения 

будут объединяться в общую картину.  

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять 

их; вносить дополнения для достижения большей выразительности 

создаваемого образа. 

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, 

способность замечать характерные особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение 

на листе бумаги).  

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем 

зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, 

которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая 

и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 

Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для 

создания выразительного образа. Учить новым способам работы с уже 

знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому 

слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: 

при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного 

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон 
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может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения.  

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 

учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и др.  

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании 

нажима на карандаш.  

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь 

на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; учить создавать цвета и оттенки.  

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 

уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать 

их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе 

роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое 

в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое 

восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.  

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 

развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что 

появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их 

темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением 

(ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — 

передний план или дальше от него — задний план); передавать 

различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, 

цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). 

Формировать умение строить композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, 

сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных 

росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида.  

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 
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детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать xapaктерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных 

персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать 

учить передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 

обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой.  

Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка 

подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка 

танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. 

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной 

лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать 

пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство 

композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги 

формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов).  

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 

народного искусства.  

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, 

сложенной гармошкой.  

При создании образов поощрять применение разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая 

их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи 

объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. 

Поощрять проявления творчества.  

Художественный труд: работа с бумагой и картоном. Закреплять 

умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 

формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при 

изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 

праздникам. Формировать умение использовать образец. 

Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в 

технике оригами.  



36 

 

Художественный труд: работа с тканью. Формировать умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для 

кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать 

аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк 

для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью 

мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Художественный труд: работа с природным материалом. 

Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из 

желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, 

воображение. Закреплять умение детей аккуратно и экономно 

использовать материалы. 

Конструктив-

но-модельная 

деятельность. 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и др.).  

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности.  

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные 

части, их функциональное назначение. Предлагать детям 

самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений.  

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая 

друг другу. 

Конструирование из строительного материала. Учить детей 

сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать 

развивать умение планировать процесс возведения постройки.  

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой 

(улица, машины, дома).  

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по 

словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.  

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого 

крепятся штифтами. Учить создавать различные конструкции (мебель, 

машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя.  

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.).  

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пласт-

массовых конструкторах). 

Музыкально-

художественная 

деятельность. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус. Продолжать обогащать музыкальные 

впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера.  

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух.  

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, 

развитию навыков движения под музыку. Обучать игре на детских 
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музыкальных инструментах. Знакомить с элементарными 

музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по 

высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и 

формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. 

Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.  

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов.  

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию.  

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на 

артикуляцию (дикцию).  

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по 

образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему 

развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и т. д.).  

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать 

развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и т. п.).  

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего 

характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и т. п.).  

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учить 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. Формировать музыкальные способности; содействовать 

проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке.  

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музы-

кальных инструментах, русских народных музыкальных инструмен-

тах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 
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Образовательная область - физическое развитие 

 

Задачи   образо-

вательной об-

ласти. 

Содержание  образовательной области  

Формирование 

начальных пред-

ставлений о здо-

ровом образе жиз-

ни. 

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой 

режим).  

Формировать представления о значении двигательной активности в 

жизни человека; умения использовать специальные физические 

упражнения для укрепления своих органов и систем.  

Формировать представления об активном отдыхе. Расширять 

представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих 

процедур.  

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Физическая 

культура. 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.  

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 

деятельности.  

Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь 

естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить 

сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в 

длину и высоту с разбега.  

Добиваться активного движения кисти руки при броске. Учить 

перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, 

равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, 

в указанном воспитателем темпе.  

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 

ловкость, гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом и 

динамическом равновесии, развивать координацию движений и 

ориентировку в пространстве. Закреплять навыки выполнения 

спортивных упражнений.  

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного 

инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними.  

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать 

выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, 

инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные 

игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать 

движения.  

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта. 

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные 

подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), 

способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, 

быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать 
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свои результаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 

творческие способности.  

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бад-

минтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Основные цели и задачи:  

• Создание условий для развития игровой деятельности детей.  

• Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры.  

• Развитие у детей интереса к различным видам игр.  

• Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре 

(эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-

эстетическое и социально-коммуникативное).  

• Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков 

саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к 

сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 

 

Задачи  Содержание  игровой деятельности 

Сюжетно-ролевые 

игры. 

Продолжать учить детей брать на себя различные роли в 

соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, 

конструкторы, строительный материал.  

Побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, 

самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры 

предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). 

Способствовать творческому использованию в играх 

представлений об окружающей жизни, впечатлений о 

произведениях литературы, мультфильмах.  

Развивать творческое воображение, способность совместно 

развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с 

замыслами сверстников; продолжать формировать умение 

договариваться, планировать и обсуждать действия всех 

играющих.  

Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и 

взаимопомощи.  

Воспитывать доброжелательность, готовность выручить 

сверстника; умение считаться с интересами и мнением товарищей 

по игре, справедливо решать споры. 

Подвижные игры 

 

Учить детей использовать в самостоятельной деятельности 

разнообразные по содержанию подвижные игры.  

Проводить игры с элементами соревнования, способствующие 

развитию физических качеств (ловкости, быстроты, 

выносливости), координации движений, умения ориентироваться в 

пространстве.  

Учить справедливо оценивать результаты игры.  

Развивать интерес к спортивным (бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, футбол) и народным играм. 
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Театрализованные 

игры. 

Развивать самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр.  

Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, 

стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые 

атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять 

между собой обязанности и роли.  

Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в 

передаче образа; артистические навыки. Учить использовать 

средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения).  

Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в 

театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный) 

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов.  

Рассказывать детям о театре, театральных профессиях.  

Учить постигать художественные образы, созданные средствами 

театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, 

хореография, декорации и др.). 

Дидактические 

игры. 

Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры 

(лото, мозаика, бирюльки и др.).  

Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и 

других участников игры.  

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно 

решать поставленную задачу.  

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр 

(«Шумелки», «Шуршалки»).  

Развивать и закреплять сенсорные способности.  

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для 

подготовки к школе качеств: произвольного поведения, 

ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, 

познавательной активности, честного соперничества в играх-

соревнованиях. 

 

2.2 Распределение содержания в соответствии с календарно –

тематическим планом.  

 

Форма распределения содержания (планирование) 
 

Месяц/ 

неделя 
Непосредственно образовательная деятельность Совместная деятельность 
Интеграция образовательных областей Интеграция образовательных областей 

 Речевое 

развитие 

ОО Познаватель-

ное развитие 

ОО Х-Э развитие Физ-

куль-

тура  

ОО Речевое 

развитие 

ОО Познава-

тельное 
развитие 

 

ОО Социально-

коммуникатив-
ное развитие 

ОО Художест-

венно-
эстетическое 

развитие  

Развитие 

речи/Х. 

Лит-ра 

ФЭМП  Окру-

жаю-

щий 

мир 

Рисо-

вание 

Лепка/ 

аппли-

кация 

 Виды  детской деятельности 
Коммуника-

тивная 
Восприятие 

х/л 

Познава-

тельно-
исследова-

тельская 

Игровая  

Двигательная  
безопасность 

Музыкально- 

художественная 
Продуктивная  
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Годовое календарно-тематическое планирование 

 

Месяц Подготовительная  группа 

СЕНТЯБРЬ ТЕМА / СОДЕРЖАНИЕ 

1 неделя  

 
 «День знаний. Здравствуй детский сад». 
Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. 

Формировать положительные представления о профессии учителя и 

«профессии» ученика. 

2 неделя 

 
 «Ранняя осень. Сезонные явления» 
Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособ-

ленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы.  

3 неделя 

 
«Ранняя осень. Растения. Лес. Парк» 
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках, 

травах.  Расширять знания о причинно-следственных связях между при-

родными явлениями и деревьями: рост, толщина, густота веток, мох, дре-

весные кольца зависят от погодного явления и света; о деревьях – карли-

ках и гигантах. Воспитывать бережное отношение к деревьям во время 

заморозков. 

4 неделя 

 
«Ранняя осень. Овощи. Фрукты. Сад. Огород» 
Привлекать детей осенью к уборке: овощей на огороде, сбору семян 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы. 

Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного 

света на растения (много ягод, фруктов, овощей). «Заготовки на зиму» - 

художественное творчество – изготовление овощей, фруктов из соленого 

теста, пластилина, рисование натюрмортов. 

Коллаж – «Волшебный сад». 

ОКТЯБРЬ  

1 неделя  

 
Ребенок, сверстники, взрослые.  
Люди разного возраста. О ходе возрастного развития. Мои чувства и эмо-

ции. Люди разного пола. Описательный портрет. 

2 неделя 

 
Родная станица. Урожай.  
Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором 

живут дети. Воспитывать любовь к «малой Родине», Сельхоз работы, 

профессии земледельцев, результаты труда и общественная значимость. 

История станицы. Показать значение хлеба и прививать уважение к хлебу 

через пословицы, поговорки, сказки. Хлеб разной формы: лепешка. 

колобок, кирпичик, кренделёк, разного состава: ржаной, пшеничный, 

кукурузный, сдоба. Как называется хлеб у других народов. Как раньше и 

как сейчас получают муку: объяснить слова серп, цепь, молотить, колос, 

мука, зерно. 

3 неделя 

 
Дикие животные, животные леса, луга, болот.  
Среда обитания, приспособление, подготовка к зиме. Писатели о 

животных. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Знакомить с 

многообразием родной природы; с животными различных климатических 

зон. 

4 неделя 

 
Золотая осень. Грибы. Ягоды. 
Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. 
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Расширять представления об отображении осени в произведениях 

искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Дать 

представление о съедобных и несъедобных грибах. Познакомить с 

правилами сбора грибов. Подвести к пониманию, что грибы нужно 

собирать только со взрослыми людьми, знающими грибы. 

НОЯБРЬ  

1 неделя  

 
«Моя страна» 
Воспитывать любовь и гордость за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много 

разных стран. 

Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство). Продолжать знакомство с культурными 

явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в 

жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

Дать представление о том, что дома, в которых они живут (детский сад, 

школа, другие здания), – это архитектурные сооружения.  

2 неделя 

 
Здания сооружения и архитектура.  
Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). Развивать умение 

выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, 

арки, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомить с 

архитектурой, опираясь на региональные особенности местности, в 

которой они живут. Рассказать детям, что, как и в каждом виде искусства, в 

архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это 

Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники «Золотого кольца» и другие — в разных городах 

свои. Развивать умение передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. Знать кто такой, 

архитектор.  

3 неделя 

 

Птицы перелетные, зимующие. Почта. 
Уточнять названия и внешние признаки птиц, названия их детенышей. 

Продолжать знакомить с многообразием птиц. Расширять представления о 

зимующих птицах по голосам и внешнему виду. Организовывать 

подкормку зимующих птиц (вывешивая скворечники и кормушки). 

Обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются 

плоды (на рябине, ели и т.д.). Объяснить, что это корм для птиц. Строение 

и отличие птиц от других животных, причины перелетов. Письма как 

птицы, профессия почтальона (письмо-поздравление ДМ) 

4 неделя 

 
Моя семья. Бытовая техника. 
Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. О многообразии социальных 

ролей женщины (дома – мама, на работе –профессия. хобби). Закреплять 

знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их про-

фессий. Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство 

для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями 

семьи. 
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Продолжать знакомить с историей бытовых предметов (например: фа-

кел- лучина-свеча-керосиновая лампа-электрическая лампа, светильни-

ки: бра, торшер, люстра), назначение и функции – гигиенические тре-

бования к освещению и охрана и профилактика зрения.) 

ДЕКАБРЬ  

1 неделя  

 
Зима как время года. 
Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые 

короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). Обращать 

внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на 

рябине, ели и т.д. Объяснить, что это корм для птиц). Закреплять умение 

определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и 

др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки). Рассказать 

детям, что 22 декабря – самый короткий день в году. Уметь видеть и 

описывать красоту зимнего пейзажа. 

Расширять словарный запас (вьюга, метель, сугроб). Обратить внимание 

на характерные признаки зимы, продолжительность светового дня. 

Знакомить с народными приметами. Воспитывать любовь к родной 

природе, бережное отношение к деревья во время заморозков, к 

животным. признаки, сезонные изменения, природные явления, причинно-

следственные связи 

-приспособление растений и животных к окружающей среде 

-зимние забавы 

-экологические опыты (снег) 

2 неделя 

 
Моя Родина – Россия. Я человек. 
- символика страны и края 

-представление о президенте, правительстве 

- я гражданин РФ, я имею право 

- малая Родина 

- приобщать к истокам народного творчества 

3 неделя 

 
Техника. (Машины и механизмы). 
Классифицировать все виды транспорта: воздушный, наземный, водный, 

подземный. Закрепить знания детей о деталях транспорта, о том, кто им 

управляет. Закрепить знания о специальных видах транспорта: «Скорая 

помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет 

тушить пожар), «Полиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду), 

машина МЧС - представления о технике 

- отличие транспорта от техники 

- профессии (кто создает и ремонтирует машины). Отражение в играх 

- робототехника, роботы. 

- создание схем, моделей своих технических аппаратов, машин будущего, 

необычных машин 

4 неделя 

 
Зима. Новый год. 
Продолжать приобщать детей к праздничной культуре русского народа. 

Привлекать к участию в праздниках. (Веселый праздник Нового года 

означает, что старый год закончился, и начинается новый. Люди в домах 

наводят порядок, чтобы в новый год не брать с собой плохое. В конце 

старого года люди подводят итоги года, планируют хорошие дела на 

следующий год. Люди весело празднуют начало нового года: украшают 

елку игрушками и огоньками, водят хороводы. К ним приходят сказочные 

герои – Дед Мороз и Снегурочка, которые раздают детям подарки). 

Утренники, игры. Познакомить с традициями празднования Нового года в 
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различных странах 

- календарь 

- Новый год – семейный праздник 

- как встречают новый год в других странах 

- праздничные поздравления и открытки 

- маскарадные костюмы 

ЯНВАРЬ  

1 неделя  Каникулы 

2 неделя 

 

Народное творчество. Народные праздники. Фольклор. 
Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. Знакомить с русскими народными песнями, 

играми, танцами, загадками, пословицами, сказками, поговорками, 

стихотворениями, скороговорками, потешками.  Расширять представления 

об истории человечества (древний мир, средние века, современное 

общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни 

людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). Продолжить 

знакомить с предметами быта старины: печка, ухват, кочерга, рогач, чугун, 

лучина, лампа, свеча, рушник. Познакомить с названиями и способами 

действия, сравнение с современным аналогами, показать зависимость 

предметов от образа жизни. Заучивать пословицы, поговорки – 

познакомить с одной из форм общения в прошлом – посиделками, 

чаепитием (самовар, заварник, бублики, пироги). 

3 неделя 

 

Декоративно-прикладное искусство. Посуда. 
Показать использование человеком природного материала. Самобытность 

русского народа проявляющееся в мастерстве народных умельцев (ремес-

ло, умельцы, керамика,): дымковская,  филимоновская, 

городецкая роспись + гжельская, хохломская роспись 

- элементы узора и цветовая гамма 

Посуда: 

- назначение, виды 

- материал 

- оформление 

4 неделя 

 
Профессии 
Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.  Учить 

бережно, относиться к тому, что сделано руками человека. Рассказывать о 

профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их 

труда. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, 

что для облегчения труда используется разнообразная техника. Знакомить 

детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. 

Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы 

декоративного искусства. Продолжать знакомить с понятием денег, их 

функциями (средство для оплаты труда). Обогащать речь детей наречиями, 

обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей 

(«Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т.д.) Познакомить 

детей с новыми пословицами о труде. Воспитывать уважение к людям-

труженикам, профессионалам 
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ФЕВРАЛЬ  

1 неделя  

 

Одежда-обувь. 
Расширять представления об истории человечества, реконструкцию образа 

жизни людей разных времен (одежда, обувь, головные уборы). Закрепить и 

уточнить знания детей об одежде, обуви, головном уборе. Познакомить 

детей с разными видами одежды (летняя, зимняя, демисезонная, мужская, 

женская, детская), с деталями одежды, составление описательных 

рассказов по схемам и без них. Показать значение одежды для здоровья и 

удобства. Познакомить с процессом изменения и преобразования с 

древних времен и до наших дней. (фиговый лист, шкура, сарафан, 

шаровары). Назначение, классификация, материалы (ткани), профессии 

(портной, швея, модельер) технология ухода. 

2 неделя 

 
Мебель. 
Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов мебели (цвет, форма, величина, расположение в 

пространстве и т.п.). Закрепить знание названий мебели, её отдельных 

частей и обобщающее слово «мебель»; расширить знания о назначении 

мебели, о различных её видах, об истории; целесообразность потребления 

данного материала. Здания (мебель для больницы, ателье, парикмахерской) 

сооружения (магазин мебели), архитектура. 

3 неделя 

 

Книги. Родной язык.   
Какие бывают книги. Кто пишет, как и из чего делают книги, 

книгопечатание. Профессии людей, связанные с книгоизданием. 

Первопечатники. Творчество А.Л. Барто. 

4 неделя 

 
Родная армия. 
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины.  Приглашать в детский сад военных, 

ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

МАРТ  

1 неделя  

 

Весна. Насекомые. 
Закрепить представления о чередовании времен года, частей суток и их 

некоторых характеристиках. Расширять и обогащать знания детей о ве-

сенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают 

птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в 

тени. Наблюдать гнездование птиц ворон). Развивать обобщенные пред-

ставления о весне как времени года, приспособленности растений и жи-

вотных к изменениям в природе. Расширять знания о связи между явле-

ниями живой и неживой природы и сезонными видами труда. Учить уста-

навливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(сезон – растительность – труд людей). Расширять представления о насе-

комых, с их особенностями жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими 

семьями, муравьи – в муравейниках, пчелы – в дуплах, ульях). Умение 

различать по внешнему виду и правильно называть бабочек и жуков. 

 

2 неделя 

 
Весна. Первоцветы. Праздник  женщин. 
Расширять представление о женских профессиях, о Международном жен-
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ском дне – праздник, отмечаемый ежегодно 8 марта в ряде стран как 

«женский день»; о профессии своей мамы, знать мамины привычки, меч-

ту, желание. Воспитывать любовь и уважение к маме, бабушке, сестрам; 

желание помогать им. 

3 неделя 

 
Царство растений. Комнатные. Дикие и культурные. 
Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить описывать 

комнатные растения; выделять характерные признаки; ухаживать за 

растениями. Расширять представления детей об условиях, необходимых 

для жизни растений (воздух, вода, питание и т. п.). Рассказывать детям о 

том, что весной зацветают многие комнатные растения. Наблюдать с 

детьми изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать 

новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в 

том числе способом черенкования. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Расширять и уточнять представления детей о травяных 

растениях; растениях луга, сада, леса; о пользе. Конкретизировать 

представление об условиях жизни комнатных растениях, со способами их 

вегетативного размножения (черенками, листьями, усами); с 

лекарственными растениями (подорожник, крапива).  

4 неделя 

 
Вода: реки, моря, океаны. Рыбы. 
Круговорот воды в природе 

Охрана водных ресурсов. 

Расширять представление о представителях животного мира, обитающих в 

воде: особенности строения, питания, дыхания. 

АПРЕЛЬ  

1 неделя  

 

Неделя праздничных дат. 

- День смешинки 

- День детской книги 

- День птиц  

- День весенней теплоты. 

- День здоровья. 

2 неделя 

 

 Неделя гимнастики.  

- Спорт. Виды спорта. Олимпиада. 

- Планета Земля. Космос. 

- Гимнастика – зарядка для тела и ума. 

- Движение – путь к здоровью. Игра как вид движения. 

- Стройные и красивые или правильная осанка. 

3 неделя 

 

 3.Неделя органов чувств 

- «Любопытный нос узнает о себе. Как мы дышим»  

- «Наши глазки - как сказки! Как мы воспринимаем мир.» 

- «В гостях у Большого уха! Как мы слышим.» 

- «Вредные привычки нам не сестрички» 

- «Пять органов чувств» - досуг  

4 неделя 

 
4.Неделя здоровья 

- Что такое здоровье, что такое болезнь. Лекарства. 

- Как я устроен? Как живет мое тело? 

- «Правильное питание. Как я ем» 

- Гигиена – основа здоровья. Уроки Мойдодыра и Зубной щетки. 

- Если хочешь быть здоров – закаляйся. Солнце воздух и вода мои лучшие   

МАЙ  

1 неделя  

 
Человек его победы изобретения.  

Вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за 
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Перспективное календарно-тематическое планирование  

на 2022-2023 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

свою страну, любви к ней. Познакомить с некоторыми выдающимися 

людьми, прославившими Россию: на войне и на мирном поле 

(изобретатели). Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны. Знакомить с памятниками героям ВО 

войны, о воинских наградах дедушек, бабушек родителей. Показать 

преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до 

героев Великой Отечественной войны. 

2 неделя 

 

Лето. Грибы. 
Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; 

признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, животных и растений представления о 

съедобных и несъедобных грибах. Закреплять знания о временах года, по-

следовательности месяцев в году. Расширять представления об отображе-

нии лета в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, му-

зыкального). Расширять представления о творческих профессиях. 

3 неделя 

 
Безопасность. ПДД 
Расширять представления об основах безопасности собственной 

жизнедеятельности. Дать детям понятия о том, что приятная внешность не 

всегда соответствует добрым намерениям. Расширять знания разбираться в 

ситуации, которая несет в себе опасность и правильно реагировать в таких 

случаях: обратить внимание прохожих и взрослых на себя, уметь звать на 

помощь, уметь сказать «нет» на предложения незнакомого взрослого.  

Передать  знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания детей о 

специальном транспорте. Закреплять знания о правилах поведения в 

общественном транспорте. Расширять представления о профессиях людей, 

которые несут ответственность за безопасность: МЧС, ГБДД, лесник. 

4 неделя Лето. Каникулы. Школа. 
Формировать эмоционально положи тельное отношение к предстоящему 

поступлению в 1 - й класс. 
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                                          Непосредственно – образовательная деятельность / Совместная деятельность 

Образовательные области 

Познавательное  

развитие 

Социально –

коммуникативное  раз-

витие 

  Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

   Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми. Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика. 
«День знаний» П/с: Побеседовать с детьми о школе. Дать представление о том, что 1-е сентября называют «Днем знаний». Рассматривание 

картины «Дети идут в школу» А.В. Аджи, с.36 

РР Составление рассказа  по картине "В школу". Цель: учить составлять сюжетный рассказ по картине, используя навыки построения 

сюжета (завязка, кульминация, развязка), активизировать в речи слова, относящиеся к теме "Школа". 

Беседа с детьми «Что такое школа?» -  закрепить знания о школе. 

Беседа «Мы будущие школьники»- формировать установки на ответственное выполнение правил поведения школьников. 

Пословицы и поговорки об учении - показать детям познавательную, нравственную и эстетическую ценность пословиц; учить использовать 

их в речи. 

Беседа «Как я провел лето?» Цель: предложить детям с опорой на семейные фотографии рассказать о летнем отдыхе, учит отвечать на во-

просы педагога. Развивать у детей связную речь, формировать у детей связную речь, формировать коммуникативные умения. 
ХЭР (Рисование) «Картинки на песке» (педагогическая диагностика) (И.А. Лыкова. с.16) 
П/с: выявить уровень развития художественных способностей к изобразительной деятельности. 
(Лепка и Аппликация) «Бабочки-красавицы» (педагогическая диагностика) (И.А. Лыкова. с.18) 
Цель: выявить уровень развития художественных способностей к изобразительной деятельности. 
РР «Подготовишки» -  побеседовать с детьми о том, как теперь называется их группа и почему, выяснить, хотят ли они стать учениками; 
помогать детям правильно строить свои высказывания. 
В.В.  Гербова, с19 
Что я знаю о ПДД (мониторинг)  
Чтение стихотворения В. Тушновой «Учителям» - создавать положительный образ учителя, воспитывать уважение к его труду. 

П/у: «Кто быстрее свернёт ленту»- порадовать детей, развивать ловкость. 

П/и: «Собери портфель» - развивать подвижную активность. 

Повторить счет (отсчитывание) в пределах 10; умение отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счёту»; сравнивать предметы на глаз, 

уметь выражать словами местонахождения предмета; называть текущий день недели, части суток. 

Выставка иллюстративных книг школьной тематики. Цель: развивать интерес к школе. 

Д/и «Кто больше назовет школьных принадлежностей». Цель: закреплять названия школьных принадлежностей 



49 

 

 
С

ен
т
я

б
р

ь
 1

 н
ед

ел
я

  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

 «
Р

а
н

н
я

я
 о

се
н

ь
. 
С

ез
о

н
н

ы
е 

я
в

л
ен

и
я

»
 

                                                                     Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 
 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литера-

тура 

Обучение грамоте 

ФЭМП №1 

П/с: упражнять в делении множества на части и объединении его час-

тей; закреплять навыки порядкового счета в пределах 10, умение отве-

чать на вопросы «Сколько?», «Который?», «На котором месте?»; закре-

плять представления о взаимном расположении предметов в простран-

стве. 

И.А. Помораева, В.А. Позина с.17 

ФЭМП №2  

П/с: упражнять в делении множества на части и объединении частей в 

целую группу; учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 

5; закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, срав-

нивать и называть их; закреплять умение различать и называть знако-

мые геометрические фигуры. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.18 

ПДД №1 «Знакомство с дорожным знаком «Автозаправочная станция» 

П/с: Познакомить детей со знаком и его назначением. Уточнить и рас-

ширить знания детей о правилах для пешеходов и пассажиров городско-

го транспорта. 

 Р.М. Литвинова, стр. 53 

Природный мир Почва и подземные обитатели нашего края РК      

П/с: расширять представления детей о почве и подземных обитателях; 

развивать познавательную активность; учить выдвигать предположения, 

проверять их и делать элементарные выводы о свойствах почвы в про-

цессе опытнической деятельности; воспитывать бережное отношение к 

природе. 

О.А. Соломенникова, с.34 

      РК     Лето 

П/с:  учить детей отра-

жать свои впечатления о 

лете в рисунке, распола-

гая на широкой полосе: 

выше, ниже по листу; за-

креплять приемы работы 

кистью и красками. 

Т.С. Комарова, с.34 

 

Декоративное рисова-

ние на квадрате 

П/с: закреплять умение 

создавать декоративную 

композицию на квадрате, 

используя цветы, листья, 

дуги; упражнять в рисо-

вании кистью разными 

способами 

 

Т.С. Комарова, с.35 

Лепка РК      

Фрукты для игры в 

магазин 

П/с: учить детей пере-

давать форму и харак-

терные особенности 

фруктов при лепке с 

натуры, использовать 

знакомые приемы леп-

ки: оттягивание, сгла-

живание; уточнить 

знание форм (шар, ци-

линдр); учить сопос-

тавлять изображение с 

натурой и оценивать 

его в соответствии с 

тем, как натура пере-

дана в лепке. 

Т.С. Комарова, с.34 

«Подготовишки» 

П/с: Побеседовать с детьми 

о том, как теперь называется 

их группа и почему, выяс-

нить, хотят ли они стать 

учениками. Помогать  детям 

правильно строить свои вы-

сказывания. 

В.В.  Гербова, с19 

 

Летние истории 

П/с: Помогать детям состав-

лять рассказы из личного 

опыта, учить подбирать су-

ществительные к прилага-

тельным. 

В.В. Гербова, с.20 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое раз-

витие 

 Познавательное  развитие  Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эсте-

тическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - иссле-

довательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-

ры 

П/и: «Совушка» - 
учить неподвижно 

стоять некоторое вре-

мя, внимательно слу-

шать. 

«Летает – не ле-

тает»- развивать 

слуховое внимание, 

воспитывать выдерж-

ку 

«Меняемся мес-

тами»- учить дейст-

вовать в команде; раз-

вивать ловкость, вни-

мание. 

М/п. и: «Каравай» 

РК - развитие памяти, 

координации движе-

нии, и быстроты дви-

жении;  
Физминутка 
«Прочь усталость, 

лень и скука» разви-

вать двигательную 

активность. 

Пальчиковая игра 

«Рисунок» 

РК Наблюдение за сезонны-

ми изменениями – расширять 

представление о многообра-

зии  живой  и неживой приро-

ды;  

за продолжительностью дня 

– развивать умение устанав-

ливать связи между  измене-

нием солнца; 

 за разными видами транс-

порта – расширять знания о 

наземном транспорте, их 

классификации, назначении;  

за погодой – развивать умение 

самостоятельно находить 

признаки осени, устанавли-

вать связи между изменения-

ми в живой и неживой приро-

ды;  

за пауком – расширять и за-

креплять знания о характер-

ных особенностях внешнего 

вида паука, его жизненных 

проявлениях;  

Познавательно-

исследовательская деятель-

ность с мукой - познакомить 

детей со свойствами муки. 

Беседа ПДД  «Я - пешеход» - продолжать 

знакомить детей с правилами поведения на улице, 

предложить ребятам рассказать, как нужно 

действовать пешеходам в различных ситуациях 
ОБЖ «Правила игр с песком» 

Д/и: «Логический поезд» - развивать логическое 

мышление, речь. 
 «Где мы были, мы не скажем, а что делали – 

покажем»  - развивать воображение детей. 

«Наоборот» - разв. логического мышления; 

«Что изменилось» - разв. внимания и памяти; 

«Назови слово с заданным звуком» - развитие 

фонематического слуха; 

С/р и: «Детский сад»-  закрепить правила пове-

дения в саду; 
«Школа» - учить детей самостоятельно распреде-

лять роли, продолжать знакомить с школьным рас-

порядком. 

«Ателье» - дать представление детям  о том, что 

такое ателье и для чего оно нужно; 
-Помочь взрослым в уборке территории воспиты-

вать экологическую культуру. 

-Закреплять навыки культуры поведения за столом; 

в сервировке стола. 

-Закреплять навыки одевания, раздевания 

Уборка в группе - формировать навыки коллектив-

ного труда 

Слушание песни «Чему 

учат в школе» - воспиты-

вать интерес к музыке, 

культуру восприятия, 

развивать эмоциональ-

ную отзывчивость. 

Конструктивно-

модельная деятельность 

из палочек «Мельница»,  

выкладывание из счет-

ных палочек буквы по 

образцу - продолжить 

закреплять умение вы-

кладывать по образцу. 

Рисование: «Как я про-

вел лето» 

«Пройди лабиринт» - 

развивать мышление, 

внимание. 

Рисование по точкам. 

Рисование палочками на 

песке, мелками на ас-

фальте – закреплять уме-

ние использовать раз-

личные материалы в ри-

совании. 

 Разговор о важном «Я жи-

ву на Ставрополье» - разви-

вать познавательный интерес 

к своей Родине, формиро-

вать представление детей о 

малой Родине – родном  

крае; 

Беседы: «Откуда можно 

узнать что- то новое» - раз-

вивать интерес к поиску но-

вых знаний. 

Ситуативный  разговор 

«Правила поведения в груп-

пе» - воспитывать умение 

поддерживать порядок в 

группе. 

 «Что изменилось в нашем 

д/с за лето?», «Мы теперь в 

подготовительной группе» 

Чтение:  Л.Н. Толстого 

«Филиппок», Э. Успенский 

«Чебурашка идёт в школу», 

А.Л. Барто «В школу», И. 

Белоусов «Близость осени»;  

С. Маршак «12 месяцев» -  

работа с детьми по формиро-

ванию интереса к книгам. 

Заучивание: Л. Арсёнова 

«Что такое школа» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

 Познавательное  развитие Социально –коммуникативное  развитие          Художественно - эстетическое развитие  Речевое развитие 

 
 ФЭМП    Окр. мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общ.  жизни  

Рисование 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная ли-

тература 

ФЭМП  

№ 3 П/с: Уточнять  представления о цифрах1 и 2. Упражнять в навыках 

количественного  счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. За-

креплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны и 

углы листа. Совершенствовать представления о треугольниках и четырех-

угольниках. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.20 

№4 П\с: Уточнять представления о цифре 3.Учить называть предыдущее и 

последующее число для каждого числа натурального ряда в пределах10. 

Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов, располагать их в воз-

растающем и убывающем порядке. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.21 

 

ОМ РК «Край родной мой – Ставрополье» 

П/с: познакомить детей с краем, государственной символикой, расширить 

общекультурные и социальные знания детей, формировать представление 

детей о малой Родине – родном крае, его достопримечательностях; воспи-

тывать патриотические чувства – любовь и гордость за Ставропольский 

край, его природные богатства и культурное наследие. 

 

Природный мир  РК 

Животные лесостепей (крот) 

П/с: познакомить детей животными лесостепей кротом; дать представле-

ние об особенностях внешнего строения и поведения крота, о его приспо-

собленности к подземному образу жизни. 

Т.М. Бондаренко с. 58 

 

 

РК Золотая осень 

П/с: Учить отражать в рисунке 

впечатления от золотой осени, 

передавать её колорит. Закреп-

лять умение рисовать разнооб-

разные деревья, используя раз-

ные цвета для стволов и прие-

мы рисования кистью. Учить 

располагать изображения по 

всему листу: выше, ниже, пра-

вее, левее. 

Т.С. Комарова, с.38 

 

На чем люди ездят 

П/с: учить изображать различ-

ные виды транспорта, их фор-

му, строение, пропорции; за-

креплять умение рисовать 

крупно, располагать изображе-

ние посередине листа, изобра-

жать легко контур простым 

графитным карандашом и за-

крашивать цветными каранда-

шами; развивать умение допол-

нять характерными деталями, 

доводить замысел до конца. 

Т.С. Комарова, с.40 

 

РК Аппликация 

 «Наша клумба»  

П/с: учить детей вы-

резать цветы из бу-

мажных квадратов, 

сложенных дважды 

по диагонали и со-

ставлять из них мно-

гоцветные (поли-

хромные) венчики 

цветов, накладывая 

вырезанные формы 

друг на друга; пока-

зать варианты лепе-

стков (округлые, за-

острённые, с зубчи-

ками); развивать 

композиционные 

умения – создавать 

из цветов узоры на 

клумбах разной фор-

мы. 

И.А. Лыкова,  с.24 

   Лексико-

грамматические 

упражнения 

П/с: закрепить у де-

тей понятия: «речь», 

«слово», «предложе-

ние»; продолжать 

учить составлять 

предложения из двух, 

трех слов, опираясь 

на схему 

А.В. Аджи, с.230 

ЗКР   

П/с: познакомить 

детей с азбукой, дать 

понятия «буква», 

«звук», «гласный», 

«согласный»; совер-

шенствовать умение 

детей членить слова 

на слоги, составлять 

простейшую  схему 

слова, изображать 

графически; состав-

лять предложение из 

2-3 слов, опираясь на 

слова. 

А.В. Аджи, с.233 
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 Совместная деятельность 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - иссле-

довательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «С кочки на 

кочку» - развивать у 

детей ловкость, быст-

роту 

«Совушка» - 
учить неподвижно сто-

ять некоторое время, 

внимательно слушать. 

«Третий лишний» - 

учить соблюдать пра-

вила игры 

М/п. и: «Дерево, 

кустик, травка» - 

развитие внимание, 

координации движении 

«Светофор» 
развивать внимание, цве-

товое восприятие; 
Физминутка «Руки 

подняли и покачали – 

это деревья в лесу» 

Дыхательное упраж-

нение «Ветер шеле-

стит листвой» 

 

РК Наблюдение за цвет-

ником – уточнять  названия 

цветов с целью определения их 

строения (найти стебель, ли-

стья, цветки, корни);  

за деревьями – обратить 

внимание на изменения цвета 

листа у липы, березы, каштана;  

за небом – формировать уме-

ние видеть красоту неба, разви-

вать творческое воображение;  

за росой – учить делать выво-

ды о закономерностях и взаи-

мосвязях в природе (большая 

разница между дневной и ноч-

ной температурой воздуха);   

за солнцем - расширять пред-

ставления о неживой природе; 

закреплять знания о значимости 

солнечного света для всего жи-

вого на земле. 
Исследование  стволов де-

ревьев. 

Опыты «Свойства мокрого 

песка», «Состояние почвы в 

зависимости от температу-

ры» 

 

Беседа ОБЖ «Сказка про высокий дуб» - по-

казать опасность при лазании на высокие деревья; 

по ПДД - «Как правильно вести себя на 

дороге» - совершенствовать знание детей о пра-

вилах пешехода, на тротуаре и проезжей части; 

Д/и: «Расскажи, не называя» - упражнять в 

описании предметов, воспитание выдержки, на-

ходчивости, развитие связной речи;  

«Добавь слог» - развивать фонематический 

слух, быстроту мышления; 

«Кто что умеет» - учить определять функ-

ции предмета.   «Что где растет?» уточ-

нять представления о растениях леса и парка 

«Времена года» - закреплять представления о вре-

менах года и месяцах осени; Уборка на участке, сбор 

семян растений. 

С-р/и: «Веселое путешествие» - учить со-

гласовывать тему игры, формировать умение ре-

гулировать контакты в совместной игре: 
 «Станция ТО» - расширять тематику строи-

тельных игр: развивать конструктивные умения; 

познакомить с новой профессией – слесарь по 

ремонту автомобилей; 

 

Коллективная работа аппли-

кация «Ковер из осенних 

листьев» 

Ручной труд "Колосок" - 

развивать ручную умелость 

и фантазию 

Рисование по замыслу – 
совершенствовать умение и 

навыки в свободном экспери-

ментировании с различными 

материалами,  

«Осенний пейзаж» - 
познакомить с техникой 

тиснения; учить обводить 

шаблоны листья простой 

формы, делать тиснение на 

них; по желанию рисовать 

на общем листе пейзаж осе-

ни. 

«Чудо-дерево» -  совер-

шенствовать умение детей ра-

ботать в технике рельефной  

лепке используя дополнитель-

ный материал (горох, рис) 

Развлечение 
Викторина «Чудо-дерево» 

по сказкам Чуковского 

 

Разговор о важном  «Как мы 

обращаемся с просьбами к 

взрослым и друзьям» - воспи-

тывать культуру общения. 

Беседы: «Лесные пожары» - 

рассказать детям об опасности 

пожара в лесу и их последст-

вии; 

РК «Сад-огород» - беседа об 

уборке урожая на полях и в 

селе. Знакомство с трудом 

жителей села, работы в поле. 

«Парки курортных городов  

КМВ» - познакомить детей с 

красившими парками городов 

КМВ РК 

Чтение: О. Дмитриева «Что 

такое лес», М. Михайлов 

«Лесные хоромы» 

А. Майков «Люблю дорожкой 

лесной» М. Скребцов «Сказка 

об ольхе» 

РК Л. Климович «В огороде», 

А. Е. Екимцев «Об овощах и 

фруктах»  Загадки и послови-

цы о лесе, деревьях. 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный, предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная ли-

тература 

ФЭМП   № 5 

П/с: уточнять представление о цифре 4;закреплять представле-

ния о количественном составе числа5 из единиц; развивать 

умение обозначать в речи свое местоположение относительно 

другого лица. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.24 

ФЭМП  №6 

П/с: познакомить с количественным составом числа 6 из еди-

ниц; уточнять представления о цифре5; закреплять умение по-

следовательно называть дни недели; продолжать формировать 

умение видеть в окружающих предметах форму знакомых гео-

метрических фигур. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.25 

Дары осени РК 

П\с: Расширять представления детей об осенних изменениях в 

природе. Закреплять знания об овощах, фруктах, грибах и оре-

хах. Развивать любознательность и познавательную актив-

ность. Воспитывать уважительное отношение к труду взрос-

лых. Формировать эстетическое отношение к природе. Разви-

вать творчество и инициативу. 

О.А. Соломенникова, с.33 

Предметы - помощники 

П/с: Формировать представления детей о предметах, облег-

чающих труд человека. Объяснить, что эти предметы могут 

улучшить качество, скорость выполнения действий. 

О.В. Дыбина, с.28 

 

Вкусные дары щедрой осени 

(овощи) РК 

П/с: учить детей рисовать  овощи, 

закрепить навыки рисования раз-

нообразных округлых  форм, раз-

вивать  творческую активность, 

воображение; уточнить представ-

ление детей о натюрморте. 

Т.М. Бондаренко с.413 

Вкусные дары щедрой осени 

(фрукты) РК 

П/с: учить детей рисовать  фрук-

ты, закрепить навыки рисования 

разнообразных округлых  форм, 

развивать  творческую активность, 

воображение; формировать у детей  

понятие «натюрморт», «тональ-

ность», «многоцветие» окружаю-

щего мира. 

Т.М. Бондаренко с.413 

 

Л Корзина с грибами РК 

П/с: Упражнять детей в 

передаче формы разных 

грибов с использованием 

приемов лепки пальцами. 

Закреплять умение лепить 

корзину. Уточнить знание 

формы (диск). Воспиты-

вать стремление добивать-

ся хорошего результата. 

Т.С. Комарова, с.36, (к.з. 

39) 

Для чего нужны стихи 

П/с: Побеседовать с 

детьми о том, зачем лю-

ди сочиняют, читают и 

декламируют стихи. 

Выяснить, какие про-

граммные стихотворе-

ния дети помнят. 

В.В. Гербова, с.23 

 

«Пересказ итальян-

ской сказки «Как осел 

петь перестал» 

П/с: Познакомить детей 

с итальянской сказкой 

«Как осел петь пере-

стал». Помогать детям 

пересказывать неболь-

шие тексты без сущест-

венных пропусков и по-

второв В.В. Гербова, 

с.24 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследовательская Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и:  «Будь вни-

мателен» - учить 

детей быстро бегать за 

предметами, слушая 

команду,  развивать 

внимание, ловкость, 

быстроту движений. 
«Кого назову, тот 

ловит мяч» - учить 

детей ловить мяч, под-

брошенный вверх двумя 

руками,  называя имя 

ребёнка. развивать уме-

ние действовать быстро; 

укреплять моторику рук. 
М.п.и. «Скажи на-

оборот»-  учить быст-

ро, находить слова проти-

воположные по значению, 

развивать память,  

Пальчиковая игра 

«Огород» 

Физминутка «Ябло-

ко» 

РК Наблюдения: за  ветром – уточ-

нить и расширить знания детей о воздухе, о 

природном явлении «ветер» причинах его 

возникновения, влияние на жизнь живых ор-

ганизмов; 

за дождевым червем –  продолжать 

знакомство с особенностями строения и пове-

дения подземных обитателей, показать их 

приспособленность к почвенной среде; 

за растениями – обучать  сравнивать  

семена  растений (береза, тополь) нахождение 

различий, определение способов распростра-

нения семян;  

за росой – учить делать выводы о законо-

мерностях и взаимосвязях в природе (большая 

разница между дневной и ночной температу-

рой воздуха);   

за небом – формировать умение видеть 

красоту неба, развивать творческое воображе-

ние;  

Опыт: «Движение воздуха» - пока-

зать, что хотя воздух невидим, его можно 

почувствовать. 

 

Беседы: ОБЖ  «Правила 

здорового питания», « Съе-

добное и несъедобное» -  

закреплять знания детей о 

грибах и ягодах, произра-

стающих на Ставрополье.  
РК   
ПДД «Дорожные знаки, ог-

раждения и устройства око-

ло нашего д/с»  РК 

Д/и: «Живое - не живое» - 

способствовать развитию 

креативного мышления.  

«Составь предложение»  - 

продолжать упражнять де-

тей в согласовании слов в 

предложении. «Логическое 

лото» - уточнить знания де-

тей об использовании спе-

цифических орудий труда в 

определенных профессиях. 

Сбор сухих стеблей на 

клумбе. 
РК СРИ «Летние заготовки». 

Цель: закреплять знания о пе-

реработке овощей и способах 

фруктово – овощных заготовок 

на зиму 

Ручной труд «Корзиночка»  

Мозаичная аппликация 

«Яблоко» 

Лепка «Урожай» 

Рисование и раскрашивание 

изображений овощей и 

фруктов. 

Рисование овощей, фруктов 

мелом на асфальте,   лепка 

из песка. 
Конструктивно-модельная дея-

тельность из природного мате-

риала по замыслу детей- закре-

пить умение работать с сухими 

листьями и семенами, воспи-

тывать аккуратность. 
Досуг «Праздник урожая» 

(загадки, п/и «Кто быстрее 

соберет», викторина) - учить 

детей отгадывать загадки, 

закреплять знания об ово-

щах и фруктах. 
И/у «Дорисуй». Цель: форми-

ровать умение исправлять не-

точности в рисунках, упраж-

нять в ориентации на листе 

бумаги. 

Разговор о важном «Наши до-

брые слова» Цель: способство-

вать формированию различных 

форм словесной вежливости.  

Беседы:  «Почему важно, что-

бы в группе был порядок» - 

формировать основы безопас-

ности. 

Чтение:  С. Прокофьев «Сказка 

про маленький дубок» 

Сказка «Крошечка хаврошеч-

ка», Г. Сладков «Лесной кален-

дарь», «Добрые сказки», РНС 

«Мужик и медведь» 
Чтение стихотворений А.С. Пуш-

кина об осени - продолжить знаком-

ство с творчеством поэта. 

Разучивание считалок - поддержать 

интерес детей к подвижным играм. 

Заучивание С. Есенин «Нивы сжа-

ты, рощи голы…» - добиваться 

выразительного повторения про-

изведения. 

РК Казачьи сказки: «Оборотень, 

Митяй – казак, бесстрашный», 

«Лебедь», «Виноградная лоза», А. 

Е. Екимцева «Светло от берез в 

России»  
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Непосредственно – образовательная деятельность 

Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

ОМ  Прир. мир /Предметный мир  

  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общ.  жизни  

       Рисование 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

ФЭМП   №1    

П/с: продолжать учить составлять число 6 из единиц; уточнять 

представления о цифре 6; уточнить приемы деления круга на 2-4 и 

8 равных частей, учить понимать соотношение целого и частей, 

называть и показывать их; развивать умение двигаться в соответ-

ствии с условными обозначениями в пространстве. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.27 

ФЭМП   №2  

 П/с: познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц; уточнять 

представления о цифре 7; уточнить приемы деления квадрата; за-

креплять представления о треугольниках и четырехугольниках; 

закреплять умение последовательно определять и называть дни 

недели. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.30 

ОМ  «Как хорошо у нас в саду» РК 

П/с: расширять и обобщать представления детей об общественной 

значимости детского сада, о его сотрудниках, о правах и обязан-

ностях детей, посещающих детский сад; воспитывать доброжела-

тельное отношение к сверстникам, к окружающим. 

О.В. Дыбина, с.33 

ПМ  «Что такое природа? Живая и неживая природа» 

П/с: учить детей отличать природные объекты от искусственных, 

созданных человеком, объекты живой природы – от объектов не-

живой природы; сформировать представление о неразрывной свя-

зи человека с природой (человек – часть природы); познакомить с 

основными природными компонентами и их связями. 

Т.М. Бондаренко, с.40 

Нарисуй свою любимую иг-

рушку 

П/с: учить детей рисовать по 

памяти любимую игрушку, от-

четливо передавая форму ос-

новных частей и характерные 

детали. Закреплять умение ри-

совать и закрашивать рисунок, 

красиво располагать изображе-

ние на листе. Учить оценивать 

свой рисунок в соответствии с 

замыслом. Развивать воображе-

ние, творчество. 

Т.С. Комарова, с.41 

Папа (мама) гуляет со своим 

ребенком по улице 

П/с: закреплять умение рисо-

вать фигуру человека, переда-

вать относительную величину 

ребенка и взрослого; учить рас-

полагать изображения на листе 

в соответствии с содержанием 

рисунка; упражнять в рисова-

нии контура простым каранда-

шом и последующем закраши-

вании цветными карандашами. 

Т.М. Комарова, с.45 

Осенний листик 

П/с: Познакомить де-

тей с техникой пла-

стилинографии. Учить 

наносить пластилин на 

поверхность, смеши-

вая цвета. Развивать 

творческие способно-

сти, чувство цвета, 

мелкую моторику, ак-

куратность, усидчи-

вость. 

Д.Н. Колдина, стр.24 

Работа с сюжетной кар-

тиной 

П/с:  Выяснить , как дети 

освоили умение озаглав-

ливать картину и состав-

лять план рассказа. 

В.В. Гербова, с.25 

 

«Беседа об А.С. Пушки-

не» 

П/с: Рассказать детям о 

великом русском поэте; 

вызвать чувство радости 

от восприятия его стихов 

и желание услышать дру-

гие произведения поэта. 

 

В.В. Гербова, с.25 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Мышеловка» - 

развивать у детей 

выдержку, умение 

согласовывать дви-

жения со словами; 

«Перелет птиц» - 

развивать у детей 

выдержку, умение 

двигаться по сигна-

лу; упражнять в беге, 

лазании; 

«Скакалки» - разви-

вать координацию 

движений; упраж-

нять в прыжках на 

месте и при движе-

нии вперед.    
 «Картошка» - упраж-

нять в перебрасывании 

и ловле мяча. 

Физминутка «Мы 

умеем» 

Пальчиковая игра 

«Кошки» 

Дых. упр-ие «Подуем 

на плечо» 

РК Наблюдение  за насекомыми, 

местами их скопления – системати-

зировать представления о многообра-

зии насекомых (особенности внешнего 

вида, способы приспособления к ок-

ружающей среде);  
за ветром – продолжать учить  

определять силу ветра, расширять 

знания детей о неживой природе; 

за грузовым транспортом – за-

креплять знания о грузовом транс-

порте, его назначении и примене-

ние; 

за цветником – продолжать фор-

мировать обобщенные представле-

ние о сезонных изменениях в при-

роде; 

за росой – отметить где росы 

больше, где быстрее сохнет. 

Игры с листочками на прогулке: 

«Дорожка из листьев», «Образы из 

листьев», «Нарисуй осенний лист» 

- развивать воображение, творче-

ские способности детей. 

Опыты «Строение веществ» -

расширять представления детей о 

строении знакомых веществ в про-

цессе изучения их с помощью лу-

пы. Развивать способность к пре-

образованию. 

РК Беседа по ОБЖ: «Правила безопасно-

сти в детском саду» - уточнять правила, по-

буждать к соблюдению правил; 
по ПДД «Мчатся по улице автомобили»  

(общественный и специальный транспорт -  

экскаватор, подъёмный кран, бульдозер, 

бетономешалка) 

Д/и: «Правильно пойдешь – секрет най-

дёшь» совершенствовать умение ориентиро-

ваться в окружающем пространстве; понимать 

смысл пространственных отношений вперед, 

назад, слева, справа, сверху, внизу; «Расскажи 

без слов» - закреплять представления детей об 

осенних изменениях в природе; развивать твор-

ческое воображение, наблюдательность.  
«Найди нужное слово» - формировать умение 

подбирать слова, близкие и противоположные 

по смыслу; 
С/р. и: «Магазин «Детский мир» - познако-

мить детей с работой продавца, привить эле-

менты   навыков социального общения, разви-

вать диалог; 
Лего-конструирование «Построй свою ис-

торию» - развивать связную речь, умение со-

ставлять описательные рассказы, истории.  
Труд «Кто такой дежурный». Цель: закреп-

лять знания детей об обязанностях дежур-

ных по столовой, занятиям, уголку приро-

ды.  

«Помоем игрушки», «Наведем порядок в 

группе» 

Проектная деятель-

ность- «Модель дет-

ского сада будуще-

го»- учить делать план 

постройки, развивать 

конструктивные навы-

ки.  
Лепка «Азбука в кар-

тинках» - предложить 

передать конфигурацию 

знакомых букв пласти-

ческими средствами. 
Д  Просмотр пре-

зентации «Такие 

разные профессии», 

создание газеты «С 

днем дошкольного 

работника» 

РК Рассматривание 

картины М. Гре-

чишкина «Ставро-

польский лес» 
Изготовление 

открытки для 

бабушек и дедушек - 
вызвать желание сделать 

приятное своим 

бабушкам и дедушкам, 

поздравить их с 

праздником.  

Разговор о важном «Культурный че-

ловек» - предложить детям рассказать о 

том, каким должен быть культурный чело-

век, обобщить, дополнить и конкретизиро-

вать их представления. Учить детей на 

примере различных ситуаций анализиро-

вать и делать выводы. 
РК «Орудия труда казаков» - позна-

комить детей с выращиванием сель-

скохозяйственных культур, с 

орудиями обработки земли, исполь-

зуемые казаками (плуг, борона, граб-

ли, мотыга, касса, серп); 

«День пожилого человека» - дать де-

тям представление о празднике «День 

пожилого человека», совершенство-

вать формирование заботливого отно-

шения к пожилым людям; 

Чтение: РНС «Лиса и медведь», Н. 

Найденова  «Новая девочка», «Ольга 

Павловна», С. Волков «В детском са-

дике детишки» 

Отгадывание загадок о профессиях. 
РК Чтение стихотворений Ставро-

польских поэтов А. Е. Екимце-

ва «Светите белые бере-

зы», «Куст», «Туча», Г. Колесни-

ков «Тополя»;  
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                                                                         Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

ОМ Прир. Мир Предметный 

мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общ.  жизни  

       Рисование 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литера-

тура 

№3 П/с: Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представления о цифре 8. Закреплять последовательное 

название дней недели. Развивать умение составлять тематическую 

композицию по образцу. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.32 

№4  П/с: Познакомить с составом числа 9 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 9. Совершенствовать умение называть чис-

ла в прямом и обратном порядке от любого числа. Закреплять уме-

ние ориентироваться на листе бумаги, определять и называть его 

стороны и углы. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.34 

Всемирный день защиты животных 

П/с: Расширять представления детей о многообразии животных 

разных стран мира. Развивать желание беречь и защищать живот-

ных. Учить самостоятельно делать элементарные выводы и умо-

заключения о жизнедеятельности животных. Развивать творчество 

и инициативу. 

О.А. Соломенникова, с.37 

РК Дружная семья 

П/с: Обобщать и систематизировать представления детей о 

семье. Расширять представления о родовых корнях семьи; ак-

тивизировать познавательный интерес к семье, к близким; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувст-

во гордости за свою семью. 

О.В. Дыбина, с. 29 

 

РК В горах 

П/с: учить детей рисовать горы 

красками; развивать умение рисо-

вать на всей площади листа, исполь-

зовать передний, средний и дальний 

планы; поощрять самостоятельность 

и активность в рисовании дополни-

тельных элементов. 

 

Ветка рябины 
П/с: формировать умение переда-

вать характерные особенности нату-

ры: форму частей, строение ветки и 

листьев, их цвет; закреплять умение 

красиво располагать изображение на 

листе; упражнять в рисовании аква-

релью; закреплять разные приемы 

рисования кистью; учить детей со-

поставлять  рисунок с натурой, до-

биваться большей точности изобра-

жения. 

Т.С. Комарова, с.42 

 

РК  А  

Плетеная корзинка 

П/с: Учить детей 

создавать форму как 

основу будущей 

композиции. Совер-

шенствовать технику 

аппликации: резать 

ножницами по пря-

мой, не доходя до 

края, останавливаясь 

на контрольной ли-

нии сгиба; резать по 

сгибам; переплетать 

бумажные полоски, 

имитируя строение 

корзинки; закруглять 

уголки прямоуголь-

ной формы. 

И.А. Лыкова, с.47 

«Лексико-

грамматические уп-

ражнения»  

П/с: Активизировать 

речь детей. 

В.В. Гербова, с.26 

 

 

«Заучивание стих-ия 

А. Фета «Ласточки 

пропали…» 

П/с: Помочь детям 

запомнить стихотво-

рение. 

В.В. Гербова, с.27 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Совушка» -

закрепить умение дей-

ствовать по сигналу. 

Игры малой подвиж-

ности «Кого не стало» 

- развивать внимание, 

наблюдательность. 

«Пройди бесшумно» - 

учить ходить четко, 

ритмично, с хорошей 

осанкой и координаци-

ей движений. 

 «Пустое место» -  

развивать у детей уме-

ние выполнять движе-

ние по сигналу; уп-

ражнять в быстром 

беге.  

РК Казачья игра 

«Пятнашки» - учить  

играть с мячом, разви-

вать ловкость и вни-

мание. 

Дыхательные уп-

ражнения: «Кукаре-

ку», «Ныряльщики». 

Физминутка «Уро-

жай» 

Пальчиковая игра 

«Пирожки» 

Наблюдения: за туманом – устано-

вить отличия осенних явлений от 

летних, последовательность измене-

ний в неживой природе и их взаимо-

связей; 

за дождем –  учить детей опреде-

лять характер дождей (мелкий, мо-

росящий, затяжной, холодный), 

расширять представление о предме-

тах и явлениях природы; 

за листопадом – расширять знания о 

сезонных изменениях в природе, 

формировать способность выражать 

наблюдаемое в своей речи; 

за перелетными птицами – расши-

рять представление о перелетных 

птицах; воспитывать познаватель-

ный интерес. 

Опыт «Летающие семена» - закре-

пить представление о том, что семя 

– конечная стадия роста растения, 

оно необходимо для начала жизни 

нового растения; формировать пред-

ставления о распространении семян 

растений; развивать у детей наблю-

дательность, внимание, зрительную 

память.  

 

РК Беседа по ПДД «По дороге в 

детский сад» « Правила пешехода» - 

объяснить, что безопасность на 

улице зависит от того, насколько 

хорошо дети знают и выполняют 

правила дорожного движения; 

Д/и: «Найди лишнюю картинку», «На-

зови одним словом» - развивать логиче-

ское мышление, словарный запас детей. 

Упражнение «Минута тишины» - спо-

собствовать развитию произвольности и 

выдержки. 

С/р.и: «Путешествие в лес». Цели: раз-

вивать игровой диалог, умение сочи-

нять сюжет игры, объединять несколько 

игр; воспитывать социально активную 

личность 

 «В ожидании гостей» - закрепить на-

звания и назначения каждой комнаты в 

доме, закрепить правила гостевого эти-

кета. 

«Наш дом-детский сад» - развивать 

сюжет игры на личных впечатлениях, 

закрепить знания детей о помещениях в 

д/с. 

 

Прослушивание музыкальной 

композиции «Утро» Э. Григ 
«Человек» - упражнять 

детей в рисовании человека 

Объемная аппликация  

 «Веселый человек» - 
учить составлять портрет 

из отдельных частей (овал 

– лицо, полоски или комки 

мятой бумаги - прическа) 

Создание коллективной 

поздравительной газеты «С 

днем учителя» – коллажа 

из картинок с пожелания-

ми, с дополнением детьми 

цветами и  другими эле-

ментами. 

РК Досуг: «В мире жи-

вотных» - совместные рас-

сказы о животных по пас-

порту. Создание альбома о 

редких, исчезающих жи-

вотных. 

РК Рассматривание картин 

Ставропольских худ-ков 

Кленова В. Г. «Пятигорск. 

Гора Горячая», Соколенко 

А. Е. «Ставропольская 

ярмарка». 

Разговор о важном «Нет друга 

– ищи, а найдешь – береги» - 

формировать представления о 

дружбе. 

Беседы: «Как дети могут забо-

титься о взрослых» - показать 

детям, что они могут быть полезными 

в семье, по мере своих сил заботиться 

о взрослых. «Профессии моих 

родителей» закрепляем знания де-

тей о профессиях их родителей. Учить 

детей правильно называть кем рабо-

тают их родители. 

«Такая важная профессия – 

учитель» с рассматриванием 

тематических иллюстраций.  

РК «Казаки – люди вольные» - 
дать детям понятие о казачьей воль-

нице. (Где эти люди селились и поче-

му. Кого принимали в казаки. Какие у 

казаков заповеди.) 

Чтение: Г. Скребицкий «Осень»,  
С. Прокофьев «Сказка про ма-

ленький дубок» М. Пришвин  

«Ребята и утята» (Х188); Э. 

Шим «Брат и младшая сестра»; 

М. Ивенсен «Скворушка про-

щается» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общ.  жизни (праздники, 

труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

ФЭМП № 5 П/с: Совершенствовать умение составлять число 9 из 

единиц. Уточнять представления о цифрах от 1 до 9. Развивать пони-

мание независимости результата счета от его направления. Дать 

представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания 

на ладонях; учить обозначать результаты сравнения словами. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.36 

№ 6 П/с: Познакомить с составом числа 10; уточнять представления 

о цифре 0. Формировать представления о временных отношениях и 

учить обозначать их словами: сначала, потом, до, после, раньше, 

позже.    

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.38 

 
Природный мир РК «Хлеб всему голова» 

П/с: познакомить детей с выращиванием сельскохозяйственных 

культур, земледелием Ставропольской земле,  со строением хлебных 

злаков, с условием необходимыми их выращивания; уточнить, какие 

продукты можно приготовить из хлебных злаков; воспитывать ува-

жительное и бережное отношение к хлебу.  

Окружающий мир ПДД  
№2 «Знакомство с дорожным знаком «Пункт медицинской помощи» 

П/с: Познакомить детей с новым дорожным знаком и его назначени-

ем. Показать детям сложность труда водителей и роль пешеходов в 

безопасности движения. 

Р. Литвинова, с. 54 

 

Праздник урожая в 

нашей станице РК 

П/с: учить детей переда-

вать праздничные впе-

чатления: нарядные лю-

ди, выступление на сце-

не; закрепить умение 

удачно располагать изо-

бражение на листе. 

Т.С. Комарова, с.50 

   Трактор  РК 

П/с: знакомить детей со 

специальным транспор-

том, назначение которо-

го является техническая 

служба и оказание по-

мощи человеку; научить 

рисовать трактор, ориен-

тируясь на словесное 

объяснение и показать 

приемов изображения 

объекта, закрепить уме-

ние  самостоятельно до-

полнять рисунок тема-

тическими деталями. 

Л Фрукты и овощи  
РК 
П/с: Закреплять уме-

ние передавать форму, 

пропорции знакомых 

предметов. Учить ус-

военные приемы леп-

ки. Учить добиваться 

большей точности в 

передаче формы. За-

креплять умение соз-

давать выразительную 

композицию. 

Т.С. Комарова, с.36 

 

ЗКР 

Подготовка к обучению гра-

моте 

п/с: совершенствовать слухо-

вое внимание и восприятие   

детей; учить определять коли-

чество и порядок слов в пред-

ложении. 

В.В. Гербова, с.28 

Русские народные сказки 

п/с: выяснить, знают ли дети 

русские народные сказки. 

В.В. Гербова, с.30 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
О

к
т
я

б
р

ь
  
2

 Н
ед

ел
я

  
 Р

о
д

н
а

я
 с

т
а

н
и

ц
а

. 
У

р
о
ж

а
й

. 
 

 
Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследователь-

ская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: Прыгни 

дальше» - упражнять 

прыгать в длину  с 

разбега, 

«Светофор» - за-

креплять знания о 

значении светофора, 

развивать ловкость и 

внимание; 

Казачья игра РК 
«Пятнашки» - 

учить  играть с мя-

чом, развивать лов-

кость и внимание 

М/п.и.: Летает, не 

летает» - развитие 

внимание, памяти. 

 «Затейники» - 

учить детей выпол-

нять движения со-

гласно тексту. 

Пальчиковая иг-

ра «Пирожки» 

Физминутка «Бу-

дем в классики иг-

рать» 

Наблюдение за листопадом – расши-

рять кругозор знаниями о процессах, про-

исходящих в природе осенью;  
за повадками птиц – формировать пред-

ставление об изменении образа жизни 

птиц осенью, воспитывать бережное и 

заботливое отношение к птицам; 
за березой – обобщать представления об  

особенности строении коры, росте, форме 

листьев, ветвей берёзы; 
за дождём – уточнить с детьми признаки 

осеннего дождя (становится темно, небо 

покрывается свинцовое тучами, солнце 

спряталось, птиц не слышно); 
за облаками – формировать у детей 

представление о том, как ветер формирует 

облака и тучи, какие бываю облака (куче-

вые, перистые) 
Рассматривание фотоальбома «Моя 

станица», презентации «Родина моя – 

станица Зольская», с изображением 

достопримечательностей и различных 

зданий  и интересных мест станицы 

Зольской; Рассматривание иллюстра-

ций «Уборка урожая в Ставрополь-

ском крае» 

Опыт «Где вода?» - выявить, что песок 

и глина по-разному впитывают воду. 
Опыты с воздушными шарами - обсу-

дить с детьми, что воздух можно услы-

шать. 
 

Д/и: «Угадай, где я нахожусь?» -  
упражнять в умении ориентироваться 

по плану. 
«Волшебные геометрические фигу-

ры» - упражнять в умении составлять 

из геометрических фигур другие. 

«Найди пару быстро»- упражнять 

в подборе одинаковых предметов, раз-

вивать память и внимание, «Назови 

соседей числа» - развивать внима-

ние, учить называть предыдущее и по-

следующее число. «Скажи наобо-

рот» - учить детей подбирать проти-

воположные по смыслу слова. 

С/р.и: «Городская стройка» - за-

креплять знания детей о строительных 

профессия, орудиях труда  и профес-

сиональных действиях строителей, 

формировать умение творчески разви-

вать сюжет игры; 
«Автошкола» - продолжать знакомить 

детей с профессией «водитель», закре-

плять знания и умения по использова-

нию правил дорожного движения в иг-

ровых ситуациях; 

«В кабинете косметолога» - про-

должать формировать умение согласо-

вывать свои действия  с действиями 

партнера; 

 

Прослушивание музы-

кальной композиции 

«Утро» Э. Григ. 

Лепка «Испечем каравай» 

- обогатить знания детей 

о роли каравая в казачьих 

традициях, прививать 

навыки лепки из теста, 

развивать умение укра-

шать изделие косичками, 

налепами. 

Рисование по представле-

нию «Красота природы 

родной станицы» - учить 

детей передавать неслож-

ный сюжет, используя 

акварельные краски; 

Аппликация 

«Осенний хоровод деревь-

ев» - учить   красиво рас-

полагать фигуры на листе 

бумаги формата, соответ-

ствующего пропорциям 

изображаемых предме-

тов). 

Досуг: Просмотр видео-

фильма по ПДД «Загадки 

улицы», настольная игра 

«Расставь знаки правиль-

но» 

 

 

Разговор о важном Этическая беседа 

«Этичные и неэтичные поступки» -  рас-

смотреть с детьми различные ситуации, об-

судить, кто из людей поступил правильно, а 

кто нарушил правила. Учить детей сопостав-

лять свои желания и поступки с этическими 

и нравственными нормами, принятыми пра-

вилами поведения. 
Беседы: по ОБЖ «Как не потеряться и 

что делать, если это случилось» - фор-

мировать знания о правилах поведения в 

людных местах; по ПДД «Мчатся по 

улице автомобили»  (общественный и 

специальный транспорт -  экскаватор, подъ-

ёмный кран, бульдозер, бетономешалка). РК 

«Я люблю станицу, в которой живу» - 
познакомить детей с историческими местами 

станицы, со знаменитыми людьми, в честь 

которых названы улицы.  
Домашние заготовки «Улица, на кото-

рой я живу» -  расширять знания детей о 

происхождении названий улиц. 

Чтение: С. Погореловский «Попробуй-

ка сам!»; А. Дороховой «Зеленый , жел-

тый, красный»; РНС «Волк и лиса»; М.З 

ощенко «Великие путешественники», Э. 

Успенский «Страшная история» -  про-

должать работу по формированию интереса 

к книгам; дать понятие, что вежливые слова 

помогают людям поддерживать добрые от-

ношения.  
РК Т.Н. Милославская «Колосок».  
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общ. жизни (праздни-

ки, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литера-

тура 

 

№7 П/с: Продолжать учить составлять число10 из единиц. Позна-

комить с обозначением числа10. Дать представление о многоуголь-

нике на примере треугольника и четырехугольника. Закрепить 

умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обо-

значений на плане, определять направление движения объектов, 

отражать в речи их пространственное положение. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.41 

№ 8 П/с: Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и рас-

кладывать его на два меньших числа. Уточнить представления о 

многоугольнике, развивать умение находить его стороны, углы и 

вершины. Закрепить представления о временах года и 

месяцах осени. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.44 

Природный мир «Где зимуют лягушки» 

П/с: Расширять знания о пресмыкающихся; познакомить с некото-

рыми способами их защиты; формировать умение правильно вести 

себя в природе, чтобы не навредить ей. 

Комплексные занятия, с. 35, 269 

Окружающий мир 

Знакомство с профессией лесник 

П/с: Продолжать воспитывать уважительное отношение к труду 

взрослых, через формирование представлений о профессии лесни-

ка; показать значимость этой профессии для общества и природы.  

К.з, с. 167 

Рисование иллюстраций к сказке 

«Лягушка - путешественница» 

П/с: Развивать интерес к созданию 

иллюстраций к сказке. Формировать 

умение выбирать эпизод, который 

хотелось бы передать в рисунке; соз-

давать образы сказки. Закреплять 

приемы рисования красками, закра-

шивания рисунка кистью; использо-

вания простого карандаша для набро-

сков. 

Т.С. Комарова, с.52 

 

Ежи Ежовичи 

П/с: Продолжать учить создавать 

сюжетную композицию. Закреплять 

умение рисовать животных. Совер-

шенствовать способность рисовать 

контур простым карандашом без на-

жима. Закреплять умение располагать 

композицию на всем пространстве 

листа. 

Д.Н. Колдина, стр.26 

Аппликация 

«Ёж» 

П/с: учить созда-

вать объемный 

образ с помощью 

обрывной мозаи-

ки, развивать ак-

куратность, мел-

кую моторику. 

Д.Н. Колдина, 

стр.26 

Вот такая история! 

П/с: продолжать учить 

детей составлять рассказы 

из личного опыта. 

В.В. Гербова, с.31 

 

Чтение сказки А. Реми-

зова «Хлебный голос». 

Дидактическая игра «Я- 

вам, вы- мне» 

П/с: познакомить детей со 

сказкой А. Ремизова 

«Хлебный голос», выяс-

нить, согласны ли они с 

концовкой произведения. 

Совершенствовать умение 

детей воспроизводить по-

следовательность слов в 

предложении.  

В.В. Гербова, с.32 
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 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эсте-

тическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Медведь и пче-

лы», «Ловушка», «Ля-

гушки и цапля», 

«Хитрая лиса», -

развивать быстроту, 

ловкость, координа-

цию, упражнять в бе-

ге, прыжках. 

«Часовой»- учить хо-

дить четко, ритмично, 

с хорошей осанкой и 

координации движе-

ний; 

«Лягушки» - учить 

детей сопоставлять 

движения со словами; 

Физминутка «Ут-

ренняя зарядка» 

Массаж лица и рук 
«Умывальная песен-

ка» 

Пальчиковая игра 
«Приготовили обед» 

 

РК Наблюдение за птицами – 

уточнить представления об изме-

нении образа жизни птиц осенью;  

за листопадом – расширять 

кругозор знаниями о процессах, 

происходящих в природе осенью;  

за ветром – уточнять и расши-

рять знания о воздухе, ветре, раз-

вивать любознательность, жела-

ние познать процессы, происхо-

дящие в природе;   

за семенами деревьев – закреп-

лять представления о том, что 

семя – конечная стадия роста 

растения; формировать представ-

ление о распространении семян. 

Опыты «Откуда берётся го-

лос?» подвести к пониманию 

причин возникновения звуков 

речи, дать понятие об охране 

органов речи 

«Почему всё звучит?» подвес-

ти к пониманию причин воз-

никновения звука: колебание 

предметов 

Д/и: «Хорошо — плохо» (ТРИЗ) нау-

чить видеть противоречия в природе, 

неоднозначность явлений, взаимосвязь 

живого и неживого. 
Д/и: «Мы живем в лесу, на лугу, в 

болоте»-уточнять и закреплять зна-

ния детей о том, где живут живот-

ные. «Угадай звук»- учить детей раз-

личать на слух и называть слова, начи-

нающих на определённый звук. 
 «Рыба, птица, зверь»-активизация 

словаря, переключение внимания с од-

ного предмета на другой. 
«Опиши картинку» - составление 

короткого описательного рассказа из 3-

4 предложений. (разв. монологической 

речи) 

С-р и. «Зоопарк» - учить согласовы-

вать ролевые действия  в соответствии с 

сюжетом игр 

 «Ветеринарная клиника» – побуж-

дать детей самостоятельно подби-

рать атрибуты для игр, действовать 

сообща. 

Настольная игра «Зоологическое 

лото» - расширять кругозор детей, раз-

вивать внимание и память. 
Театрализованная игра- инсцени-

ровка с фигурками настольного те-

атра по ходу рассказа о лесных оби-

тателях – развивать воображение, 

творческое мышление. 

 

Игра-забава «Хор зверей» - 
развить звуковысотный, тем-

бровый слух, творческую ак-

тивность, закрепить знания 

голосов животных. 
Лепка «Пернатые, мохна-

тые, колючие» - учить детей 

выполнять поделки с исполь-

зованием природных материа-

лов. 
«Осень в лесу» (рисование - 

пейзажей) – учить использо-

вать различные изобразитель-

ные  материалы 
Конструирование «Дома 

для лесных жителей» - 

развивать воображение, 

фантазию. 

Вырезание силуэтов жи-

вотных по шаблонам. 

Досуг Викторина «В мире 

животных» уточнять и 

закреплять знания о 

животных, учить 

изображать животных, их 

характерные признаки, 

развивать умение 

отгадывать загадки. 

 

Разговор о важном «Глупые ссорят-

ся, а умные договариваются» - по-

мочь понять детям, что ссоры могут при-

вести к беде. Как можно избежать ссору 

и какие способы знают дети для прими-

рения. Учить соблюдать нравственные 

нормы поведения. 
Беседы: по ОБЖ «Не играй с бродя-

чими животными» - разъяснить детям, 

что контакты с животными иногда могут 

быть опасными для жизни и здоровья; 

учить заботиться о своей безопасности. 
По ПДД  «Как безопасно перейти 

дорогу» - подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила до-

рожного движения; «Как звери к зиме 

готовятся», «Вода и суша-среда 

обитания» - уточнять знания и пред-

ставления о мире животных, их образе 

жизни, особенностях, местах обитания. 
Чтение: В. Гаршин «Лягушка путе-

шественница», В. Бианки «Белкина 

сушилка», «Спишите видеть», И. 

Соколов-Микитов «Листопадничек», 

В. Бианки «Лесная газета», В. Ку-

прин «Отцовское поле» 

Заучивание В. Орлов «Почему мед-

ведь зимой спит?» - развивать память, 

внимание, связную речь. 

РК  Т.А. Гонтарь «Гостеприимный 

еж» Т.Н. Милославская «В багряном 

наряде» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 
 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

       Рисование 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

ФЭМП №1  П/с: Учить составлять число 4 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа. Развивать умение ана-

лизировать форму предметов и их отдельных частей. Совершенст-

вовать представления о весе предметов и умение определять неза-

висимо от их внешнего вида одинаково весят предметы или нет. 

Закреплять умение последовательно определять и называть дни 

недели. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.46 

№2 П/с: Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и рас-

кладывать его на два меньших числа. Познакомить с образованием 

чисел второго десятка в пределах 15. Закрепить умение ориенти-

роваться на листе бумаги и отражать в речи пространственное рас-

положение предметов словами. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.48 

ПМ Кроет уж лист золотой влажную землю в лесу… 

П/с: Расширять представления детей об осенних изменениях в 

природе в сентябре, октябре и ноябре. Учить замечать приметы 

осени. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать 

желание отражать красоту осеннего пейзажа в продуктивных ви-

дах деятельности. Развивать творчество и инициативу. 

О.А. Соломенникова, с.38 

Удивительные предметы 

П/с: Учить детей сравнивать предметы, придуманные людьми, с 

объектами природы и находить между ними общее (то, что не дала 

человеку природа, он придумал сам. 

О.В. Дыбина, с. 31 

РК Ветка с ягодами (калина) 

П/с: Формировать умение переда-

вать характерные особенности нату-

ры: форму частей, строение ветки и 

листьев, их цвет. Закреплять умение 

красиво располагать изображение на 

листе. Упражнять в рисовании аква-

релью. Закреплять разные приемы 

рисования кистью. Учить детей со-

поставлять  рисунок с натурой, до-

биваться большей точности изобра-

жения. 

Т.С. Комарова, с.42 

 

В грибном царстве, лесном го-

сударстве 

П/с: закреплять умение детей 

изображать грибы передавая в 

рисунках характерные особенно-

сти грибов, учить располагать 

грибы на весь лист бумаги, на 

разном расстоянии. 

Т.М. Бондаренко с.417 

 

А. Осенний ковер 

П/с: Закреплять уме-

ние работать ножни-

цами. Упражнять в 

вырезывании про-

стых предметов из 

бумаги, сложенной 

вдвое. Развивать 

умение красиво под-

бирать цвета. Разви-

вать чувство цвета, 

композиции. Учить 

оценивать свою ра-

боту и работы других 

детей по цветовому и 

композиционному 

решению. 

Т.С. Комарова, с.39 

 

На лесной поляне 

П/с: Развивать воображение и 

творческие способности детей, 

активизировать речь. 

В.В. Гербова, с.33 

 

 

Небылицы перевертыши 

П/с: Познакомить детей с на-

родными и авторскими небы-

лицами, вызвать желание при-

думать свои небылицы. 

В.В. Гербова, с.34 
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 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Горелки» - закре-

плять умение двигаться по 

сигналу; 
«Успей подхватить» - 
развивать у детей ловкость и 

точность движений 

 

«Ручейки и озёра» - раз-

вивать координацию дви-

жений детей, быстроту, 

ловкость, умение дейст-

вовать в команде 

 

М/п.и.: «Котик к печке 

подошел» - закреплять 

умение соотносить 

движения с текстом. 

Дых/ г. «Улыбнулись, 

подтянулись» 

Арт. г.   «Киска сер-

дится» 

П. г. «Грибы», «За яго-

дами» 

Физминутка «Дружно 

по лесу гуляем» 

РК Наблюдения:  за листо-

падом закреплять признаки 

осени; 

рассматривание листьев, 

лежащих на земле – расши-

рять представления о частях  

растений, предложить  само-

стоятельно объяснить, поче-

му облетают листья; 

рассматривание и сравнение 

листьев клена и березы – об-

ратить внимание детей на 

разнообразие окраски и фор-

мы листьев у деревьев  

за солнцем - отметить с деть-

ми, что солнце чаще закрыто 

тучами; 

за почками деревьев – обоб-

щать представление о строе-

нии, росте и развитии расте-

ний; 

Опыт: «Мыльные пузыри» - 

Познакомить детей со спосо-

бом изготовления мыльных 

пузырей. 

Сбор листьев для гербария 

Опыт «Сушим листья пра-

вильно» 

Беседа по ОБЖ «Убережем дом от пожара» 

- познакомить детей с правилами противопо-

жарной безопасности, рассказать, как можно 

дома вместе с родителями сделать рисунки-

«напоминалки» о том, что необходимо, уходя 

отключать газ, электроприборы, свет. 

 по ПДД «Правила передвижения на вело-

сипеде для детей» - формировать знания о 

том, что дети до 14 лет не могут ездить на вело-

сипеде по дороге. 
Д/и: «Кто больше вспомнит», «Угадай по 

описанию» - учить называть и  описывать ово-

щи и фрукты, грибы и ягоды. 

«Было – будет» - упражнять в правильном 

использовании слов в прошлом, настоящем и 

будущем времени; 
«Назови три слова» - активизировать словарь 

детей. 
С/р.и: «Магазин» - учить создавать игровую 

обстановку; 
«Вызов неотложки» - учить детей брать на 

себя роль доктора, медсестры, в соответствии с 

сюжетом игры: использовать атрибуты; «Шко-

ла» - учить детей реализовывать сюжет игры, 

познакомить с режимом школьной жизни;  

«Автомойка» - расширять тематику строи-

тельных игр: развивать конструктивные умения; 

проявлять творчество, находить удачное место 

для игры; 

Моделирование ситуаций в уголке ПДД 

«Правильно переходим улицу» 

«Если на улице нет светофора» 

Танцевальные движения 

с осенними листьями под 

классическую музыку по 

теме «Осень» - способст-

вовать развитию музы-

кальности и танцеваль-

ных движений. 

Раскрашивание контур-

ных картинок по теме – 
упражнять в равномерном 

закрашивании. 
И/у «Выложи по конту-

ру»(фасоль., горох и т.д.) 

- развивать мелкую мото-

рику рук. 

Настольный конструктор 
– по замыслу-закреплять 

умение играть сообща; раз-

вивать сюжет игры. 
Досуг - просмотр пре-

зентации «Все о грибах» 

и викторина «Грибы и 

ягоды»; «Картинка из 

пластилина» - упражнять 

в создании барельефа. 

РК «Природа Ставро-

польского края» - позна-

комить с богатством и 

разнообразием природы 

Ставропольского края.     

Разговор о важном «Культурный 

человек» - предложить детям рассказать 

о том, каким должен быть культурный 

человек, обобщить, дополнить и кон-

кретизировать их представления. Учить 

детей на примере различных ситуаций 

анализировать и делать выводы. 

Беседы: «Золотая осень» - форми-

ровать представления о признаках осе-

ни, цикличности изменений в природе, 

учить наблюдать и обобщать результа-

ты наблюдений: по изменениям пого-

ды, внешнего вида растений, устанав-

ливать взаимосвязь живой и неживой 

природы. 

«Почему мухомор назвали мухомо-

ром»-   дать детям интересные энцик-

лопедические   факты о грибах. 

Чтение: С. Погореловский «Урожай» 

- обогащать литературный багаж  де-

тей, воспитывать уважение к труду 

взрослых. В. Катаев «Дудочка и 

кувшинчик», В. Зотов «Черника, 

голубика, ежевика, клюква», 
«Лиса и перепелка» (аварская сказ-

ка) 

Разучивание считалок - поддержать 

интерес детей к подвижным играм. 
Заучивание С. Есенин «Нивы сжа-

ты, рощи голы...» - добиваться выра-

зительного повторения произведения. 
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Непосредственно – образовательная деятельность 

Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально – коммуникатив-

ное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 
 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

   ПДД  ОБЖ 
Явления общ. жизни (праздники, труд 

взрослых)    

       Рисование 

 

 

              Лепка 

      Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

ФЭМП №3 П/с: Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и рас-

кладывать его на два меньших числа. Продолжать знакомить с образовани-

ем чисел второго десятка в пределах15. Познакомить с измерением величин 

с помощью условной меры. Развивать умение ориентироваться в простран-

стве с помощью условных обозначений и схем. 

И.А. Помораева, 51 

№4 П/с: Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать 

его на два меньших числа. Продолжать знакомить с образованием чисел 

второго десятка в пределах 20. Совершенствовать умение измерять длину 

предметов с помощью условной меры. 

И.А. Помораева, с.54 

ОМ РК    История костюма терских казаков 

п/с: продолжать формировать представления об истории родного края: 

углублять и уточнять представления о казачестве; познакомить  с муж-

ским  и  женским  казачьим костюмом; развивать и обогащать  словарь 

детей названиями одежды, её элементов,  украшениями, назначением; 

воспитывать любовь к родной станице, чувство гордости за свой народ и    

как высшую ценность – любовь к Родине через знакомство с историей и  

традициями казачества. 

ОМ    «Мое отечество – Россия» 
П/с: формировать у детей интерес к получению знаний о России; воспи-

тывать чувство принадлежности к определенной культуре, уважение к 

культурам других народов; умение рассказывать об истории и культуре 

своего народа. 

О.В. Дыбина. с. 49 

 

РК Станица вечером 

П/с: Учить детей переда-

вать в рисунке картину ве-

чернего города, цветовой 

колорит: дома светлее ноч-

ного неба, в окнах горят 

огни. Закреплять умение 

оформлять свой замысел, 

композиционно распола-

гать изображение на листе. 

Развивать эстетические 

чувства. Учить оценивать 

выразительное решение 

темы. 

Т.С. Комарова, с.47 

по мотивам 

Городецкой росписи 

П/с: продолжать знакомить 

детей с ДНТ, предлагать 

характерные особенности 

городецкой росписи и соз-

дать узоры по ее мотивам; 

упражнять в смешении 

красок для получения нуж-

ных оттенков. 

Т.С. Комарова с.56 

Лепка по замыслу 

П/с: Учить самостоятель-

но намечать содержание 

лепки; тщательно отде-

лывать форму фигуры, 

детали, добиваясь выра-

зительности задуманного, 

используя известные спо-

собы лепки. Учить дово-

дить начатое до конца, 

правильно оценивать 

свою работу и работу то-

варищей. 

 

Т.С. Комарова, с. 56 

   

 

 

Сегодня так светло кругом! 

П/с: Познакомить детей со 

стихами об осени, приобщая 

их к поэтической речи. 

 

В.В. Гербова, с.35 

 

Осенние мотивы 

П/с: Учить детей рассматри-

вать рисунки в книгах, объ-

яснять почему понравилась 

та или иная иллюстрация. 

 

В.В. Гербова, с.36 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое развитие  Познавательное  раз-

витие 

 Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследователь-

ская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Не урони мяч» -  
закреплять умение переда-

вать мяч назад и вперед 

прямыми руками; 
 «Липкие пеньки»- 
башкирская народная 

игра – учить бегать, 

уворачиваясь;  
РК «Слепой медведь» - 
осетинская игра – учить 

играть, соблюдая правила. 
«Казаки - разбойники» - 
знакомить с народными 

играми.  
«Хвост дракона» - способ-

ствовать развитию общения 

и сплоченности между 

детьми. 

Кавказская народная 

игра «Перетягивание 

каната» 

Пальчиковая игра 
«Дружба» 

Массаж лица «Нос, 

умойся!» 

Дых.г. «Качалка», 

«Как гуси шипят» 

Арт. г.   «Кто дальше 

загонит мяч» 

РК Наблюдение за первыми замо-

розками – продолжать знакомить с мно-

гообразием природных явлений: изморо-

зью, заморозками; 

за погодой – учить самостоятельно, 

определять погоду и показать ее влияние 

на растительный и животный мир; 

за тенью от солнца – продолжать 

знакомство с многообразием природных 

явлений, развивать любознательность; 

за птицами вблизи жилья – 
продолжать знакомство с многообразием 

птиц; расширять представления о зи-

мующих и перелетных птиц; 

за небом - учить самостоятельно опи-

сывать  осеннее  неба( небо серое, по-

крыто дождевыми или снеговыми туча-

ми, быстро передвигаться). 
Опыт: «Черное и белое» - познако-

мить с влиянием солнечных лучей на 

черное и белый цвет, развивать наблюда-

тельность, смекалку. 

 

Игровая ситуация «Путешествие 

на машине времени в прошлое Рос-

сии» - познакомить детей с историей 

праздника 4 ноября. 

Д/и: «Назови и правильно 

расставь цвета  Российского 

флага», «Символы  нашей 

страны», «Дни недели», 

«Слова наоборот», «Узнай 

предмет по описанию», 

«Природа и человек» - учить 

детей определять, что созда-

но природой, а что создал 

человек.(с.82) 

С/р.и: «К нам пришли гости» - 
воспитывать у детей гостеприим-

ство, закреплять правила этикета 

при приеме гостей; 
«Клиника «Здоровье» - раскры-

тия смысла деятельности медицин-

ского персонала, учить распреде-

лять роли, подготавливать необхо-

димые условия для игры; 
«Студия красоты» - дать детям 

представления о профессиях па-

рикмахер-стилист, косметолог-

визажист и др. формировать уме-

ние творчески развивать сюжет 

игры; 

Игра – драматизация по 

сказке С.Я. Маршака «Кош-

кин дом» 

Прослушивание гимна 

нашей страны. 

«Страна в которой мы 

живем »- выставка ри-

сунков ко дню Незави-

симости России 

Береза – символ России 

-рисование балалаек, 

матрешек, самоваров. 

-раскрашивание флага 

России. 

«Дом» - конструирова-

ние из бумаги. 

Конструирование из 

строительного мате-

риала «Крепость» со-

вершенствовать навыки 

анализа образца, учить 

анализировать резуль-

тат. 

С.Я.  Маршак  «Вот 

какой рассеянный» - 
чтение и рисование по 

произведению 
РК О.Р. Кленов «Ло-

шади на водопое» - 

рассмотреть картину, 

знакомить с творчест-

вом художника 

Разговор о важном рассматривание иллюстра-

ций «Современная Россия» - продолжить знако-

мить детей с крупными производствами России, 

воспитывать гордость за свою страну. 
Беседы: по ОБЖ «Для чего нужно знать 

свой адрес» - закреплять знание адреса; по 

ПДД «Правила поведения в общественном 

транспорте» - развивать у детей мотивацию на 

соблюдение правил поведения. 
«Наша Родина-Россия»- дать представление о 

Родине, её столице, о празднике День Согласии и 

примирения», 
 «Ноябрь – ворота зимы» - актуализировать, 

систематизировать и дополнить знания детей о 

природе нашей страны, ее разнообразии. Побуж-

дать у детей желание больше узнать о ней. 

«Сильных не бойся, слабых защищай» - учить 

заботиться о малышах, защищать слабых, выра-

жать сочувствие, формировать отзывчивость;  

«Как жили люди, на Руси» - познакомить детей 

с историческими фактами  жизни наших предков. 
Чтение:  В. Степанов «Необъятная страна», 

Н. Забила «Лучшая на свете», В. Орлов 

«Здравствуй, Родина моя», Л. Олифирова 

«Главные слова», К.Д. Ушинский  «Горная 

страна» 

Заучивание первого куплета и припева гимна 

России. 

РК С.Н. Рыбалко «Гора Змейка» 

Н.В. Хмелева «Малая Родина» 
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Непосредственно – образовательная деятельность 

Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

      Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

№5 П/с: Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и рас-

кладывать его на два меньших числа. Закреплять навыки счета в 

прямом и обратном порядке в пределах 15. Упражнять в измере-

нии длины предметов с помощью условной меры. Развивать уме-

ние ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

И.А. Помораева, с.55 

№6 П/с: Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и рас-

кладывать его на два меньших числа. Совершенствовать навыки 

счета в пределах 20. Упражнять в измерении высоты предметов с 

помощью условной меры. Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

И.А. Помораева, с.58 
 

ОМ ПДД Знакомство с дорожным знаком «Круговое движе-

ние» 
П/с: Познакомить детей с новым дорожным знаком и его назначе-

нием. Дать представление о круговом движении транспорта. 

Учить ориентироваться в пространстве. 

ОМ Для чего нужны дома 

П/с: Расширять знания детей о конструкциях домов и зданий; 

продолжать знакомить с различными строительными материала-

ми. 

О.В. Дыбина 2), с.129 

 Сказочный дворец 

П/с: Учить создавать сказочные 

образы; закреплять умение ри-

совать основу здания и приду-

мывать детали для украшения, 

делать набросок простым ка-

рандашом, а затем закрашивать 

цветными карандашами; дово-

дить замысел до конца. Разви-

вать умение оценивать рисунок 

в соответствии с задачей. 

К.з, с. 196 

Т. С. Комарова, стр.52 

 

Обои 

П/с: Закреплять умение ри-

совать восковыми мелками. 

Учить детей составлять узо-

ры, подбирать контрастные 

цвета. Развивать творческие 

способности, художествен-

ный вкус, фантазию, вооб-

ражение самостоятельность. 

Д.Н. Колдина, с. 39 

Строим дом 

П/с: Познакомить детей 

со способом модульной 

аппликации (мозаики). 

Вызвать интерес к соз-

данию образа каменного 

дома адекватными изо-

бразительно - вырази-

тельными средствами. 

Формировать умение 

планировать свою рабо-

ту и технологично осу-

ществлять замысел. Раз-

вивать чувство компо-

зиции. 

И.А. Лыкова, с.70 

 

Звуковая культура речи. 

Работа над предложением 

П/с: Совершенствовать фоне-

тическое восприятие, умение 

определять количество и по-

следовательность слов в пред-

ложении. Продолжать работу 

над смысловой стороной сло-

ва. 

В.В. Гербова, с.37 

 

Пересказ рассказа В. Сухо-

млинского «Яблоко и рас-

свет» 

П/с: Совершенствовать уме-

ние пересказывать и состав-

лять план пересказа. 

В.В. Гербова, с.39 

 

 

 

 

 

 Совместная деятельность 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследователь-

ская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Успеть под-

хватить»- развивать 

у детей ловкость и 

точность движений; 
«Ловишка, бери 

ленту» - развивать у 

детей ловкость; вос-

питывать справедли-

вость при оценке  по-

ведения в игре;  
«Ручейки и озера» - 
развивать координа-

цию движений детей, 

быстроту, ловкость, 

умение действовать в 

команде. 

РН игра «Ключи» 

(92) «Колечко» - 

бел. нар/и 

«Замри» 

«Пустое место»  

Физминутка «Реч-

ка» 

Дыхательные уп-

ражнения: 

«Шарик надулся и 

лопнул», «Звуки». 

Пальчиковая игра 

«Приготовили 

обед» 

 

РК Наблюдение за тучами – расширять 

кругозор, представления о многообразии 

неживой природы, воспитывать любозна-

тельность; 

рассматривание деревьев и кустарни-

ков – продолжить упражнять в различении 

деревьев и кустарников по внешнему виду, 

закреплять умения сравнивать объекты по 

признакам; 

развешивание кормушек – формировать 

умение устанавливать связи между поведе-

нием птиц и изменениями в неживой приро-

де; 

определение погоды по приметам – 
обратить внимание детей на изменения в 

природе поздней осенью; 

за трудом взрослых на огороде – активи-

зировать познавательную деятельность, 

поддерживать стойкий интерес к наблюде-

ниям. 

Опыт: «Тёплая и холодная вода» - уточ-

нить представления детей о том, что вода 

бывает разной температуры – холодной и 

горячей, это можно узнать, если потрогать 

воду руками, в любой воде мыло мылится: 

вода и мыло смывают грязь. 

 «Что в пакете?» Учить детей обна-

руживать воздух в окружающем про-

странстве. 
Рассмотреть иллюстрации сооружений 

Москвы: Красной площади; памятники 

«Золотого кольца», храмов и сооруже-

ний Санкт-Петербурга. 

 

Д/и:  «Назови правильно» -
упражнять в назывании определений: 

высокий-низкий, короткий-длинный, 

широкий-узкий;  «Магазин игрушек» 

- совершенствовать умение описывать 

предмет, находить его существенные 

признаки, узнавать предмет по описа-

нию;  

«Назови части здания» - распо-

ложении предметов (впереди, сзади, 

справа-слева, под, над, посередине, 

сбоку). «Назови одним словом»- 
объединять предметы по общим при-

знакам, «Найди два одинаковых 

предмета» - учить сравнивать 

предметы, подмечать незначительные 

различия и сходства. 
Настольный театр «Теремок» - 

вызывать желание попробовать 

себя в разных ролях.  

С/р и: «Семья. Дом» - побуждать 

детей в игровой ситуации называть 

части дома (гостиная, спальня, кухня и 

т.д.), обратить внимание на дружеские 

взаимоотношения детей в игре. «У 

нас новоселье» - развивать эмоции, 

возникающие в ходе ролевых и сю-

жетных игровых действий с персона-

жами. 

Аппликация «Дачный до-

мик» - развивать умение со-

ставлять изображение дома из 

геометрических фигур, учить 

украшать поделку деталями; 
Рисование «Теремок» учить 

детей рисовать теремок по 

сказке, развивать фантазию 
«Я архитектор» - учить де-

тей рисовать дома разной высо-

ты, формы, цвета, добавляя 

детали 
«Пластилиновый дом» - 
закреплять технику контррель-

ефа, учит ь сочетать в работе 

несколько техник (нанесение 

пластилина, прорисовка при 

помощи стеки) 

Сооружение из бросового 

материала «Сказочный дво-

рец», «Многоэтажный дом», 

«Жилище древнего челове-

ка» - учить детей использовать 

бросовые материалы для твор-

чества. 
 

Досуг «Построим красивый 

замок» - презентация, викто-

рина, коллективная постройка. 
РК картина Клёнова В. Г. 

«Дворик», Чемео В. М. 

«Улицы старого города». 

Разговор о важном «Где живет 

президент?» - рассказ с показом иллю-

страций о том, как живет наш президент, 

показать значимость жизни и труда само-

го главного человека в нашей стране. 
Беседа: по ОБЖ «Предотвращение 

опасных ситуаций при контактах с 

незнакомыми людьми» - продолжать 

объяснять детям об опасности контактов 

с незнаковыми людьми, как избежать 

насилия со стороны взрослых;  
по ПДД «Как переходить «пло-

щадь» - познакомить детей с понятием 

«площадь», какие дорожные знаки и раз-

метки можно увидеть на «площади»; 
«Что такое архитектура и архи-

тектор» - знакомить с новыми профес-

сиями и понятиями. 
«Здания различного назначения»; 

«Храмовая архитектура»; 

«Знаменитые памятники России» 

Чтение: К.Д. Ушинский  «Гранит-

ный валун»,  Г. Лагдзынь «Строим 

дом», Г.Н. Шалаева «Архитектор», 

«Строитель», «Маляр», В. Данько  

«Кто построил дом»   

РК  В. Бутенко «Город на холмах», 

В. Милославская «Егоркин дом»,  

Разучивание скороговорки 

«На реке паром, над паромом гром» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 
 Природный мир 

 Предметный мир 

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 
ФЭМП   №7 П/с: Учить составлять число 10 из двух меньших чисел 

и раскладывать его на два меньших числа. Закреплять умение опре-

делять предыдущее и пропущенное число к названному или обозна-

ченному цифрой в пределах 10. Упражнять в умении измерять длину 

и ширину предметов с помощью условной меры.  

И.А. Помораева, с.61 

№8 П/с: Закреплять представления о количественном и порядковом 

значении числа в пределах 10. Закреплять умение составлять число10 

из единиц. Развивать умение двигаться в пространстве в заданном 

направлении. Совершенствовать умение моделировать предметы с 

помощью знакомых геометрических фигур. 

И.А. Помораева, с.64 

Природный мир  Птицы нашего края РК 

П/с: Расширять знания детей о разнообразии мира пернатых. Учить 

узнавать и правильно называть птиц, живущих в нашей местности. 

Формировать умение выделять характерные особенности разных 

птиц. Развивать познавательный интерес. Учить составлять паспорт 

для птицы. 

О.А. Соломенникова, с.40 

Экскурсия на почту РК 

П/с: познакомить детей с историей возникновения почты, профессии 

почтальона, развивать представление детей об изменении видов и 

форм средств коммуникаций, развивать наблюдательность. 

 

 

Удивительный мир птиц 

П/с: Обратить внимание на осо-

бенности внешнего вида пернатых, 

связанных с различной средой 

обитания; показать многоцветие и 

разнообразие мира; развивать уме-

ние работать кистью без предвари-

тельной прорисовки. 

К.з., с. 259 

 

Декоративное рисование по мо-

тивам городецкой росписи 

П/с: продолжать знакомить с горо-

децкой росписью; формировать 

интерес к ндпи, отмечать яркие, 

жизнерадостные узоры; закреплять 

знания о характерных особенно-

стях городецкой росписи: колори-

те, составных элементах, компози-

ции; развивать умение создавать 

более сложные узоры по мотивам 

городецкой росписи, закреплять 

технические приёмы рисования 

гуашью 

Т.С. Комарова с.58 

Л Лебедушка 
П/с: совершенствовать тех-

нику скульптурной лепки; 

продолжать учить оттяги-

вать от всего куска пласти-

лина такое количество мате-

риала, которое понадобится 

для моделирования шеи и 

головы птицы; свободно 

применять знакомые прие-

мы лепки для создания вы-

разительного образа, разви-

вать чувство формы и про-

порции. 

 

Лыкова И.А. с. 52 

Лексические игры и уп-

ражнения 

П/с: Активизировать речь 

детей, совершенствовать 

фонематическое восприятие 

речи. 

 

В.В. Гербова, с.40 

 

Чтение сказки К. Паустов-

ского «Теплый хлеб» 

П/с: Познакомить детей с 

литературной сказкой. 

 

В.В. Гербова, с.41 

 

 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное  разви-

тие 

 Социально –коммуникативное  раз-

витие 

Художественно - эсте-

тическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследо-

вательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Гуси – лебеди», 

«Перелет птиц», «Воро-

бышки и кот», «Стайка», 

«Пчелки и ласточки», «Со-

вушка», «Горелки» - 
Продолжать приучать детей 

самостоятельно организовы-

вать знакомые подвижные 

игры; участвовать в играх с 

элементами соревнования. 

Знакомить с народными иг-

рами. Воспитывать честность, 

справедливость в самостоя-

тельных играх со сверстника-

ми. 

«Пингвины» с мячом - учить 

детей прыгать до зрительного 

ориентира на двух ногах с мя-

чом, зажатым между колен. 
Пальчиковая игра  
«Птенчики в гнезде» 

Физминутка «Скачет шу-

страя синица» 

Дыхательное упражне-

ние «Петушок» 

Наблюдение за туманом – 

расширять и уточнять знания об 

осенних явлениях в природе; учить 

устанавливать отличия осенних 

явлений от летних; 
за вороной – уточнить представ-

ления об изменении образа жизни 

вороны осенью (повадки, внешний 

вид); 
рассматривание одежды людей 
– развивать умение самостоятельно 

выявлять признаки глубокой осени; 
за растениями – обратить вни-

мание детей на покров деревьев 

(деревья стоят без листьев, расте-

ния приготовились к зиме); 
за первым снегом – продолжать 

знакомство с природными явле-

ниями, закреплять представления о 

последнем периоде осени; 
Опыт: «Можно ли менять 

форму камня и глины – выявить 

свойства глины (влажная, мягкая, 

вязкая, можно изменять ее форму, 

делить на части, лепить) и камня 

(сухой, твердый, из него нельзя 

лепить, его нельзя разделить на 

части). 

Беседа: ПДД «Перекресток» - уточнять 

знания детей о понятии и знаке; 
 ОБЖ «Правила общения с птицами» - 
познакомить детей с правилами безопасного 

общения с птицами во время кормления, 

наблюдения. 

Д/и: «Назови птиц», «Узнай по опи-

санию», «Что нужно почтальону 

для работы», «Кто лишний?», «Ну-

ка сосчитай-ка», «Узнай по голосу» 

- развивать память, внимание, воображение, 

мышление, речь, сенсорные способности 

детей, формировать желание действовать с 

разнообразными дидактическими играми. 
  
С/р.и: «Почта» - расширять представ-

ление детей о способах отправки и получе-

ния корреспонденции расширять словарный 

запас детей словами «посылка», «банде-

роль», «журналы», почтальон». 

«Почтальон принес письмо» - 
познакомить детей с профессией почтальон, 

соблюдать в игре ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения, развивать игровые уме-

ния 

 

Прослушивание аудиозапи-

си «Голоса птиц» 

Трафареты, обводки, рисо-

вание по точкам – птиц, 

Создание птиц из природно-

го материала – уточнять зна-

ния о внешнем виде различных 

птиц, развивать фантазию и 

творчество. 
Оригами «Ласточка», 

«Аист» - развивать логическое 

мышление, моторику рук. 
 Конструирование из бумаги 

«Конверт» 

РК  «Подарок для мамы» - 
учить детей работать с бумагой, 

складывать, аккуратно наклеи-

вать заготовки на основу. 
 «Подарок Деду Морозу» 

(открытка) 

Досуг «Все о птицах»- Вик-

торина, учить детей отгады-

вать загадки о птицах, называть 

перелетные и зимующие птиц 

их повадки и особенности. 

Акция – изготовление бре-

лока «Ангел – хранитель в 

дорогу» 

 

Разговор о важном «Что та-

кое милосердие» - формировать 

нравственные качества, объяснить 

значение слова. 
Беседа: «Птицы перелетные и 

зимующие нашего края» - обо-

гащать и пополнять знания детей о 

птицах родного края;  
«Почта» - дать детям представ-

ление о службе пересылки и дос-

тавки; 
«День рождения Н. Носова» (23 

ноября)- продолжать знакомить 

детей с детским писателем и его 

творчеством 
Чтение: Д. Мамин-Сибиряк 

«Серая шейка», Г-Х. Андерсен 

«Гадкий утенок», М. Пришвин 

«Филин», «Журка», В. Бианки 

«Хитрый лис – умная уточка», 

К. Ушинский «Терентий-

тетерев», «Чужое яичко», Н. 

Сладков «Лесные сказки» - 

«Клест и дятел», «Кто в моем 

домике живет» 

РК М. В. Усов «Баба-птица на 

Маныче», «Перед дальней доро-

гой», В. Милославская «Воро-

на», рассказ «Кормушка», Гре-

хова «Сова», картина Чевардова 

«Гора Бештау» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир 

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

ФЭМП   №1 

П/с: познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 руб. и  

1, 5,10 коп; продолжать формировать навыки ориентировки на 

листе бумаги в клетку; уточнить представления 

о многоугольниках и способах их классификации по виду и раз-

меру. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.67 

ФЭМП   №2 

П/с: продолжаем знакомить с монетами достоинством  1, 5,10 

руб.; учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов; развивать пред-

ставления об измерении времени, познакомить с песочными ча-

сами. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.69 

ОМ «Дружная семья» РК 

П/с: обобщать и систематизировать представления детей о се-

мье (люди, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся 

друг о друге). Расширять представления о родовых корнях се-

мьи; активизировать познавательный интерес к семье, к близ-

ким; воспитывать желание заботиться о близких, развивать чув-

ство гордости за свою семью. 

О.В. Дыбина. с.29 

ПМ Пришла осень, привела погод восемь РК 

П/с: Продолжать знакомить с народными приметами; раз-

вивать интерес к природным явлениям окружающего ми-

ра; формировать любознательность и умение наблюдать. 

К. з., с.123 

РК Нарисуй, что было самым 

интересным в этом месяце 
П/с: Учить детей отбирать из полу-

чаемых впечатлений наиболее инте-

ресные; развивать стремление ото-

бражать эти впечатления в рисунке. 

Закреплять умение рисовать каран-

дашами (красками). Учить наиболее 

полно выражать свой замысел сред-

ствами рисунка, доводить начатое до 

конца.  

Т.С. Комарова, с. 49 
«Мы идем на праздник с флагами 
и цветами» РК 
П/с: учить выражать впечатления от 

праздника, рисовать фигуры детей в 

движении (ребенок идет, поднял 

руку с флагом и т. п.). Закреплять 

умение передавать пропорции чело-

веческой фигуры. Продолжать учить 

рисовать контур основных частей 

простым карандашом и красиво за-

крашивать цветными карандашами. 

Учить передавать в рисунке празд-

ничный колорит. Направлять внима-

ние на поиск удачного расположе-

ния фигур на листе. Развивать эсте-

тические чувства (цвета, компози-

ции). 

Т.С. Комарова, Занятие 21 

РК Аппликация 

Тихо ночь ложится на 

вершины гор 

П/с: учить детей созда-

вать пейзажную компо-

зицию в технике бу-

мажной пластики, раз-

вивать чувство формы, 

мелкую моторику, ко-

ординировать работу 

обеих рук, воспитывать 

интерес к природе 

И.А. Лыкова, с. 88 

 

Подводный мир 

П/с: совершенствовать диалоги-

ческую речь детей, умение со-

ставлять рассказы на заданную 

тему. 

В.В. Гербова, с.41 

 

 

Первый снег. Заучивание наи-

зусть стихотворения А. Фета  

«Мама! Глянь-ка из окошка…» 

П/с: развивать способность детей 

воспринимать поэтическую 

речь.; помочь запомнить стихо-

творение. 

В.В. Гербова, с.42 
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 Совместная деятельность 
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Физическое раз-

витие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эсте-

тическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровитель-

ная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Картош-

ка» - познакомить с 

народной игрой, 

учить перебрасывать 

мяч; 

«Рыбак и рыбки» 

- развивать ловкость 

детей 

«Ловишка, бери 

ленту» -развивать у 

детей ловкость, вос-

питывать справедли-

вость при оценке по-

ведения в игре. 

«Найди пару» -
учить детей строить-

ся парами 

М/п.и.: «Дни не-

дели» - закреплять 

умение соотносить 

движения с текстом.  

Пальчиковая игра  
«Десять птичек 

стайка» 

 

Наблюдение за растениями – обратить 

внимание детей на покров деревьев (деревья 

стоят без листьев, приготовились к зиме); 
за тучами – расширять кругозор, пред-

ставления о многообразии неживой приро-

ды, воспитывать любознательность; 
за воробьями – формировать умение уста-

навливать связи между поведением птиц и 

изменениями в неживой природе;  
за птицами у кормушки – учить назвать 

птиц, которые прилетают к кормушке, раз-

личать птиц по двум – трем характерным 

признакам; 
за работой дворника – продолжать 

наблюдения за работой дворника, вос-

питывать интерес и уважение к работе 

дворника. 

Опыт: «В какую бутылку быстрее 

нальется вода?»- продолжать знако-

мить со свойствами воды, предметами 

разной величины, развивать смекалку;  
Познакомить с историей бытовых 

предметов (например: рубель-чугунный 

утюг с угольками- электрический утюг-

современные утюги с паром) рассмат-

ривание картинок предметов быта: печ-

ка, чугунок, ухват, кочерга. 

Беседы ОБЖ «Правила 

использования бытовых приборов» - 
формировать представление о правилах 

безопасного использования бытовых 

приборов; ПДД «На дороге скользко» 

- формировать представления об 

опасностях зимней дороги. 
Д/и «Придумай предложение» учить 

детей составлять простые предложения с 

заданным словом; «Назови правиль-

но», «Что лишнее?» продолжать 

учить объединять предметы по об-

щим признакам, «Назови одним сло-

вом», «Скажи наоборот» - учить 

подбирать слова - антонимы  

С/р.и: «Магазин бытовой техники» 
- закреплять профессиональные дейст-

вия людей, работающих в магазине бы-

товой техники, развивать социальные 

навыки детей, умение договариваться.  
«Большая уборка дома» - учить детей 

распределять роли, сговариваться на 

игру, развивать умение создавать и из-

менять игровую среду  в зависимости от 

замысла игры;  

РК Рисование «Портрет 

моей мамы» - закрепить 

умение рисовать лицо чело-

века, передавать в рисунке 

мамины черты. 
«Автопортрет» - учить 

детей рисовать себя, пере-

давая особенности внешне-

го вида, характер и на-

строение, продолжать зна-

комить с видами и жанрами 

изобразительного искусства 

(портрет) 

Досуг Счастливый 

день: квест-

приключение «Поиск 

сюрприза» - всемир-

ный день ребенка 

  
Просмотр презентации 

«Образ матери в изобра-

зительном искусстве» - 

расширять представле-

ния о живописи. 

РК Разговор о важном «Моя родо-

словная» - познакомить детей с понятием 

«родословная», формировать представле-

ние о важности сохранения истории своей 

семьи. Нужно стремиться совершать хо-

рошие поступки и заботиться о добром 

имени своей семьи, своего рода. 
«Моя семья» -формировать 

представления о родственных 

отношениях в семье (сын, дочь, мама, 

папа и т. д.). Закреплять знание детьми 

своего имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Домашние заготовки «Кем 

работает моя мама» - расширять зна-

ния о профессиях взрослых, учить высту-

пать перед сверстниками.  
«История и традиции праздника 

«День матери» - расширять знания о 

российских праздниках. 
Пословицы и поговорки о семье 

Я. Аким «Родня», «Кто кому кто», Г. 

Ладонщиков «Зазвонил будильник», 

стих-ие «Научу обуваться и братца», 

М. Зощенко «Показательный ребёнок» 

- закрепить умение отвечать на вопро-

сы по содержанию произведения. 
РК М. В. Усов «Когда еж не в ду-

хе», «Напрасные страхи», В. Н. Мило-

славская «Слоненок», «Прогулка в 

зоопарк», «Заяц», «Сурок».  

 

 



73 

 

 
 

 

Д
ек

а
б

р
ь

  
 1

 н
ед

ел
я

  
  
  
 З

и
м

а
 к

а
к

 в
р

ем
я

 г
о

д
а
. 

 
      

                                                                      Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП №3 

П/с: Продолжаем знакомить  

с монетами достоинством 1, 5,10 рублей, их набором и разменом. Разви-

вать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в соответ-

ствии с временным интервалом. Развивать умение воссоздавать сложные 

по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам. 

И.А. Помораева, с.71 

№4 

П/с: Продолжаем уточнять представления о  монетах достоинством 1, 

5,10 руб., их наборе и размене. Учить измерять объем сыпучих веществ 

с помощью условной меры. Познакомить детей с часами, учить устанав-

ливать время на макете часов. Продолжать учить определять форму 

предметов и их частей. 

И.А. Помораева, с.73 

ПМ Животные зимой РК 

П/с: Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе. 

Продолжать знакомить с особенностями приспособления животных к 

среде обитания в зимний период. Учить устанавливать взаимосвязи ме-

жду растениями и животными в зимний период. Подводить к понима-

нию того, что человек может помочь животным пережить холодную 

зиму. 

О.А. Соломенникова. С.45  

 ОМРК «Казачий край» РК 

П/с: познакомить детей с многообразием городов и станиц Ставрополь-

ского края; рассказать о главном городе терских казаков – Ставрополе; 

расширить знания об административном устройстве нашей станицы и 

края. 

Зимний пейзаж 

П/с: Учить передавать в рисун-

ке образы знакомых песен, сти-

хотворений; выбирать изобра-

зительное содержание и отра-

жать наиболее характерные 

особенности. Закреплять прие-

мы работы красками, умение 

красиво располагать изображе-

ние на листе. 

Т.С. Комарова с.67 

 

«Снегири на ветке»  

П/с: учить детей передавать в 

рисунке образ птицы. Развивать 

навыки тонирования бумаги 

акварелью по сырому. Учить 

подбирать соответствующую 

цветовую гамму; развивать на-

выки смешивания красок для 

получения нужного оттенка. 

Учить гармонично располагать 

изображение на листе бумаги. 

О.А. Скоролупова. с.41 

Л Пингвины 

 П/с: Продолжать 

учить детей лепить из 

пластилина, используя 

изученные ранее 

приемы. Развивать 

способность переда-

вать пропорциональ-

ное соотношение час-

тей. Закреплять уме-

ние соединять части. 

Д.Н. Колдина, с.35 

Лексические игры и упражне-

ния 

П/с: Обогащать и активизиро-

вать речь детей, В.В. Гербова, 

с.44 

 

 

Работа с иллюстрированными 

изданиями сказок 

П/с: Приучать детей с интере-

сом рассматривать рисунки в 

книгах. Активизировать речь 

детей. 

В.В. Гербова, с.45 
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 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное развитие  Социально –

коммуникативное развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая -  Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: РНИ «Утица», «На-

седка и коршун»; карача-

евская народная игра 

«Круг»  

«Не попадись» - уп-

ражнять в беге в разных 

направлениях; 

«Ловишки с мячом» - 
учить передавать мяч, 

точно согласовывая дви-

жения с ритмом произно-

симых слов; «Липкие 

пеньки» -развивать лов-

кость, умение уворачи-

ваться, бегать врассып-

ную, не толкаясь; 

ОРУ –прыжки на одной 

ноге, бросание и ловля 

мяча двумя руками; 

М.п.и: «Котик к печ-

ке подошел»-  закреп-

лять умение соотносить 

движения с текстом. 

Физкультминутка 
«Веселая физкультура».  

Игра на развитие ды-

хания «Гонки снежи-

нок» 

Наблюдение за сезонными изме-

нениями, за небом - формировать 

представления об изменениях в природе 

и начале зимы (ночь растет, а день убы-

вает); 

за птицами зимой - формировать 

представление о жизни птиц зимой, вос-

питывать желание заботиться о птицах; 

за продолжительностью свето-

вого дня – формировать представления 

о первом периоде зимы; учить устанав-

ливать связь между продолжительно-

стью дня и ночи и освещенностью; 
за работой дворника – продолжать 

наблюдать за работой дворника, форми-

ровать стремление к порядку и чистоте. 

 

Опыт: «Магнитные силы» - выявить 

свойства магнита: прохождение маг-

нитных сил через различные мате-

риалы и вещества; 

«Как воду превратить в лед» 
- познакомить со свойствами воды (пре-

вращается в лед при низких температу-

рах). 

 

Беседы: ОБЖ «Осторожно, голо-

лед!»- познакомить детей с опасно-

стями зимней погоды;  
ПДД «Инспектор ДПС» -знакомить 

детей с профессией, трудовыми дейст-

виями и обязанностями; 
Д/и: «Назови зимние месяцы» - 
закреплять название и последователь-

ность зимних месяцев; 
 «Что сначала, что потом» - фор-

мировать умение детей определять 

последовательность событий и явле-

ний; «Продолжи счет»- упражнять 

в счете с заданного числа, развивать 

внимание; «Зимующие птицы»-
закреплять знания названий и внешне-

го вида зимующих птиц 
«Правильно пойдешь – секрет 

найдешь» - упражнять в умении дви-

гаться в заданном направлении; 

С-р/и: «Фитнес-клуб» - расши-

рять знания детей о работе спор-

тивных клубов. 

«Мы идем на концерт» - расширять 

знания о музыкальных инструментах, 

развивать воображение. 

Слушание РН песен «Как 

на тоненький ледок», «Ты 

мороз, мороз, мороз», П.И. 

Чайковский «Времена го-

да. Зима» - развивать музы-

кальный слух, умение слу-

шать музыку. 
Рисование «Снег - сне-

жок» - упражнять в создании 

пейзажа. 
 Лепка «Снежный кролик» 
упражнять в знакомых прие-

мах лепки; 
Аппликация из ватных 

дисков «Снежная зима» - 
развивать творчество, про-

должать учить использовать 

различные материалы. 

 

Досуг: «Зимушка –Зима» 

(викторина «Зимние сказ-

ки») - уточнить и активизи-

ровать словарь по теме «Зи-

ма», учить отгадывать загад-

ки, вспомнить сказки, дейст-

вие которых происходит зи-

мой. 

Разговор о важном «Зайчик, кото-

рый всем помогал» - познакомить де-

тей с таким понятием, как взаимопо-

мощь, с помощью сказки Е. Бехлерова 

«Капустный лист» объяснить детям, что 

помощь другим может приносить ра-

дость тем, кто ее оказывает, что настоя-

щая помощь бескорыстна. 
Беседы: «Зимние явления природы» 
(метель, пурга, поземка, снегопад и т.д.), 

обогащать   представления детей о зиме 

как о времени года, о признаках зимы; 
«Кто такие герои?», «Чем награж-

дают героев?», «Медали и ордена» - 
формировать у детей представление об 

этих понятиях, познакомить с различны-

ми наградами. 
Чтение: А.С. Пушкин «Вот север 

тучи нагоняя», И. Бунин «Первый 

снег», С. Есенин «Белая береза», не-

нецкая сказка «Кукушка», М. При-

швин «Этажи леса», А. Стрижов 

«Декабрь», С. Маршак «Эта снежная 

страница», В. Бианки «Письмо про-

стое и письмо с хитростью» 

В. Архангельский «Летят, пушистые 

снежинки» 

РК Милославская В.Н. «Белые сне-

жинки» 

 

 



75 

 

 
Д

ек
а
б

р
ь

  
 2

 н
ед

ел
я

  
 М

о
я

 Р
о

д
и

н
а

 –
 Р

о
сс

и
я

. 
Я

 ч
ел

о
в

ек
. 

 
                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  

жизни (праздники, труд 

взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП №5 

П/с: Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью 

условной меры. Продолжать знакомить с часами, учить устанавли-

вать время на макете часов. Закреплять представления о много-

угольнике; познакомить с его частными случаями: пятиугольником и 

шестиугольником. 

И.А. Помораева, с.76 

№6 

П/с: Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помо-

щью условной меры. Закреплять понимание отношений между чис-

лами натурального ряда, умение увеличивать (уменьшать) число на 

1 в пределах 10. Развивать «чувство времени»; учить различать 

длительность временных интервалов в пределах 5 минут. Развивать 

умение моделировать геометрические фигуры  

И.А. Помораева, с.78 

ПМ  Подземные богатства земли РК 

П/с: Познакомить с полезными ископаемыми региона. Дать перво-

начальные сведения о рациональном использовании природных 

ресурсов; формировать экологически грамотное поведение в быту и 

природе. 

К.з., с.142 
ОМ «Из чего состоит тело человека»  

П/с: формировать представления детей об организме человека, о своем 

здоровье, о строении и функциях тела. 

Как мы танцуем на му-

зыкальном занятии 

П/с: учить детей переда-

вать в рисунке различия в 

одежде девочек и мальчи-

ков, движения фигур; про-

должать формировать 

умение рисовать контуры 

фигур простым каранда-

шом и красиво закраши-

вать изображения. 

 

Т.С. Комарова с.66 

 

Сказка о царе Салтане 

П/с: воспитывать любовь к 

творчеству А.С. Пушкина, 

стимулировать желание 

нарисовать иллюстрации к 

его сказке; учить выбирать 

эпизоды сказки, переда-

вать волшебный колорит. 

 

Т.С. Комарова, с.65 

 

А «Праздничный хо-

ровод»  

П/с: учить детей со-

ставлять из деталей 

аппликации изображе-

ние человека, находить 

место своей работе 

среди других. Учить 

при наклеивании фигур 

на общий лист подби-

рать удачно сочетаю-

щиеся по цвету изо-

бражения. Развивать 

чувство композиции, 

цвета. 

Т.С. Комарова. Занятие 

22 

 

ЗКР  

П/с: Продолжать развивать фонема-

тическое восприятие, учить выпол-

нять звуковой анализ слова 

В.В. Гербова с. 46 

 

 

Чтение рассказа Л. Толстого 

«Прыжок» 

П/с: Рассказать детям о писателе, 

помочь вспомнить известные им 

рассказы. Познакомить с рассказом 

«Прыжок» 

В.В. Гербова, с.47 
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 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследо-

вательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: Бурятские нар. 

игры: «Волк и ягня-

та» - упражнять в уме-

нии бегать «змейкой», 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения; 

«Ищем палочку» -
развивать слуховое вни-

мание, быстроту, лов-

кость; белорусские нар. 

игры «Прела – горела» 
- развивать ловкость, бы-

строту, внимание, учить 

не нарушать правила иг-

ры, «Колечко» - разви-

вать внимание, быстроту 

реакции, дружеские взаи-

моотношения, «День – 

ночь» - развивать внима-

ние и координацию. 

Дых.г. «Греем руки», 

«Рубим дрова» 

Арт. г. «Заборчик», 

«Трубочка»   

П. г. «Где обедал воро-

бей?» 

Физминутка «Ря-

бинка»  

Наблюдение за снегом, рас-

сматривание снежинок- от-

мечать красоту и уникаль-

ность снежинок; 

за солнцем – продолжать зна-

комство с объектами неживой 

природы, солнце стоит над 

горизонтом невысоко; 

за   погодой – учить опреде-

лять погоду по приметам, вос-

питывать интерес к природ-

ному календарю; 

за деревьями и кустарниками - 

уточнять знания о расположе-

ния веток разных деревьев; 

учить определять названия 

деревьев и кустарников; 

Рассматривание карты, герба и 

флага Ставропольского края. 

Рассматривание альбомов 

«Тебердинский заповедник», 

«Горы Северного Кавказа», 

«Русские народные костюмы» 

«Современная Россия» - про-

должить знакомить детей с круп-

ными производствами России, 

воспитывать гордость за свою 

страну. 

Рассматривание альбома «Народ-

ные промыслы России» - приоб-

щать детей к культуре, вспомнить 

о работе гончара и кузнеца. 

Беседы: ОБЖ «Первая помощь»- форми-

ровать у детей представление о первой помо-

щи и о том, что это часто спасает жить чело-

веку; по ПДД «Особенности движения 

машин в зимнее время» - продолжать фор-

мировать у детей знания о ПДД и особенно-

стях их движения в зимнее время.  
Д/и: «Русская изба» - уточнять название 

и внешний вид предметов быта и утвари в 

русской избе. 

«Полезные и вредные продукты» закреп-

лять знания детей о правильном питании. 

 «Испорченный телефон» - учить 

детей тихо, но четко и внятно произносить 

слова и понимать их; 
С/р. и: «Поход в горы» познакомить детей с 

горами Северного Кавказа, расширять словар-

ный запас детей, формировать умение соблю-

дать в игре ролевые взаимоотношения. 
«Путешествие на самолете» -расширять 

знания детей о воздушных видах транспорта, 

назначении самолета и способах его обслужи-

вания; 

«В супермаркете» - дать представление 

детям  что такое «супермаркет» познакомить 

детей с работой продавца, привить элементы   

навыков социального общения, развивать 

диалогическое  взаимодействие; 

Игровая ситуация «Если бы я стал 

президентом» - учить анализировать по-

следствия своих поступков, расширять знания 

о стране и её жителях. 

Слушание и подпева-

ние гимна России. 

«Песня о Родине» И. 

Дунаевский - формиро-

вать навыки культуры слу-

шания музыки (не отвле-

каться и не отвлекать дру-

гих, дослушивать произве-

дение до конца) 

Рисование «Березка бе-

лая» 

Лепка «Человек в дви-

жении» 

Конструирование из бу-

маги «Одежда» 

Рисование «Русские бо-

гатыри» - закрепить уме-

ние делать наброски каран-

дашом, передавать перспек-

тиву. 

Раскрашивание «Декора-

тивно-прикладное искусст-

во» - закрепить знания об 

особенностях городецкой, 

хохломской, филимонов-

ской и других росписей. 
Досуг Викторина «У 

меня есть права!» - 
познакомить детей с их 

правами, учить правильно 

понимать свои права. 

Разговор о важном: «Рассказ о 

том, как человек может просла-

вить свою Родину» - формировать 

желание что-то сделать для страны и 

людей. 

«Что я хочу сделать для своей 

страны» - формировать желание в от-

крытиях и изготовлении чего-то нового. 

«Россия - многонациональная 

страна» - воспитывать толерантность и 

уважение к людям других национально-

стей. 

РК «Национальная одежда наро-

дов Северного Кавказа» - знакомить 

особенностями национальной одежды на-

родов СК, её сходством и отличиями у 

разных народов (иллюстрации)  
«Добрыня и змей» - продолжить зна-

комство с былинными богатырями, с 

тем, как они защищали родину. 

Чтение: Ц. Ангелов «Доброе утро, 

дети Земли», Н. Забила «Наш край», В. 

Степанов «Необъятная страна» 

Б. Житков «Красная площадь», П. Си-

нявский «Рисунок», Л. Толстой «Фи-

липпок», М. Матвеева «Синяя чашка» 

РК С.Н. Рыбалко «Гора Змейка» 

Н.В. Хмелева «Малая Родина» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

ФЭМП  №7 

П/с: Совершенствовать умение раскладывать число на два 

меньших и составлять из двух меньших большее число в пре-

делах 10. Развивать умение конструировать геометрические 

фигуры по словесному описанию и перечислению характер-

ных свойств. Упражнять в умении объединять части в целое 

множество, сравнивать целое и часть множества. 

И.А. Помораева, с.80 

№8 

П/с: Закреплять умение раскладывать число в пределах10. 

Развивать умение называть предыдущее, последующее и про-

пущенное число к названному. Совершенствовать умение ори-

ентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать умение ви-

доизменять геометрические фигуры. 

И.А. Помораева, с83 

ОМ ПДД Знакомство с дорожным знаком «Пункт техни-

ческого обслуживания» 
П/с: Познакомить детей с новым дорожным знаком и его на-

значением. Учить детей находить сходство и различия до-

рожных знаков, узнавать их по описанию. 

Литвинова, с.58 
ОМ Путешествие в прошлое книги 

П/с: Познакомить детей с историей создания и изготовления 

книги; показать, как книга преобразовывалась под влиянием 

творчества человека; вызвать интерес к творческой деятель-

ности человека; воспитывать бережное отношение к книгам. 

О.В. Дыбина, с.35 

Мы едем, едем, едем… 

П/с: Продолжать учить детей 

отражать в рисунке впечатле-

ния о поездках и путешестви-

ях; рисовать несложные сю-

жеты. Развивать воображение. 

И.А. Лыкова, с.79 

Пожарная   машина 

П/с: дать представление о 

специальном транспорте его 

назначении, продолжить зна-

комить детей с профессией 

пожарного и техникой помо-

гающей тушить пожар; нау-

чить рисовать пожарную ма-

шину, передавая форму  и 

строение отдельных частей и 

изображаемого объекта в це-

лом в предложенной последо-

вательности; развивать компо-

зиционные навыки: создавать 

сюжетный рисунок, объеди-

ненный общий замысел 

Давыдова Г.Н. с. 38 

 

Робот 

П/с: Закреплять 

умение вырезывать 

и наклеивать изо-

бражения знакомых 

предметов, красиво 

располагать изо-

бражение на листе. 

Развивать вообра-

жение и творчество. 

Т.С. Комарова, с.64 

Тяпа и Топ сварили компот 

П/с: Совершенствовать умение 

детей составлять рассказы по 

картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

В.В. Гербова, с.48 

 

Чтение сказки К. Ушинского 

«Слепая лошадь» 

П/с: Познакомить детей со сказ-

кой. 

В.В. Гербова, с.49 
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 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –коммуникативное  раз-

витие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально – худ-ная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Два мороза» - 

учить выполнять харак-

терные движения по со-

держанию игры. 

«Попади в цель» - 

развивать координацию 

движений, меткость, 

глазомер. 

«Бабочки, лягушки и 

цапли» - учить детей 

выполнять имитирую-

щие движения, развивать 

внимание. 

«Совушка» - учить 

выполнять движения по 

сигналу; 

М/п.и.: «Летает – 

не летает» - развитие 

внимание, памяти; 

Дых.г.  «Раздуваем 

костер», «Часики 

идут» 

Физминутка «Про-

гулка в зимнем ле-

су» 

Пальчиковая игра 
«Дружба» 

РК Наблюдение за  снегом 

– закреплять представле-

ния о снеге как особом со-

стоянии воды;  

за состоянием природы – 

учить различать характер-

ные приметы зимы; узна-

вать их в литературных 

текстах; 

за птицами  зимой - фор-

мировать представление о 

жизни птиц зимой, воспи-

тывать желание заботиться  

о птицах, выделяя призна-

ки живого; 

рассматривание деревьев - 

учить замечать изменения, 

которые происходят с де-

ревьями зимой;  

за повадками зимующих 

птиц - учить наблюдать за 

повадками птиц; воспиты-

вать отзывчивость 

Опыт: «Как снег превра-

щается в воду» - показать, что 

снег в тепле тает, становиться 

водой, снег белый, но содержит 

мелкую грязь – она хорошо видна 

сквозь прозрачную талую воду 

Беседа: ОБЖ «Профессия спасатель» - 

знакомить с профессиональными обя-

занностями и качествами личности чело-

века, работающего спасателем.   
Д/и: «Узнай по описанию»-учить разли-

чать предметы техники по названным при-

знакам; «Один - много» - продолжать 

учить детей образовывать множественное 

число, «Назови слова – действия»- акти-

визировать глагольный словарь. 

«Опасные предметы» - развивать логи-

ческое мышление. «Было – будет» - уп-

ражнять в правильном использовании слов в 

прошедшем, настоящем будущем времени. 
С-р и: «На борту самолёта» - знако-

мить с профессиями бортпроводник, пилот. 

«Тренировка моряков» - развивать фи-

зические качества, дать возможность 

детям раскрыться в игре. «Автосервис» 

- расширять тематику строительных игр: 

развивать конструктивные умения; по-

знакомить с новой профессией – слесарь 

по ремонту автомобилей; 

Помощь дворнику в посыпании дорожек 

песком 

Труд в уголке природы, дежурство по 

столовой, по занятиям. Уборка в шкаф-

чиках, в игровых уголках. 

Аппликация «Воздушный 

шар» - закрепить умение 

работать с ножницами, акку-

ратно работать с клеем.  
Конструирование из бумаги 

«Пароход» - воспитывать 

стремление делать работу 

аккуратно, составлять рас-

сказ о своей поделке. 

Рисование по замыслу 

«Трактор Митя» - учить 

сочетать различные вырази-

тельные средства для полу-

чения образа, развивать во-

ображение. 

Графический диктант «Ко-

раблик» - формировать умение 

ориентироваться на листе, вни-

мательно слушать взрослого. 

 

 
Д Викторина «Грузовые, 

легковые и специальные» 

«Узнай по описанию», 

«Назови части машин», 

«Узнай по сигналу», «До-

рисуй чего не хватает» 

 

Разговор о важном: «Урок друж-

бы» - обсудить с детьми, что дети знают 

о дружбе, друзьях.  Что означает дру-

жить.  Формировать умение обоснованно 

оценивать свои поступки и поступки 

друзей.  Актуализировать и уточнить 

представления детей о дружбе, о формах 

взаимоотношений в коллективе.  
Беседы: ПДД «Правила поведе-

ния на заправочной станции» - 
формировать знания о правилах поведе-

ния на заправке; «Специальные виды 

транспорта» - обобщить знание детей 

о специальной службе и специальном 

транспорте необходимые для спасении 

людей, Кто создает и ремонтирует 

машины - познакомить детей с профес-

сиями конструктор, инженер.  
Чтение: Е. Сегал «Машины на нашей 

улице», П. Голосов «Сказка о заячь-

ем теремке и спичечном коробке», А. 

Дорохов «Зелёный, жёлтый, крас-

ный», В. Захарченко «Машины во-

круг нас» 

В. Порудоминский «Машины делают 

наш труд легче» 
«Как Незнайка катался на газированном 

автомобиле» - продолжать учить детей 

различать жанровые особенности сказки, 

продолжить знакомство с творчеством Н. 

Носова. 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП   №1 

П/с: учить детей составлять арифметические задачи 

на сложении; закреплять умение видеть геометрические фигуры в 

окружающих предметах; развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.85 

ФЭМП   №2 
П/с: продолжать учить составлять и решать арифметические за-

дачи на сложение и вычитание; совершенствовать умение ориен-

тироваться на листе бумаги в клетку; развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.88 

ПМ   Животные водоемов, морей и океанов 

П/с: расширять представления детей о многообразии животных, 

живущих в водоемах, морях и океанах; развивать интерес к миру 

природы; формировать представления о взаимосвязях животных 

со средой обитания. 

О.А. Соломенникова, с.48 

 

ОМ Две вазы 

П/с: закреплять умение детей узнавать предметы из стекла и ке-

рамики, отличать их друг от друга, устанавливать причинно-

следственные связи между назначением, строением и материалом 

предмета. 

О.В. Дыбина, с.42 

Морозные узоры 

П/с: учить рисовать мо-

розные узоры в стилистике 

кружеплетения; расширить 

и разнообразить образный 

ряд – создать ситуацию для 

свободного творческого 

применения разных деко-

ративных элементов(точка, 

круг. завиток, листок, пря-

мая линия узелками, сетка, 

цветок и др.) совершенст-

вовать технику рисования 

концом кисти. 

Лыкова И.Л. с. 92  

 

Рисование героев сказки 

«Царевна лягушка»  

П/с: учить задумывать со-

держание своей картины 

по мотивам рнс, переда-

вать в рисунке сказочных 

героев в движении; закреп-

лять навыки работы с ка-

рандашом (умение делать 

эскиз) оформления изо-

бражений в цвете краска-

ми. 

Т.С. Комарова с.68 

 

Лепка 

Девочка и мальчик 

пляшут 

П/с: совершенствовать 

умение детей лепить 

фигуру человека в дви-

жении; закреплять уме-

ние передавать в лепке 

форму частей тела, 

пропорции формиро-

вать умение действо-

вать, договариваясь о 

том, кто кого будет ле-

пить 

 

Т.С. Комарова с.66 

 

Лексические  

игры и упражнения 

П/с: активизировать словарь де-

тей, совершенствовать слуховое 

восприятие речи. 

В.В. Гербова, с.49 

 

 

 
Повторение стихотворения С. 

Маршака «Тает месяц моло-

дой» 

П/с: Повторить с детьми люби-

мые стихотворения. 

   

В.В. Гербова, с.51 
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 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - иссле-

довательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Гуси – лебеди» 

- продолжать учить соот-

носить собственные дей-

ствия с действиями уча-

стников игры; 

«Лиса в курятнике» - 
упражнять в беге, умении 

действовать по сигналу 

воспитателя, спрыгивать 

со скамейки; 

«Прыгуны» - учить 

прыжкам на двух ногах с 

продвижением вперед; 

М/п.и.: «Передай 

мяч» - закреплять уме-

ние соотносить движения 

с текстом,  упражнять в 

прыжках; 

Корригирующая физ-

минутка «Прогулка в 

зимнем лесу»  

Пальчиковая игра 
«Деревья» 

Массаж лица и рук 
«Умывальная песенка» 

РК Наблюдение за елью – 
уточнять знания об отличиях 

натуральной ели от искусствен-

ной, воспитывать желание бе-

речь природу.  за солнцем – 

развивать способность  само-

стоятельно анализировать  ха-

рактерные изменения в неживой 

природе: солнце появляется 

редко и низко. 

за снегом – развивать умение 

самостоятельно выделять и  

называть основные признаки 

зимы; учить выделять признаки 

сходства и различия этих явле-

ний; 

Опыт: «Выяснение свойств 

и качеств материалов, из 

которых изготовлены елоч-

ные украшения» 

«Таяние и замерзание воды» 

(с.123), «Лед легче воды» 

«Снег, какой он?» - продолжать 

знакомить со свойствами снега 

(белый, холодный, липкий, пуши-

стый, тает в тепле, но грязный) 

Беседа по ОБЖ «Опасные зимние заба-

вы»- продолжать знакомить с правилами 

безопасного поведения во время игр зимой.  

ПДД «Фликеры» - познакомить детей с  

назначением светоотражающих фликеров, с 

необходимостью их  использования. 
Д/и: «Когда это бывает?» - уточнять зна-

ния о временах года и частях суток.   
«Природа и человек» - закреплять и систе-

матизировать знания детей о том, что создано 

человеком и что дает человеку природа. 

 «Четвертый лишний (форма, цвет)- 
закреплять знания о геометрических фигурах.  
«Что где находится» - учить детей ориен-

тироваться в пространстве. 
С-р и: «Встречаем праздник дома» 
учить детей распределять роли, выстраивать 

сюжет игры и придерживаться избранной 

сюжетной линии, развивать навыки коллекти-

визма и межличностного общения; 
«Парикмахерская для животных» - рас-
ширить и закрепить знания детей о работе 
парикмахера - грумера, воспитывать культуру 
поведения в общественных местах, уважение, 
вежливое обращение к старшим и друг к дру-
гу, учить благодарить за оказанную помощь и 
услугу. 

Рисование «Что я хочу полу-

чить в подарок от Деда Мо-

роза» - закрепить графические 

навыки. Умение пользоваться 

разными выразительными сред-

ствами.  

«Снежинка» - учить детей вы-

резать снежинки из квадрата; 
Лепка ёлочек из солёного 

теста - закрепить умение рабо-

тать с тестом. 

«Новогодний фейерверк» - 
закрепление знакомых способов 

изображения салюта/фейерверка 

в рисовании.  
Изготовление украшений для 

оформления группы к празд-

нику. 

 Придумывание сказки по 

опорным словам (Дед Мороз, 

Снегурочка, подарки.  олени и 

т.д.) - закреплять умение состав-

лять рассказы, активизировать 

словарь и мышление. 

Досуг «К нам идет Новый 

год» Просмотр мультфильмов 

- порадовать детей, обсудить 

сюжеты. Викторина «Ново-

годние сказки» 

Разговор о важном «Москва 

новогодняя» - рассказать детям о 

том, что главная елка страны нахо-

дится в столице нашей Родины, 

рассказать о новогодних мероприя-

тиях, традиционно проводимых в 

Москве. Актуализировать и допол-

нить представления детей о ново-

годних традициях, которые соблю-

даются в семье каждого из ребят. 
Беседы: «О традициях празд-

нования Нового года в разных 

странах - расширять знания детей 

о традициях, вызвать интерес к 

празднику. 
«Берегите здоровье» - закрепить 

знания о важности здоровья и спо-

собах его сохранения. 

Чтение: А. Гайдар «Чук и Гек» 

(отрывки), В. Одоевский «Мо-

роз Иванович», Бр. Гримм 

«Госпожа метелица», Е. Карга-

нова «Новогодние пожелания», 

В. Кудлаев «Новогодние гости». 
РК В. Милославская «Здрав-

ствуй Новый год», «Белые 

снежинки», «Становитесь в 

хоровод». 
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                                  Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 
 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП №3 

П/с: Продолжать учить составлять и решать арифметические 

задачи на сложение и вычитание. Закреплять умение измерять 

объем жидких веществ с помощью условной меры. Развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.90 

№4 

П/с: Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание. Продолжать знакомить с монетами достоинст-

вом1,2,5,10 рублей, их набором и разменом. Совершенствовать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать 

внимание, логическое мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.93 

ОМ Традиции Россиян 

П/с: Познакомить с традиционными русскими народными 

праздниками, прививать любовь к традиционным праздникам, 

учить понимать названия праздников. 

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова, с.50 

О.А. Скоролупова, с.88 
РК ПМ  Целительная сила нарзана 

П/с: сформировать представление о минеральной воде (нарзан) – при-

родном богатстве Ставропольского края, символе Кавказских Мине-

ральных Вод – орлом; развивать умения получать информацию о но-

вом объекте в процессе его исследования и действовать в соответствии 

с предлагаемым алгоритмом, воспитывать чувство любви к своей род-

ной земле на основе интереса к природе родного края и неповторимо-

сти природы родной местности 

  РК Новогодний праздник 

в детском саду 

П/с: Закреплять умение от-

ражать в рисунке празднич-

ные впечатления. Упражнять 

в рисовании фигур детей в 

движении. Продолжать 

учить удачно располагать 

изображение на листе. Со-

вершенствовать умение 

смешивать краски с белила-

ми для получения оттенков. 

Развивать способность ана-

лизировать рисунки. 

Т.С. Комарова, с.68 

 

 «Букет цветов» 

П/с: учить детей создавать 

декоративную композицию в 

определенной цветовой гам-

ме по изделиям народного 

декоративно-прикладного 

творчества; закреплять зна-

ние теплых и холодных то-

нов; развивать композици-

онные умения. 

Т.С. Комарова, с.70 

Царевна-лягушка 

П/с: Учить задумывать 

содержание своей ра-

боты; отражать впе-

чатления, полученные 

во время чтения и рас-

сматривания иллюст-

раций к сказкам. За-

креплять навыки выре-

зывания деталей раз-

личными способами, 

дополнять основное 

изображение деталя-

ми, дорисовывать. 

Т.С. Комарова, с.67 

Новогодние встречи 

П/с: Совершенствовать умение 

детей составлять рассказы из 

личного опыта. Активизировать 

речь детей. 

В.В. Гербова, с.54 

 
Заучивание стихотворения «Встреча 

зимы» И. Никитин 
П/с: познакомить детей с новым стихо-

творением, помочь почувствовать кра-

соту и выразительность языка, приви-

вать чуткость к поэтическому слову. 

Грамота — составление рассказа из 

предложений, анализ. Составление 

предложений из двух, трех слов. Анализ 

слов, деление их на части — слоги. Раз-

вивать память, воображение, интонаци-

онную выразительность речи. Воспиты-

вать эстетические чувства и любовь к 

поэзии. 

Г.Я. Затулина. с.66 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследо-

вательская 

Игровая  -  Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Кого спрятал пла-

ток» (казачья игра) 
 «Лиса в курятнике» - 

упражнять в беге, умение 

действовать по сигналу вос-

питателя, спрыгивать  
«Липкие пеньки» -
развивать ловкость, умение 

уворачиваться, бегать врас-

сыпную, не толкаясь; «Ка-

равай» -упражнять в уме-

нии водить хоровод, выпол-

нять соответствующие тек-

сту движения. 
«Два Мороза» - учить 

выполнять характерные 

движения по содержанию 

игры. 

Физминутка «Зима» 
Гимнастика для глаз 

«Снежинки» 

Пальчиковая игра «По-

купал Баран баранки» 

 

Наблюдение за зимующими пти-

цами – закреплять знания о зимующих 

птицах, формировать представление о 

добывании пищи.   

за березой зимой – формировать 

знания об особенностях  жизни де-

ревьев зимой (не задевать хрупких от 

мороза веток и почек, так как они ло-

маются). 

за солнцем – продолжать знако-

мить с природными явлениями 

(зимой солнце светит, но не греет, 

рассветает поздно, а темнеет рано). 

за вороной – расширять пред-

ставление о зимующих птицах, 

учить различать их по внешнему 

виду; 

за состоянием погоды – раз-

вивать умение самостоятельно 

распознавать  и называть природ-

ное явление – иней. 

Опыт: « Играем с красками» - 
познакомить с процессом растворения 

краски в воде (произвольно и при по-

мешивании); развивать наблюдатель-

ность, сообразительность. 

Беседа по ОБЖ «Как не заболеть 

зимой» - актуализировать представления 

детей о правилах безопасного поведения, 

здоровьесбережения в зимний период. 

Формировать осознанное отношение к 

здоровью, учить заботиться о нем, форми-

ровать полезные привычки. 
 по ПДД «Как правильно обходить 

машину после выхода из нее» - форми-

ровать знание о том, как правильно дейст-

вовать в этой ситуации. 
Д/и: «Найди лишнее» - развивать логи-

ческое мышление, умение классифициро-

вать. 
«Назови зимние месяцы» (дни недели) 
-уточнять и закреплять название, 

последовательность. 
«Какой цифры не стало» - продолжить 

знакомство с цифрами. 

«Назови одним словом» - упражнять в 

умении обобщать. 

«Подбери узор» - развивать внимание, 

закреплять знания о различных видах 

декоративно-прикладного искусства. 
С/р/и «Супермаркет» - вызвать у 

детей интерес к профессии продавца, 

формировать навыки культуры поведения 

в общественных местах, воспитывать дру-

жеские взаимоотношения. 

«Волшебная дудочка» - 
познакомить с русскими на-

родными инструментами, их 

звучанием, внешним видом. 
«Кокошник для снегуроч-

ки» - совершенствовать на-

выки росписи, используя 

характерные для каждого 

промысла элементы и цвето-

вую гамму. 
«Снеговик» - учить детей 

из ватных дисков изготав-

ливать снеговика. 

 «Деревья зимой» позна-

комить детей с техникой 

рисования мятой бумагой. 

 

РК Развлечение «Сеем, 

веем, посеваем»- закреплять 

знание произведений малых 

фольклорных форм формиро-

вать интерес к народной 

культуре и ее традициями. 
Рассматривание картины 

М. Гречишкина «Зимний 

лес». 

Разговор о важном «Вместе 

тесно, а врозь скучно» - рассказать 

детям, как можно избежать ссоры, 

как помириться, учить видеть нравст-

венную сторону той или иной ситуа-

ции, учить оценивать свои поступки 

и поступки других людей. 
РК Беседы: «Пришла коляда, 

накануне Рождества» - познако-

мить детей с зимними христианскими 

праздниками, традициями и обычая-

ми. «Казачий фольклор, послови-

цы, поговорки» - познакомить детей 

с поговорками и пословицами, нау-

чить понимать их смысл;  
«Ремёсла на Руси» - знакомить с 

понятием «ремесло», формировать 

представления о ремесленниках.  
Чтение «Сивка – Бурка (обр. М. 

Булатова), А. Пушкин. «Зима! 

Крестьянин, торжествуя…» 

«Илья Муромец и Соловей-

разбойник» (запись А. Гильфер-

динга, отрывок), «Василиса Пре-

красная» (из сборника сказок А. 

Афанасьева), «Ой, зачем ты, жа-

воронок…», укр., обр. Г. Литвака 

Заучивание И. Суриков. «Зима»  
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  разви-

тие 

Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП №5 

П/с: Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи 

на сложение и вычитание. Продолжать знакомить с часами и уста-

навливать время на макете часов.  Совершенствовать умение ориен-

тироваться на листе бумаги в клетку. 

И.А. Помораева, Позина, с.95 

№6 

П/с:  Продолжать учить составлять и решать арифметические зада-

чи. Совершенствовать представления о последовательности чисел в 

пределах 20. Развивать умение делить целое на 8 равных частей и 

сравнивать целое и его части. Развивать умение определять место-

положение предметов относительно друг друга. 

И.А. Помораева, Позина, с.97 

ОМ Две вазы 

П/с: Закреплять умение детей узнавать предметы из стекла и кера-

мики, отличать их друг от друга, устанавливать причинно-

следственные связи между назначением, строением и материалом 

предмета. 

О.В. Дыбина, с.42 

Природный мир  

День заповедников и национальных парков 

П/с: расширять представления детей о разнообразии природного 

мира, о редких растениях и животных, занесенных в Красную кни-

гу; формировать представления о заповедных местах, в том числе 

родного края; подводить к умению самостоятельно делать выводы 

об охране окружающей среды. 

О.А. Соломенникова, с.50 

Декоративное рисование по мо-

тивам городецкой росписи 

П/с: Продолжать знакомить детей 

с декоративным народным творче-

ством, предлагать выделять харак-

терные особенности городецкой 

росписи и создавать узоры по её 

мотивам.  

Т.С. Комарова, с.56 

 

Пир на весь мир 

П/с: учить детей рисовать по-

суду по мотивам «гжели», за-

креплять знание детей о холод-

ной гамме цветов; учить полу-

чать разные оттенки, учить соз-

давать декоративную компози-

цию, использую только белый и 

синий цвет, развивать чувство 

формы и композиции; воспиты-

вать интерес к народному ис-

кусству. 

И.А. Лыкова с.122 

Лепка 

Чайный сервиз 

П/с: учить лепить, 

чайный сервиз конст-

руктивны методом, 

развивать у детей эс-

тетическое воспри-

ятие формы, учить 

передавать форму по-

суды, лепить полые 

формы, с помощью 

стеки наносить рель-

ефный узор на по-

верхность предмета 

Т.М. Бондаренко  с. 

507 

Лексические игры и упраж-

нения 

П/с: Активизировать словар-

ный запас детей. 

В.В. Гербова, с.56 

 

Чтение сказки С. Маршака 

«Двенадцать месяцев» 

П/с: познакомить со сказкой С. 

Маршака «Двенадцать меся-

цев» 

В.В. Гербова, с.57 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Зайцы и 

Жучка» - упражнять 

в метании в горизон-

тальную цель, подлеза-

нии под шнурок; 

«Встречные пере-

бежки» - повышать 

двигательную актив-

ность детей на прогул-

ке, развивать меткость; 

«Бездомный заяц» - 

упражнять в умении 

бегать, не наталкиваясь 

друг на друга; воспи-

тывать ловкость и вы-

носливость 

Дых.г. «Ладошки», 

«Пчелки» 

Арт. г.   «Рыбки раз-

говаривают», «Уточ-

ка» 

П. г. «Машина ка-

ша», «Девочка 

Иринка порядок на-

водила» 

 

Наблюдение за снегом – за-

креплять представления о снеге как  

состоянии воды; 
за снегопадом продолжать  зна-

комить со свойствами снега, с зим-

ними явлениями природы; развивать 

наблюдательность; 

рассматривание инея – учить 

замечать изменения, происходящие 

в природе; 

за долготой дня – продолжать 

наблюдать за увеличением продол-

жительности дня, развивать круго-

зор; 

за снежинками – расширять  и 

обобщать знания о характерных яв-

лениях зимней погоды; 

Опыт  «В мире стекла» - выявить 

свойства стекла (прочное, прозрач-

ное, цветное, гладкое) и его приме-

нение. 
Показать использование человеком 

природного материала (умельцы, 

глиняные, деревянные). Самобыт-

ность русского народа, проявляю-

щееся в мастерстве народных 

умельцев: дымковская, филимонов-

ская, городецкая роспись. 

Беседы:  по ОБЖ «Хрупкая посуда» 
-формировать знания об осторожном и 

бережном отношении к предметам по-

суды по ПДД «Дорожная грамота» 
- уточнять  представления детей о за-

прещающих знаках. 
Д/и: «Назови, что бывает горячим (хо-

лодным)», - упражнять в умении подби-

рать существительные к заданным при-

лагательным. «Найди пару», - упраж-

нять в умении находить два одинаковых 

предмета из множества.  «Чего не ста-

ло?» - развивать внимание и память, 

«Что делает снег?» (подбор глаголов к 

заданному существительному), «Что 

сначала, что потом?» -закреплять по-

следовательность действий или собы-

тий. 

С/р.и: «На выставке народного 

творчества - Ярмарка» - закреплять 

знания детей о разнообразии народного 

творчества, воспитывать чувство прекрасно-

го, желание продолжать традиции своего 

народа; 

«Мастерская»- создать условия детям 

для творческого самовыражения (каранда-

ши, пластилин, краски), создания экспона-

тов для игры. 

Прослушивание звуча-

ния народных инстру-

ментов (бубен, ложки, 

рожок и т.д.) 

«Раскрась игрушку» -  
учить рисовать традицион-

ные элементы филимонов-

ской росписи (линиями, 

звездочками, цветка, елоч-

ками) 

Досуг - «Народные 

умельцы» - Просмотр 

презентации «Русские 

мастера», викторина 

«Гжель, хохлома, горо-

дец» 

 

Разговор о важном «Зачем нуж-

ны правила?» - предложить внима-

нию детей различные ситуации, обсу-

дить правила, которые необходимо 

соблюдать. Предложить представить, 

что получится, если каждый будет 

поступать не по правилам, а так, как 

ему захочется. Помочь сделать вывод 

о том, для чего нужны правила. 
Беседы: «Как рождается чудо» - 
знакомить с процессом изготовления 

предметов д/п искусства; 
 «Какая посуда была у наших 

предков - казаков» - познакомить 

детей с посудой казаков (кубышка, 

кринка, кувшин, чугунок) и их предна-

значение; 

Чтение: А В. Берестов  «Голо-

ледица»; Н. Калинина «Про 

снежный колобок» К. Паустов-

ский «Кот – ворюга»; А. Пуш-

кин «Сказка о царя Салтане. 

Дьяков «Веселая дымка», «Ли-

са и кувшин», «Крылатый, 

мохнатый, да масляный» 

Фольклор «Идет лисичка по 

мосту…», братья Гримм «Бре-

менские музыканты», К. Чу-

ковский «Федорино горе» 
Чтение С. Маршак. «Ежели вы вежли-

вы...» формировать основы хорошего 

поведения через литературу. 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП   №1 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать 

задачи на сложение; упражнять в счете предметов по образ-

цу; учить измерять длину отрезков прямых линий по клет-

кам; развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.101 

ФЭМП   №2 

П/с: продолжать учить составлять и решать задачи на сложе-

ние и вычитание; закреплять умение называть зимние меся-

цы; совершенствовать умение составлять число из единиц; 

упражнять в составлении тематических композиций из гео-

метрических фигур. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.103 

ПДД №5 Заучивание стихотворения Я. Пишумова «До-

рожная азбука» 

П/с: Показать детям необходимость изучения дорожных зна-

ков посредством художественного произведения. 

Литвинова, стр.60 

В мире материалов (викторина) 

П/с: Закреплять знания детей о различных материалах. Вос-

питывать бережное отношение к вещам, умение выслушивать 

товарищей. 

О.В. Дыбина, с.45 

 

Декоративное рисование «Бу-

кет цветов» (жостовский под-

нос, павловская шаль, гжель) 

П/с: Учить детей создавать де-

коративную композицию в оп-

ределенной цветовой гамме по 

изделиям народного декоратив-

но-прикладного творчества. 

Закреплять знание теплых и 

холодных тонов. Развивать 

композиционные умения. 

Т.С. Комарова, с.70 

Рисование по замыслу «Кем 

ты хочешь быть» 

П/с: учить детей передавать в 

рисунке представления о труде 

взрослых, изображать людей в 

характерной профессиональной 

одежде, в трудовой обстановке, 

с необходимыми атрибутами. 

Закреплять умение рисовать 

основные части простым каран-

дашом, аккуратно закрашивать 

рисунки. Учить оценивать свои 

рисунки в соответствии с зада-

нием. 

Т.С. Комарова. Занятие 71 

А Корабли на рейде 

П/с: Закреплять уме-

ния детей создавать 

коллективную компо-

зицию. Упражнять в 

вырезывании и состав-

лении изображения 

предмета (корабля), 

передавая основную 

форму и детали. Вос-

питывать желание 

принимать участие в 

общей работе, доби-

ваться хорошего каче-

ства изображения. 

Т.С. Комарова, с.74 

 

Чтение РНС «Никита-

Кожемяка» 

П/с: вспомнить с детьми РН 

сказки; познакомить с РН сказ-

кой; помочь определить сказоч-

ные эпизоды в сказке. 

В.В. Гербова, с.58 

 

ЗКР 

Подготовка к обучению грамо-

те 

П/с: продолжать совершенство-

вать фонематическое восприятие; 

учить детей делить слова с от-

крытыми слогами на части. 

В.В. Гербова, с.58 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое развитие  Познавательное  раз-

витие 

 Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эсте-

тическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - ис-

следовательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Кот и мыши» - 
упражнять в беге врассып-

ную, развивать ловкость, 

быстроту. 
«Хитрая лиса» - развивать 

ловкость, быстроту бега, 

внимания; 
«Найди пару» - совершен-

ствовать и расширять игро-

вые замыслы и умения детей; 

воспитывать умение прояв-

лять честность, справедли-

вость в самостоятельных 

играх со сверстниками.  
«Мяч водящему» - упраж-

нять в подбрасывании и лов-

ле мяча обеими руками. 
М.п. и.: «Ели, елки, 

елочки» - развитие вни-

мания, памяти; 

Дых. г. «Свеча», 

«Послушай свое ды-

хания» 

Арт. г.  «Чьи зубы 

чище», «Барабанщи-

ки»  

 

Наблюдения: за вороной – 
расширять представления о 

зимующих птицах, учить раз-

личать их по внешнему виду; 
за ивой зимой – закреплять 

умение детей узнавать иву по 

характерным особенностям 

ветвей (ветви смотрят вниз) 
за ветром – формировать 

представление об одном из 

признаков зимы – метель, 

учить определять направление 

ветра; 
за сосульками - закреплять 

знания о различных состояни-

ях воды; 
за тротуаром – формиро-

вать знания о пешеходной 

части дороги, правилах до-

рожного движения. 

Опыты: «Резина, её ка-

чества и свойства» узна-

вать вещи, изготовленные из 

резины, определять её качест-

ва. 
Просмотр презентации 

«Животные на иллюстра-

циях к рассказам В. Биан-

ки» 

Беседа по ОБЖ и ПДД «Люди опасных 

профессий» - о профессиях врача, полицейского, 

космонавта, военного, спасателя, о том, что их дея-

тельность напрямую связана с каждодневным рис-

ком. 
Учить детей быть осторожным с огнём и электриче-

ством, на дороге и воде. Воспитывать уважение к 

труду людей опасных профессий.  
Д/и: «Назови профессию» - активизация 

словаря, развития мышления, сообразительно-

сти;  
«Определи профессию по результату 

труда» - формировать умение определять 

профессию людей по результату их труда. 

Учить по аналогии задавать вопросы о людях 

разных профессий. 

«Собери пятиугольники» - продолжить зна-

комство детей с многоугольниками. 
 «Продолжи счет» - упражнять в порядко-

вом счете. 

 «Найди противоположное слово» -учить 

подбирать антонимы 
С-р/и: «Врач», «Повар», «Водитель авто-

буса». Сюж. линия: представители разных 

профессий контактируют между собой (повар 

приходит к врачу на прием, врач приходит обе-

дать в кафе, добираться до больницы и кафе 

необходимо на автобусе) - совершенствовать и 

расширять игровые замыслы и умения детей 

«Поездка на машине» -поощрять расшире-

ние тем для игр: распределять роли, подготав-

ливать необходимые условия, договариваться о 

последовательности совместных действий. 

Совместное исполнение 

песенки «Гуси», рус. нар. 

Песня; прослушивание «Со 

вьюном я хожу» 

Дом моей мечты – учить 

рисовать дом, используя  гео-

метрические формы, дорисо-

вывать детали; 
«Веселые штрихи» -
упражнять детей в выполне-

нии штриховки геометриче-

ских фигур в различных на-

правлениях  

Рисование по трафаретам 

предметов труда различных 

профессий; штриховка - раз-

вивать мелкую моторику рук, 

усидчивость, аккуратность. 

Раскраски по теме недели. 
развивать усидчивость, акку-

ратность, мелкую моторику 

рук. 

Досуг Игра-викторина 

«Самые смелые» по пожарной 

безопасности, игра-эстафета - 

закрепить знания детей ППБ, 

учить действовать в условиях 
опасной ситуации. 

Разговор о важном «О параолимпий-

ских играх» - формировать нравственные 

качества, расширять знания о людях с ог-

раниченными возможностями. 
Беседы: «Кем быть» - продолжать знако-

мить детей с различными профессиями. 

Систематизировать и закреплять представ-

ления детей о людях разных профессий, их 

деловых и профессиональных качествах, о 

значении их труда для общества. 

Чтение: С. Михалков «А что у 

вас?», «Дядя Степа» В. Маяков-

ский «Кем быть?» 
Д. Родари «Чем пахнут ремесла?»  за-

крепить представление детей о труде людей 

разных профессий. 

Н. Носов «Приключения Незнайки». 

«Как винтик и Шпунтик изобрели ав-

томобиль» - развивать интерес к чтению 

художественной литературы. Уточнить 

знания детей о профессии изобретатель, 

механик. 

РК В. Милославская «Метель» 

Г. Шалаева «Большая книга про-

фессий» познакомить детей с трудом 

людей творческих профессий: художников, 

писателей, композиторов, мастеров народ-

ного декоративно-прикладного искусства;   
Разучивание с детьми пословиц о тру-

де. - познакомить с пословицами о труде, 

помочь понять их смысл. 



87 

 

 

 

 

 

Ф
ев

р
а

л
ь

  
1

 н
ед

ел
я

  
  
  
 О

д
еж

д
а

-о
б
у

в
ь

 

 
                                                                           Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                                    Образовательные области 

Познавательное  

 развитие 

Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП №3 

П/с: Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание. Закреплять умение последовательно называть дни 

недели и правильно использовать в речи слова: раньше, позже, 

сначала, потом. Продолжать формировать умение определять 

отрезок прямых линий и измерять его длину по клеткам. Разви-

вать представления о величине предметов. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.106 

№4 

П/с: Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение 

и вычитание. Расширять представления о весе предметов. За-

креплять умение ориентироваться в тетради в клетку, выполнять 

задания по словесной инструкции. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.109 

ОМ Прохождение экологической тропы   РК 

П/с: Расширять представления о сезонных изменениях в приро-

де в процессе прохождения экологической тропы. Развивать 

связную речь, любознательность, активность. Воспитывать бе-

режное отношение к природе. 

О.А. Соломенникова, с.53 

На выставке кожаных изделий 

П/с: Дать детям понятие о коже, как материале, из которого че-

ловек делает разнообразные вещи; познакомить с видами кожи, 

показать связь качества кожи с назначением вещи. Активизиро-

вать познавательную деятельность; вызвать интерес к старин-

ным и современным предметам рукотворного мира. 

О.В. Дыбина, с.39 

   Иней покрыл деревья 

П/с: Учить детей изображать 

картину природы, передавая 

строение разнообразных деревь-

ев. Развивать эстетическое вос-

приятие, вызвать желание любо-

ваться красотой зимнего пейза-

жа. Развивать эстетическое вос-

приятие 

Т.С. Комарова, с. 73 

 

Лыжная прогулка 

П/с: учить рисовать человека в 

движении; передавая характер-

ные признаки фигуры лыжника 

(поза, костюм, атрибуты); закре-

пить умение располагать группу 

лыжников в пейзаже. 

Т.М. Бондаренко с.471 

Лепка 

Лыжник 

П/с: учить лепить 

фигуру человека в 

движении, передавать 

форму тела, строение 

форму частей про-

порции. 

 

Комарова Т.С. стр. 70 

 

Работа по сюжетной картине 

П/с: совершенствовать умение де-

тей озаглавить картину, составить 

план рассказа; активизировать речь 

детей. 

В.В. Гербова, с.59 

 

Чтение былины «Илья Муромец и 

Соловей-разбойник» 

П/с: познакомить детей с былиной, 

с её необычным складом речи, с об-

разом былинного богатыря Ильи 

Муромца. 

В.В. Гербова, с.60 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследо-

вательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Попади в короб-

ку» - тренировать мет-

кость бросков; 

«Пятнашки» - упраж-

нять в беге врассып-

ную; 

«Охотник и зайцы» - 

учить согласовывать 

движения друг с дру-

гом; 

 «Пустое место» учить 

детей играть в игры с 

элементами соревнования. 

«Бабочки, лягушки и 

цапли» - учить детей вы-

полнять имитирующие 

движения, развивать вни-

мание. 

«Совушка» - учить вы-

полнять движения по сиг-

налу; 

Дыхательные 

упражнения: «Футбол» 

Физминутка «Одеж-

да» 
Пальчиковая игра 

«Обувь» 

РК Наблюдения за образованием 

сосулек, за снегом на ветках, рас-

сматривание травянистых рас-

тений под снегом, за зимующими 

птицами у кормушек, за увеличе-

нием продолжительности дня - 
расширять и уточнять представления 

детей о природе. Учить наблюдать, 

развивать любознательность. 

Расширять и обогащать знания детей 

об особенностях зимней природы. 

Опыты  «Исследование раз-

личных материалов и тканей 

на прочность, непромокае-

мость» 

«Из чего сделано?» - учить узна-

вать спортивную обувь 
«Такая разная ткань» - позна-

комить с разными видами ее свойст-

вами, качеством, структурой, взаимо-

действием с водой, солнцем. 

Рассматривание альбома «Мода» 

познакомить с понятием «мода», 

учить называть виды одежды и их 

элементы. 

 

Беседы: по ОБЖ «Знакомство детей с 

предметами, которые использует человек 

для изготовления одежды и обуви» - 
(штопальная игла с большим ушком, нитки), 

рассказать о правилах безопасности при рабо-

те с иглой. 
 по ПДД «Какие улицы ты знаешь?» - 
знакомить с названиями улиц нашей станицы 

и улиц, на которых живут дети. 
Д/и: «Кто  больше назовет действий» - 
развитие мышления сообразительности, акти-

визация глагольного словаря 
«Я начну, а ты продолжи» - учить детей 

придумывать окончания предложений и рас-

сказов. «Поручение» - упражнять в умении 

двигаться в заданном направлении; 
«Кто больше назовет предметов?» уп-

ражнять в назывании предметов туда; воспи-

тывать уважение к труду взрослых. 

«Сосчитай предметы» - учить согласовы-

вать существительные с числительными (один 

шарф, два шарфа… одна шапка, пять ша-

пок…) 

С/р. и: «Дизайнер одежды» - дать 

представление о профессии дизайнер, форми-

ровать умение творчески развивать сюжет 

игры; 

«Швейная фабрика» - формировать 

представление о профессиональных действиях 

швеи; развивать умение применять в игре 

знания о способах измерения; 

 

«Рисунок на ткани» зна-

комить детей с разными 

материалами - основами для 

рисования. 
«Наряды для куклы» 
учить детей рисовать и вы-

резать красивые платья и 

другую одежду.  
«Туфелька для Золушки» - 
учить украшать, обувь для 

Золушки различными тех-

никами; 
Д Викторина «Одежда и 

обувь»  

РК Виртуальный музей 

«История казачьего кос-

тюма»- систематизиро-

вать и закрепить знания 

детей об одежде, ее на-

значении, учить устанав-

ливать причинно-

следственную связь меж-

ду временем года и одеж-

дой. 

 

Разговор о важном «О помощи 

взрослым» - формировать понимание 

важности оказания даже самой не-

большой помощи, например уборка в 

своей комнате и т.д. 

Беседы: «Как делают различные 

ткани» - продолжать знакомить с 

производством разных тканей;  

«Национальные костюмы народов 

кавказа» - расширять представле-

ния различных национальных кос-

тюмах. 

Чтение: К. Назыров «Варежки 

на ветках» (с.147), З. Александ-

рова «Сарафанчик», Э. Шим 

«Кто как одет», Н. Носов «Жи-

вая шляпа», А. Митяев «Шапка 

не велит», В. Сухомлинский 

«Блестящие ботинки» -  закрепить 

представления о трудолюбии и 

лени. 

 

РК Т.А. Гонтарь «Двойняшеч-

ки» Т.Н. Милославская «Крас-

ные сапожки» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жиз-

ни (праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП №5 

П/с: Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение и вы-

читание. Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с 

помощью условной меры. Продолжать знакомить с часами и учить 

определять время с точностью до 1 часа. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.111 

№6  

П/с: Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение и вы-

читание. Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. 

Продолжать развивать представления о геометрических фигурах и 

умение зарисовывать их в тетради в клетку. Развивать логическое 

мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.114 

ПМ  Огород на окне РК 

П/с: формировать представления детей о разнообразии растений и 

способах их посадки; учить устанавливать взаимосвязь между состоя-

нием растения и условиями окружающей среды; подводить детей к 

умению делать элементарные выводы о взаимосвязи растений и спосо-

бов ухода за ними. 

О.А. Соломенникова, с.57 

ОМ ПДД Знакомство с дорожным знаком «Пункт питания» 
П/с: Познакомить детей с новым дорожным знаком и его назна-

чением. Закрепить знания детей о пешеходных переходах. 

Литвинова, с.61 
 

Сказочное царство 

П/с: Учить детей созда-

вать рисунки по мотивам 

сказок, изображать ска-

зочные дворцы. Закреп-

лять умение выполнять 

рисунок в определенной 

цветовой гамме. Разви-

вать эстетические чувства, 

творчество, воображение. 

Т.С. Комарова, с.78 

 

Моя комната РК 

П/с: закреплять умение 

рисовать предметы гео-

метрической формы и на 

их основе создавать эле-

менты предметов мебели. 

А  «Домик с трубой и 
фокусник-дым»  
П/с:  учить детей созда-
вать фантазийные обра-
зы. Вызвать интерес к 
сочетанию изобразитель-
но-выразительных 
средств при создании 
зимней композиции по 
мотивам литературного 
произведения (силуэт 
миниатюрной избушки с 
трубой на крыше выре-
зать из бумаги, фанта-
зийные образы из дыма 
рисовать гуашевыми 
красками или цветными 
карандашами). Развивать 
воображение. Воспиты-
вать уверенность, само-
стоятельность в художе-
ственном поиске и при 
воплощении замыслов. 

И.А. Лыкова. с.120 

Лексические игры и упраж-

нения 

П/с: Обогащать и активизиро-

вать речь детей, совершенст-

вовать слуховое восприятие 

речи. 

В.В. Гербова, с.61 

 

Пересказ рассказа В. Бианки 

«Музыкант» 

П/с: Совершенствовать уме-

ние детей пересказывать рас-

сказ 

В.В. Гербова, с.62 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Кто останет-

ся в кругу?» - развивать  

чувство равновесия, лов-

кость быстроту  движе-

ний, тренировать слажен-

ность коллективных дей-

ствий; 

Хитрая лиса» - разви-

вать ловкость, быстроту 

бега, внимание; 

«Мыши в кладовой» - 
учить выполнять действия 

после сигнала; 

«Перетяни»- учить 

детей перетягивать канат, 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения, сорев-

новательность. 

Дыхательные упраж-

нения «Пение лягу-

шек», «Дровосек», «Па-

ровозик» 
Физминутка «В магазин 

за мебелью» 

РК Наблюдения за воронами, 
различение птиц по следам, разли-

чение птиц по способу передвиже-

ния, за небом, за синицей, -  
расширять представления о зи-

мующих птицах, обогащать сло-

варный запас; за оттепелью - 

учить замечать изменения, проис-

ходящие в природе; за облаками 

– продолжать знакомить с неживой 

природой, обратить внимание детей 

как ветер, гонит облака по небу, 

отметить количество и форму обла-

ков. 

Опыты: «Снег и лед», «Лед – 

твердая вода», «Опыт с деревом 

(дощечкой)- расширить пред-

ставление о дереве, его качест-

вах и свойствах. 

Опыт «В гостях у Карандаша 

Карандошовича и Гвоздя Гвоз-

довича» - уточнить и обобщить 

знания о свойствах дерева и ме-

талла. 

Посадка лука в землю и стакан-

чик с водой. 

 

Д/и: «Узнай по описанию» - 
учить детей описывать предмет, не глядя 

на него, выделять существенные при-

знаки и по описанию узнавать предмет; 
«Назови одним словом»- учить 

детей обобщать, развивать мышление. 

«Подбери слова»- активизировать 

словарь, развивать умение подбирать 

слова по смыслу. 

«Что сначала, что потом?» -

закреплять последовательность дей-

ствий или событий. 

«Какую цифру пропустили» - 
продолжить знакомство с цифрами. 

С/р. и: «Магазин мебели» - 
закрепить знание детей о предметах 

мебели и х назначений, учить созда-

вать модели разнообразных взаимо-

отношений между продавцом и по-

купателем; 

«Большая уборка дома» - учить 

распределять роли, способствовать 

укреплению устойчивых детских 

игровых объединений; 

«Семья» - закреплять навыки кол-

лективной деятельности, учить рас-

пределять роли, учитывая интересы 

всех играющих. 

 

 

Ручной труд - изготовле-

ние мебели из спичечных 

коробков и другого бро-

сового материала –

формировать навыки кон-

струирования из различ-

ных материалов. 

Рисование «Моя комната» 

Конструирование из ку-

биков «Мебель для кук-

лы» 

Лепка «Стульчик» 

Рисование счетными 

палочками - учить выкла-

дывать из палочек предметы 

мебели. 

Досуг Викторина по сти-

хам А. Барто. 

Рисование по произведе-

ниям А.Л. Барто «Мой 

любимый персонаж» 

 

Разговор о важном «Внучка ста-

рой вишни» - о важности выпол-

нять данные обещания. 
Беседы: «Почему ломаются 

стулья?» - закрепить правила пове-

дения в д/с  
по ПДД «Метро»- познакомить 

детей с подземным видом транспорта, 

с правилами поведения в метро. 
По ОБЖ «Польза и вред жева-

тельной резинки» - познакомить 

детей с полезными и вредными свой-

ствами жевательной резинки, расска-

зать о жизненных ситуациях, при ко-

торых употребление жевательной ре-

зинки под контролем взрослых прино-

сит пользу. Закрепить знания о средст-

вах гигиены. 
«Как  правильно ухаживать за 

мебелью» - знакомить детей со спо-

собами ухода за разной мебелью. 
Чтение: С. Маршак «Откуда стол 

пришел», К. Паустовский «Три 

золотых волоса Деда-Всеведа», «О 

мышонке, который был кошкой, 

собакой и тигром», Г. Снегирев «К 

морю», «Отважный пингвиненок» 

РК В. Милославская «Поругалась 

я с Танюшкой», «Мячик». 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  

жизни  

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП   №7 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание; совершенствовать навыки счета со сменой его 

основания; закреплять умение двигаться в пространстве в заданном 

направлении в соответствии с условными обозначениями. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.116 

ФЭМП   № 8 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание; закреплять представления о количественном и 

порядковом значении числа, умение отвечать на вопрос «Сколько?», 

«Который по порядку?», «На котором месте?»; совершенствовать уме-

ние моделировать геометрические фигуры; развивать внимание, вооб-

ражение. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.118 

ОМ Библиотека 

П/с: Дать представление о библиотеке, о правилах, которые приняты 

для читателей, посещающих библиотеку. Воспитывать бережное от-

ношение к книгам. 

О.В. Дыбина, с.43 

ПМ  РК Водные ресурсы края 

П/с: познакомить детей с многообразием водных ресурсов края и на-

шей планеты; закрепить знания о значимости рек для жителей села и 

города; учить находить водные ресурсы на карте и определять их на-

звание реки, моря, озера; воспитывать бережное отношение к водным 

ресурсам. 

Зима 

П/с: закреплять умение 

передавать в рисунке пей-

заж, характерные особен-

ности зимы; развивать 

умение удачно распола-

гать части изображения на 

листе, рисовать красками. 

Т.С. Комарова, с.80 
Обложка для книги сказок  

П/с: учить детей передавать 

особенности построения 

рисунка или орнамента на 

передней и задней обложке 

книги; красиво подбирать 

цвета для узора к цвету бу-

маги, выбранной для облож-

ки; отражать в рисунке и 

подборе цветов содержание 

выбранной сказки. Развивать 

воображение, творчество. 

Т.С. Комарова, с.82 
 

 

Лепка Конек - Гор-

бунок 

П/с: Учить детей пе-

редавать в лепке об-

раз сказочного конь-

ка. Закреплять уме-

ние лепить фигурку 

из целого куска пла-

стилина, дополнять 

изображение харак-

терными деталями. 

Т.С. Комарова, с.81 

Чтение рассказа Е. Воробьева 

«Обрывок провода» 

П/с: Обогатить литературный 

багаж детей, помочь почувство-

вать необычность описанной в 

рассказе ситуации. 

В.В. Гербова, с. 62 

 

ЗКР Подготовка к обучению 

грамоте 

П/с: Совершенствовать фонема-

тическое восприятие детей. 

Учить  делить слова с открытыми 

слогами на части. 

В.В. Гербова, с.63 
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 Совместная деятельность 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и «Кот и мыши»- 
развивать двигательную 

активность, учить играть 

в подвижные игры по же-

ланию. «Карусель», 

«Ловишки на одной но-

ге» - развивать координа-

цию движений, «Подни-

ми игрушку», «Кто 

скорее добежит» -
упражнять в беге, разви-

вать соревновательность. 
Физминутка «Как на 

тоненький ледок» 

Пальчиковая игра 

«Отважный  капи-

тан» 

Упражнение для 

глаз «Самолёт» 

 

РК Наблюдения за капелью – 

развивать умение устанавливать 

зависимость между состоянием 

снега и температурой воздуха; 

за лужами – расширять пред-

ставления о предметах и явлениях 

природы; воспитывать устойчивое 

внимание; 

за птицами на участке – за-

креплять знания о зимующих пти-

цах, формировать представление о 

добывании пищи зимующими пти-

цами; 

за состоянием погоды – учить 

определять погоду по приметам, 

воспитывать интерес к народному 

календарю; 

рассматривание почек на де-

ревьях – формировать представ-

ления о приспособлении растений к 

зиме; развивать наблюдательность; 

Опыт: «Бумага и ее свойст-

ва» - закреплять свойства бумаги; 

 

 

 

Беседы по ОБЖ «Полезные 

и вредные привычки» - фор-

мировать у детей знания и пред-

ставления о ЗОЖ, по ПДД 

«Пост ДПС, инспектор 

ДПС» -формировать представле-

ния о назначении поста ДПС, о 

важности профессии. 

Д/и: «Узнай предмет по опи-

санию» - развивать внимание, учить 

узнавать предмет по названным при-

знакам, «Слова наоборот», «Из 

какой сказки герой», «Найди 

короткой слово», «Какое вре-

мя года»  
С-р .и «Книжный магазин», 

«Библиотека» - расширять пред-

ставления и обогащать игровой опыт 

детей по данной теме, учить по-

новому передавать содержание игро-

вых ролей. 
Ремонт книжек «Книжкина 

больница» 

Рисование «Моя любимая 

сказка» 

Ручной труд «Закладка для 

книг»- учить складывать ори-

гами, дополнять деталями 

«Книжка малышка» учить 

детей изготавливать книжку 

малышку используя старые 

журналы, вырезая предметы по 

контуру 

Лепка по замыслу – разви-

вать творческое воображение 
РК Досуг: «Международ-

ный день родного языка» -  
Формировать понятие «Родной 

язык», познакомить с языками 

народов, которые живут в на-

шей местности (армяне, грузи-

ны, дагестанцы, корейцы) 

формировать у детей уважи-

тельное отношение к разным 

национальностям, их языку и 

культуре. 

 

Разговор о важном «Беседа о 

честности» - формировать знания 

о важности быть честным. 

Беседы: «Как делают книгу» - 
дать представление детям как делают 

книгу, какой делает путь книга, пока 

она попадет к нам в руки. 

«Что такое энциклопедия» - 
формировать знания о том, какую ин-

формацию содержит энциклопедия. 

Чтение: Е. Тараховская 

«Снег» (с.160), Е. Переваль-

ская «Откуда азбука пошла», 

Е. Осетров «Сказ о дураке 

Иване и его книгах, Б. Зуб-

ков  «Книжка про книжку» 

 

РК Казачьи сказки «Казак и 

Судьбина» с.138 

Трилисов А. И. «Забавная 

азбука»; Шубина Л. Ф. 

«Трудная буква»; 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП   №1 

П/с:  продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10; совершенствовать умение делить 

круг на 8 равных частей, правильно обозначать части, сравнивать це-

лое и  его части.; упражнять в умении определять время по часам с 

точностью до 1 часа 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.120 

ФЭМП   №2 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10; закреплять понимание отноше-

ний рядом стоящих чисел в пределах 10; совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги в клетку; развивать внимание. 

И.А. Помораева, В.А. Позина с.123 
ОМ  Защитники Родины 

П/с: Расширять знания детей о Российской армии; воспитывать 

уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов; 

формировать умение рассказывать о службе в армии отцов, де-

душек, братьев, воспитывать стремление быть похожими на них. 

О.В. Дыбина, с.46 

ПМ  Служебные собаки 

П/с: Расширять представления детей о служебных собаках, о 

помощи, которую собаки могут оказывать человеку. Формиро-

вать знания о том, что человек должен уметь ухаживать за жи-

вотными, которых он приручил. Прививать любовь к животным. 

Дать элементарные представления о профессии кинолога. 

О. А. Соломенникова, с.55 

 

 

 

Наша армия родная 

П/с: Закреплять умение созда-

вать рисунки по мотивам лите-

ратурных произведений, пере-

давая образы солдат, летчиков, 

моряков; изображать их жизнь 

и службу. Упражнять в рисова-

нии и закрашивании рисунков 

цветными карандашами. Разви-

вать воображение, творчество. 

Т.С. Комарова, с.79 

«Я с папой (парный портрет 

в профиль)»  

П/с: учить рисовать парный 

портрет в профиль, стараясь 

передать особенности внешнего 

вида, характер и настроение 

конкретных людей (себя и па-

пы). Вызвать интерес к поиску 

изобразительно-выразительных 

средств, позволяющих рас-

крыть образ более полно, точ-

но, индивидуально. Продол-

жать знакомство с видами и 

жанрами изобразительного ис-

кусства (портрет). 

И.А. Лыкова. с.146 

 

Аппликация 

Пограничник с соба-

кой 

П/с: закреплять уме-

ние лепить фигуры 

человека и животного, 

передавая характерные 

черты образов; упраж-

нять в применении 

разнообразных техни-

ческих приемов (лепка 

из целого куска, сгла-

живание, оттягива-

ние); продолжать 

учить устанавливать 

вылепленные фигуры 

на подставке 

Т.С. Комарова, с.76 

 

Чтение былины «Алеша Попо-

вич и Тугарин Змей» 

П/с: приобщить детей к былин-

ному эпосу, к былинному складу 

речи 

 

В.В. Гербова, с.63 

 

 

ЗКР  Подготовка к обучению 

грамоте 

П/с: совершенствовать фонема-

тическое восприятие детей; фор-

мировать   умение делить слова с 

открытыми слогами на части. 

В.В. Гербова, с.64 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследо-

вательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и.: «Мяч водяще-

му»- развивать уме-

ние бросать и ловить 

мяч; 

«Мышеловка» - раз-

вивать быстроту и 

выносливость; 

«Попади в коробку» - 

тренировать мет-

кость бросков; 

«Охотник и зайцы» - 

учить согласовывать 

движения друг с дру-

гом; 

«Пустое место» 
учить детей играть в 

игры с элементами со-

ревнования. 

М/п.и.: «Краски» - 
развитие внимания, 

быстроты реакции, 

закреплять название 

цветов 

Физминутка «Мы 

военные» 

Наблюдение  за   почками на 

деревьях – закреплять знания о 

деревьях, различных их частях, 

воспитывать заботливое отноше-

ние к растениям как живым суще-

ствам;  
за льдом на лужах – продол-

жать знакомить с различным со-

стоянием воды; учить наблюдать 

изменения   в неживой природе, 

рассуждать, сравнивать;  
за зимующими птицами – 

расширять представления о зи-

мующих птицах; воспитывать лю-

бовь и заботу о них;   
за транспортом – продолжать 

учить определять вид транспорта 

(грузовой, легковой, специальный) 

называть части машины их назна-

чение;  
за небом – показать особенности 

зимнего неба - зимой небо бывает 

синее, голубое, серое. 

Опыт: «Зависимость со-

стояния воды от темпера-

туры воздуха» - закреплять 

свойства воды 

Беседы по ОБЖ и ПДД «Служба 

«01», «02», «03» - всегда на страже» 
- Знакомить с работой службы спасения -

МЧС. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам 

«01», «02», «03». 

Д/и: «Кому что нужно?» -уточнять 

знания детей о предметах, необходимых воен-

ным, «О чем ещё так говорят?»- уп-

ражнять в составлении словосочетаний, «Во-

енная техника» - учить правильно назы-

вать военные машины; «Что лишнее?» -

упражнять в умении обобщать, «Найди, 

что спрятано» - учить ориентироваться 

относительно себя. 
С/р. и: «Летчики» - формировать умения 

творчески развивать сюжет игры; закреплять 

знания о воздушном транспорте; 

«Моряки»- расширять знания детей о рабо-

те моряков, формировать умения творчески 

развивать сюжет игры; 
«Солдаты на тренировке» - учить отра-

жать в игре полученные впечатления, дать 

возможность раскрыться зажатым детям в 

роли тренера. 

Слушание военных песен и 

маршей: А. Филиппенко 

«Вечный огонь», В. Агапкин 

«Прощание славянки» 

Рисование «Мой папа»- 

упражнять в рисовании 

человека. 

Изготовление поздрави-

тельной открытки для папы 

–вызвать у детей желание  
Коллаж «Наши защитники» 
"Выполни штриховку" (самолё-

ты) - закрепить навык выполне-

ния штриховки. 
Досуг Спортивно-

музыкальный праздник 

«Мы немного подрастем, 

тоже в армию пойдем»- 
расширять гендерные представ-

ления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, сме-

лыми, стать защитниками Роди-

ны; воспитывать в девочках ува-

жение к мальчикам как будущим 

защитникам Родины.   
РК Знакомство с картиной 

Н. А. Ярошенко «Красные 

камни». 

Разговор о важном «Что 

значит защищать Родину» - 
дать понятия, что значит защищать 

Родину, закреплять такие качества 

как смелость, мужество, отвага, 

героизм; 
Беседы: «Будем в армии 

служить, будем Родину лю-

бить» - познакомить детей с раз-

ными родами войск (пехота, мор-

ские, воздушные, танковые войска) 

Военные профессии» - обога-

тить представления детей знаниями 

о военных профессиях, трудная и 

почетная обязанность; «Военная 

техника» - расширять представле-

ние детей о военной технике 

Чтение: С. Маршак «Фев-

раль», А. Барто «На заставе», 

Г. Ладонщиков «Погранич-

ник», В. Берестов «Богаты-

ри», К. Чомов «Деревья 

спят» (с.166) 

РК В. Милославская «Наш 

папа», «Награда». 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  раз-

витие 

Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

 

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литера-

тура 

 

ФЭМП   №3 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи 

на сложение и вычитание в пределах 10; совершенствовать умение 

измерять длину предметов с помощью условной меры; совершенст-

вовать умение называть последовательно времена и месяцы года. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.126 

ФЭМП   №4 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи 

на сложение и вычитание в пределах 10; упражнять в умении со-

ставлять число из двух меньших чисел и раскладывать число на два 

меньших; закреплять представления о монетах достоинством 

1,2,5,10 рублей; развивать умение ориентироваться на листе бумаги 

в клетку;  упражнять в умении определять вес предметов с помо-

щью весов. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.128 

Полюбуйся: Весна наступает… 

П/с: Расширять представления детей о весенних изменениях в при-

роде. Формировать эстетическое отношение к природе средствами 

художественных произведений. Воспитывать интерес к художест-

венно-творческой деятельности. Развивать инициативу, творчество 

и самостоятельность. 

О.А. Соломенникова, с.58 

ОМ ПДД Знакомство с дорожным знаком «Телефон» 
П/с: Познакомить детей с новым дорожным знаком и его на-

значением. Выявить знания детьми правил дорожного дви-

жения и закрепить их в игре. 

Литвинова, с.63 

 

Рисование с натуры «Ваза с вет-

ками» 

П/с: Учить детей рисовать с нату-

ры, передавая форму вазы, конст-

рукцию веток; красиво распола-

гать изображение на листе бумаги. 

Закреплять умение намечать фор-

му вазы карандашом, затем рисо-

вать красками остальные детали 

изображения. Развивать эстетиче-

ское восприятие. 

Т.С. Комарова, с.82 

 

Нарисуй, что хочешь красивое 
П/с: продолжать формировать 

умение видеть и оценивать красо-

ту окружающего мира, стремление 

передавать красивые предметы и 

явления в своей творческой дея-

тельности; формировать умение 

детей объяснять свой выбор; за-

креплять умение использовать вы-

разительные средства разных изо-

бразительных материалов. 

Т.С. Комарова, с.85 

Декоративная пла-

стина 

П/с: Учить детей соз-

давать декоративные 

пластины. Наносить 

глину или пластилин 

ровным слоем на кар-

тон, затем стекой ри-

совать узор. 

Т.С. Комарова, с.87 

Чтение сказки  

В. Даля  

«Старик – годовик» 

П/с: совершенствовать диа-

логическую речь детей 

В.В. Гербова, с.65 

 

 

 

 

Заучивание стихотворения  

П. Соловьевой  

«Ночь и день» 

П/с: познакомить детей со 

стихотворением; поупраж-

нять в выразительном чтении 

стихотворения. 

В.В. Гербова, с.66 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  разви-

тие 

 Социально –коммуникативное  

развитие 

 

Художественно - эсте-

тическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: Кто скорее до 

флажка? – развивать 

быстроту, ловкость; учить 

работать в команде, помо-

гая друг друга; 

«Извилистая тро-

пинка» - учить перепры-

гивать через препятствия 

и приземляться на обе 

ноги; 

«Живой лабиринт» - 

учить образовывать двой-

ные ряды, делать широ-

кий круг 

М/п.и:  «Как жи-

вешь?»-  закреплять 

умение соотносить дви-

жения с текстом. 

Физминутка «Весен-

няя» 

Дыхательно-

звуковая гимнасти-

ка  «Полет на луну» 

 

РК Наблюдения за «пробуждени-

ем» природы – учить детей находить 

изменения в мире живой и неживой 

природы, связанные с приходом весны. 
Сравнение  деревьев и кустарников- 
расширять и обогащать знания детей о 

весенних изменениях в природе 
 за птицами – наблюдать гнездо-

вание птиц (сорока, ворона) 
 за насекомыми на территории  

детского сада - расширять пред-

ставления о насекомых, об их особен-

ностях жизни (муравьи, пчелы, осы 

живут большими семьями, муравьи – в 

муравейниках, пчелы – в дуплах, уль-

ях). 

за ветром – уточнить и расши-

рить знания о неживой природе 

(воздухе) о причинах возникнове-

ния ветра; воспитывать интерес к 

самостоятельным наблюдениям; 

Опыт «Выращивание «огорода» 

на подоконнике» (лук, укроп, 

салат) 

Д/и: «Когда это бывает?» - 
закрепить представления о чередова-

нии времен года, частей суток и их 

некоторых характеристиках; 

«Назови насекомое» - разви-

вать умение узнавать насекомых по 

названным признакам; 

«Узнай по описанию» -  раз-

личать по внешнему виду и пра-

вильно называть бабочек и жуков. 
«Придумай предложение», 

«Назови насекомое на бук-

ву…»- развитие быстроты мыш-

ления и речевой активности; 

С/р. и: «Кабинет стоматоло-

га» - разнообразить тематику игр, 

познакомить ребят с такой специаль-

ность, как «стоматолог»; учить рас-

пределять роли. 

«В кафе» - учить детей культуре 

поведения в общественных местах, 

дать представление о профессии по-

вара; 

«Уборка в доме» - развивать 

интерес к игре; формировать положи-

тельные взаимоотношения между 

детьми. 

Слушание «Времена года. 

Весна» - П.И. Чайковский, 

А. Вивальди. 

 «Бабочка» - учить детей рас-

полагать и наклеивать засушенные 

листья для создания образа бабоч-

ки, развивать образное мышление; 

По замыслу – совершенство-

вать умение и навыки в свободном 

экспериментировании с материа-

лами, необходимыми для работы в 

различных техниках; развивать 

чувство композиции. 

Досуг «Эти удивительные 

насекомые» - просмотр иллюст-

раций, викторина «Насеко-

мые», создание коллектив-

ной работы «Муравьи и 

муравейники» - познакомить 

детей с новой техникой создания 

объемных образов папье –маше, 

учить лепить мелких животных, 

передавая характерные особенно-

сти строения и окраски. 

РК В. Милославская «Весна 

идет», «Приход вес-

ны», «Навстречу весне».  

 

Разговор о важном «Мои пра-

ва» - актуализировать и дополнить 

полученные ранее знания детей о пра-

вах ребенка. Формировать представле-

ния в соотношении желаний, потреб-

ностей и прав человека. 
Беседы: по ОБЖ Правила обще-

ния с насекомыми - дать знания о 

правилах безопасности при встрече с 

разными насекомыми;  ПДД «Спе-

циальный транспорт» (бето-

номешалка, экскаватор, подъ-

емный кран) «Время года – вес-

на» -  расширять и обогащать знания 

детей о весенних изменениях в приро-

де; 
Интересные сведение о насе-

комых - расширять представления о 

насекомых, особенностями их жизни. 
Чтение:  Шубина Л. Ф.  «Я весной 

руковожу» ; М. Михайлов «Лес-

ные хоромы»; Г. Скребицкий  

«Счастливый жучок»; В. Драгун-

ский  «Он живой и светится», за-

гадки про насекомых, Н. Найдено-

ва «О весне», А. Прокофьев «Вес-

нянка», «Дюймовочка» Г.Х. Ан-

дерсен 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП №5 

П/с: Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сло-

жение и вычитание в пределах 10. Развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. Развивать умение объединять части множества, 

сравнивать целое и его  части на основе счета. Совершенствовать умение 

видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.130 

№6 

П/с: Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сло-

жение и вычитание в пределах 10. Закреплять умение в последовательном 

назывании дней недели. Развивать способность в моделировании простран-

ственных отношений между объектами на плане. Развивать пространствен-

ное восприятие формы. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.132 

ПМ  РК  Кто живет в воде 

п/с: познакомить детей с представителями водных животных, обитающих в 

нашем крае, показать их особенности, приспособленность к жизни именно в 

водной среде; разъяснить      необходимость охраны этих животных и среды 

их обитания. 

Т.М. Бондаренко с.110 

ОМ Знатоки 

П/с: Закреплять представления детей о богатстве рукотворного мира; рас-

ширять знания о предметах, удовлетворяющих эстетические и интеллекту-

альные потребности человека; развивать интерес к познанию окружающего 

мира. 

О.В. Дыбина, с.47 

 

Декоративное рисование по 

мотивам хохломской росписи.  

П/с: учить детей рисовать вол-

нистые линии, короткие завитки 

и травинки слитным, плавным 

движением. Упражнять в рисо-

вании тонких плавных линий 

концом кисти. Закреплять уме-

ние равномерно чередовать яго-

ды и листья на полосе. Развивать 

чувство цвета, ритма; умение 

передавать колорит хохломы. 

Т.С. Комарова. Занятие 55 

«Мы с мамой улыбаемся»  

П/с: продолжать учить рисовать 

парный портрет, стараясь передать 

особенности внешнего вида, харак-

тер и настроение конкретных людей 

(себя и мамы). Вызвать интерес к 

поиску изобразительно - вырази-

тельных средств, позволяющих рас-

крыть образ более полно, точно, 

индивидуально. Продолжать зна-

комство с видами и жанрами изобра-

зительного искусства (портрет). 

И.А. Лыкова. с.152 

А Радужный хоро-

вод 

П/с: Учить детей 

вырезывать не-

сколько симмет-

ричных предметов 

из бумаги, сложен-

ной гармошкой и 

еще пополам. Раз-

вивать зрительный 

контроль за движе-

нием рук, коорди-

нацию движений. 

Закреплять знание 

цветов спектра и их 

последователь-

ность. Развивать 

композиционные 

умения. 

Т.С. Комарова, с.89 

Лексические игры 

 и упражнения 

П/с: активизировать речь де-

тей, учить их импровизиро-

вать. 

 

В.В. Гербова, с.67 

 

Весна идет, весне дорогу! 

П/с: чтение детям стихотворе-

ний о весне, приобщение их к 

поэтическому складу речи. 

 

В.В. Гербова, с.68 
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 Совместная деятельность 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследо-

вательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Кто останет-

ся в кругу?» - развивать 

чувство равновесия, лов-

кость, быстроту движе-

ний; 

«Перелет птиц» - 

учить бегать по всей пло-

щадке, не стоять, влезать 

на свободное место, усту-

пая друг другу; 

«Гуси- гуси» - учить по 

сигналу бегать и перено-

сить предметы по одному 

М/п. и:  «Сторож и 

колокольчик» - разви-

вать внимание, слуховое 

восприятие. 
Физминутка «Мами-

ны помощники» 

Пальчиковая гим-

настика «Бабушка» 

РК Наблюдение за сезон-

ными изменениями – форми-

ровать понятия о смене времен 

года; дать представление об осо-

бенностях каждого сезона; 

за появлением первоцветов: 
цветение перелесков, фиалок, 

подснежников - отметить особен-

ности растений  (листья появля-

ются после цветов) 

за ветром – уточнить и расши-

рить знания о неживой природе 

(воздухе) о причинах возникнове-

ния ветра;  

за ивой – знакомить с особенно-

стями деревьев в  весеннее время, 

обращать внимание на деревья, 

пробуждающиеся первыми; 

за легковыми автомобилем 

– продолжать различать автомо-

били по их назначению, сравни-

вать с другими видами транспор-

та. 

Опыт «Что в пакете?» - выяв-

ление свойств воздуха (с.193) 

 

Беседы по ОБЖ «В поле и в садоч-

ке выросли цветочки» - формировать 

основы экологической культуры и безо-

пасного поведения в природе. 
по ПДД «Рельсы, рельсы»-знакомить 

детей с правилами безопасного поведе-

ния при нахождении рядом с железной 

дорогой. 

Д/и: «Узнай по описанию» - разви-

вать внимание, образное мышление; 
«Кто лишний?» - учить обобщать и 

анализировать; 

«Назови насекомое» - активизиро-

вать словарь 

«Чьё это?» - уточнять представле-

ния о насекомых. 

«Назови насекомое на букву…» - 

развивать слуховое внимание. 

«Поездка в зоопарк» - дать де-

тям представление о зоопарке, познако-

мить с его обитателями, с работниками 

зоопарка, учить детей строить из строи-

тельного материала клетки для зверей. 

«Путешествие на самолете» - рас-

ширять знания детей о воздушных ви-

дах транспорта, назначении самолета и 

способа  его обслуживания;  

«Вызов врача на дом»-  учить де-

тей распределять роли, развивать упор-

ство, аккуратность, умение и желание 

играть в коллективе сверстников; 
 

Разучивание песен о маме 

к празднику 

Открытки и подарки для 

мам и бабушек - учить детей 

изготавливать открытки, созда-

вая из геометрических фигур 

декоративные композиции. 
Аппликация  

«Божья коровка» - учить 

детей из кругов создать компо-

зицию божья коровка. 

Рисование 

«Весна пришла» - закреп-

лять умение у детей рисовать 

карандашами, красками. 

Оригами «Бабочка» - 
учить детей четко складывать 

бумагу гармошкой. 

 

Досуг «Утренник 8 

марта» - расширять пред-

ставление о Международном 

женском дне – праздник, 

отмечаемый ежегодно 8 мар-

та в ряде стран как «женский 

день»; 

Разговор о важном «Знаменитые 

женщины России» - познакомить детей 

с женщинами, прославившими Россию. 

Беседы: «Наши мамы» - обсудить с 

детьми, кем являются их мамы по про-

фессии, формировать представления о 

социальных ролях, выполняемых каж-

дым человеком. Учить составлять крат-

кий рассказ – загадку о профессии. Раз-

вивать фантазию, вербальное воображе-

ние. 
 «Почему нужно защищать девочек 

и помогать им» - познакомить с прави-

лами культуры поведения мужчин по 

отношению к женщинам: вставать при 

появлении их в помещении, уступать 

место, оказывать помощь; 

РК «Цветы из красной книги 

Ставропольского края» - формиро-

вать знания о «Красной книге», о расте-

ниях, которые нуждаются в нашей защи-

те и охране.  
Чтение: «Царевна-лягушка», обр. М. 

Булатова, «Веснянка», укр., обр. Г. 

Литва, «Кукушка» ненецк., обр. К. 

Шавровака, «Весна» А. Плещеева, Ф. 

Тютчев «Весна», «Посидим в тиши-

не». 

РК В. Милославская «Мамин со-

вет», «Моя мама», «Милая бабу-

ля», «Матери», «В гости к ба-

бушке».  
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литера-

тура 

 

 
ФЭМП    №7 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10; развивать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку; совершенствовать умение конструировать 

объемные геометрические фигуры; упражнять в счете в прямом и обрат-

ном порядке в пределах 20. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.134 

ФЭМП   №8 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10; развивать умение ориентироваться 

на листе бумаги в клетку; совершенствовать навыки счета со сменой 

основания счета в пределах 20; развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.136 

ПМ  Лес и человек 

П/с: Познакомить с видами леса; расширять знания о растениях леса; 

закреплять знания об «этажах» леса, умение узнавать птиц по голосам и 

внешнему виду; продолжать знакомить с Красной книгой. 

К/з, с. 250 

 ОМ Сколько славных дел вокруг 

П/с: Закреплять знания детей о разнообразных профессиях, их названи-

ях, специфике деятельности, личностных и профессиональных качествах 

людей разных профессий. Закреплять знания о новых профессиях: бан-

кир, экономист, фермер, программист. 

О.В. Дыбина, с.69 

РК Рисование с натуры «Комнат-

ное растение» 

П/с: Учить передавать в рисунке 

характерные особенности растения 

(строение и направление стебля, 

листьев), форму цветочного горшка. 

Формировать умение видеть тоно-

вые отношения (светлые и темные 

места) и передавать их в рисунке, 

усиливая или ослабляя нажим на 

карандаш. Развивать мелкие движе-

ния руки. 

Т.С. Комарова, с.43 

РК Рисование с натуры «Букет 

цветов»  
П/с: учить детей рисовать с натуры, 

точно передавая форму и колорит 

цветов в букете. Развивать способ-

ности к передаче композиции с оп-

ределённой точки зрения. Продол-

жать знакомство с жанровым много-

образием искусства. Показать осо-

бенности натюрморта. Воспитывать 

интерес к природе. 

И.А. Лыкова. с.158 

 

Л Кактус 

П/с: Продолжать со-

вершенствовать навы-

ки в вырезании круга 

из квадрата; учить соз-

давать образ кактуса 

аппликативным спосо-

бом; продолжать со-

вершенствовать худо-

жественно-

эстетическое воспри-

ятие детей. 

 

Лохматые и крылатые 

П/с: Продолжать учить 

детей составлять инте-

ресные и логичные рас-

сказы о животных и пти-

цах. 

В.В. Гербова, с.70 

 

Чтение Былины «Сад-

ко» 

П/с: Познакомить детей с 

былиной «Садко» 

В.В. Гербова, с.71 
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 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Не замочи ног» 

- учить  перепрыгивать 

через препятствия и при-

земляться на обе ноги; 

«Мы капельки» - учить 

образовывать двойные 

ряды, делать широкий 

круг; 

«Лови – бросай» - 
учить ловить мяч, не 

прижимая его к груди; 

РНИ «Мяч кверху» - 
развивать умение дейст-

вовать по сигналу, уп-

ражнять в бросании и 

ловле мяча, развивать 

меткость. (171) 

Пальчиковая игра 

«Деревья» 

Физминутка «Гово-

рит цветку цветок» 

Наблюдение за изменения-

ми, происходящими в при-

роде – учить анализировать ре-

зультаты наблюдений и делать 

выводы о некоторых закономер-

ностях и взаимосвязях в природе;  

за облаками – расширять пред-

ставление о многообразии нежи-

вой природы, формировать уме-

ние видеть красоту неба;  

за ветром – уточнить и расши-

рить знания о неживой природе 

(воздухе) о причинах возникнове-

ния ветра; воспитывать интерес к 

самостоятельным наблюдениям; 

за солнцем – помочь обнару-

жить связь между влиянием 

солнца на живую и неживую при-

роду (солнце поднимается значи-

тельно выше) 

за воробьями – продолжать 

закреплять, уточнять и система-

тизировать знания детей о знако-

мой птице – воробье, обогащать 

словарный запас художественным 

словом о воробье; 

 

Д/и: «Что было до..» - разви-

вать мышление и речь, учить уста-

навливать связи; 
«Продолжи счет» - упражнять 

в счете с заданного числа; 
«Дни недели» - закреплять назва-

ние и последовательность дней не-

дели; 
«Кто больше назовет слов-
действий» активизировать гла-

гольный словарь; 
«Скажи наоборот» - упраж-

нять в подборе антонимов. 
С/р и «Весной в огороде» -«Салон 

красоты» - Способствовать укрепле-

нию устойчивых детских игровых объе-

динений.  
«Цирк» - закреплять представления 

детей об учреждениях культуры, прави-

лах поведения в общественных местах; 

закреплять знания о цирке и его работ-

никах. 
Т/и «Про Дюймовочку» продолжать 

развивать интерес к театрализованной 

игре путем активного вовлечения детей 

в игровые действия.  

Труд на участке - подметание 

дорожек, уборка веток. 

Слушание «Со вьюном я хо-

жу», «А я по лугу», «Земелюш-

ка-чернозем», рус. нар. песни, 

обр. В. Агафонникова 

Рисование – эксперименти-

рование  «Солнечный цвет» 
- расширить цветовую палитру – 

показать способы получения «сол-

нечных» оттенков (желтый, золо-

той, янтарный, медный, огненный, 

рыжий), развивать воображение. 
«Наши комнатные растения» - 
формировать эстетическое отно-

шение к комнатным растениям и 

их изображению в натюрморте; 

упражнять в комбинировании двух 

различных техник. 

Рисование по мокрому «Цве-
ты» - познакомить с новой 
техникой рисования. 

Чтение С. Михалков «А что 

у вас?», «Щенок», «Дядя 

Степа», «Котята» 

 Исполнение песенки друзей 

 Рисование по стихотворе-

нию С. Михалкова «Рису-

нок» 

Разговор о важном о поэте С. 

Михалкове, рассказать, что он 

является автором текста гимна 

нашей страны. 
Беседы: по ОБЖ  «Ядовитые 

растения» – познакомить детей с 

ядовитыми растениями нашего регио-

на (борщевик, дурман, волчье лыко) 

чем они опасны; 
по ПДД Игры около дороги – за-

креплять знание детей о правилах до-

рожного движения, предлагая различ-

ные ситуации; 
«Комнатные растения» – 
продолжать знакомить с комнатными 

растениями, выделять характерные 

признаки, расширять представления 

детей об условиях, необходимых для 

жизни растений; 

Растения луга, сада, леса – 
дать детям представление, о раз-

нообразии растений, в чем сходст-

ва и  в чем различие. 

Чтение: Т. Нуждина  «Мать - и 

- мачеха», В. Бианки  «Сказка – 

быль»,  «Неизвестный цветок», 

Ф. Абрамов «На мартовском 

солнышке»,  Л. Толстой «Пры-

жок», В. Степанов «Летающий 

цветок». 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП   №1 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на сло-

жение и вычитание в пределах 10; развивать умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку; развивать умение измерять длину предметов с по-

мощью условной меры; развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.138 

ФЭМП   №2 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на сло-

жение и вычитание в пределах 10; упражнять в умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку; развивать умение последовательно называть дни не-

дели, месяцы и времена года; развивать внимание, память, логическое мыш-

ление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.138 
22 марта - Всемирный день водных ресурсов 

П/с: Расширять представления детей о значении воды в жизни всего живого. 

Формировать эстетическое отношение к природе. Развивать интерес, твор-

чество и инициативу. Воспитывать бережное отношение к водным ресур-

сам. 

О.А. Соломенникова, с.61 

Предметный мир 

Путешествие в прошлое счетных устройств 

п/с: познакомить детей с историей счетных устройств, с процессом их пре-

образования человеком; развивать ретроспективный взгляд на предметы 

рукотворного мира; активизировать познавательную деятельность. 

О.В. Дыбина, с.51 

Уголок групповой комнаты 

П/с: Развивать наблюдатель-

ность, умение отражать уви-

денное в рисунке, передавать 

относительную величину 

предметов и их расположение в 

пространстве. Учить контроли-

ровать свою работу, добиваться 

большей точности. 

Т.С. Комарова, с.84 

 

Конек - Горбунок 

П/с: Учить детей самостоя-

тельно выбирать для изо-

бражения эпизоды сказки, 

добиваться более полного 

их отражения в рисунке. 

Развивать воображение, 

творчество.  

Т.С. Комарова, с.82 

 

Аппликация 

Белая лилия    

П/с: учить детей са-

мостоятельно изго-

тавливать трафареты 

из картона и на их 

основе выполнять 

аппликацию; разви-

вать мелкую мотори-

ку рук, зрительно -  

двигательную коор-

динацию 

Т.М. Бондаренко с. 

587 

Чтение сказки «Снегурочка» 

П/с: познакомить с народной 

сказкой, с образом Снегуроч-

ки. 

 

В.В. Гербова, с.71 

 

Лексико - грамматические 

упражнения 

П/с: воспитывать у детей чут-

кость к слову, активизировать 

и обогащать словарь, помогать 

правильно, строить сложно-

подчиненные предложения. 

В.В. Гербова, с.71 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  

развитие 

 Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эс-

тетическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - ис-

следовательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Море волнуется» 

- развивать умение дейст-

вовать по сигналу, разви-

вать координацию тела; 
«Удочка» (сб.78) –учить 

подпрыгивать, не задевая 

веревку, играть, соблюдая 

правила; 
«Караси и щука» (с.43)- 
развивать ловкость, уме-

ние детей ориентировать-

ся в пространстве 
«Лягушки» (с.69)- раз-

вивать инициативность, 

смелость, умение догова-

риваться  учить сопостав-

лять движения со слова-

ми. 
«Солнечные зайчики» 
(с.184) 
Физминутка «Над вол-

нами чайки кружат» 

Пальчиковая гимнасти-

ка «Подводный мир» 

Наблюдения за насеко-

мыми - систематизировать 

представления о многообра-

зии насекомых; выявить зна-

ния об отличительных при-

знаках насекомых; 
- рассматривание молодой 

травы  – формировать пред-

ставления об условиях жизни 

растений, расширять круго-

зор; 
- за солнцем - развивать 

умение анализировать, 

учить видеть красоту род-

ной природы; обогащать 

словарный запас; 
- за растениями  - формиро-

вать умения описывать расте-

ния, отмечая их различие и 

сходство, развивать наблюда-

тельность; 
- за изменениями в природе 
– учить анализировать резуль-

таты наблюдений, делать вы-

воды о закономерностях в 

природе. 
Опыт: «Очистка 

грязной воды» - дать 

детям представление об 

очистке воды, «Солнеч-

ный зайчик» 

Беседы: по ОБЖ «Вода: может быть 

опасной, воду нужно беречь» - формиро-

вать у детей представления об опасностях, 

которые таит вода в водоёме, в стакане, в 

раковине. Формировать привычку экономить 

воду - закрывать за собой кран с водой; по 

ПДД «Знак «Автобусная остановка»- 
продолжать знакомить детей с дорожными 

знаками. 

Д/и: «Целое – части»- учить детей состав-

лять целое из частей, развивать мышление; 

«Кто лишний?», - упражнять в умении 

обобщать; «Кто живет в воде?»- уточ-

нять знания об обитателях водоемов;  «Пла-

вает – не плавает», - развивать внимание, 

уточнять знания о способах передвижения;  
«Добрые слова»  -пополнять словарь веж-

ливыми словами и обращениями. 

С/р. и: «Мы в театре»– развитие соци-

альных навыков детей, умение договари-

ваться на игру, распределять роли; 

«На корабле» - учить детей договариваться 

о последовательности совместных действий, 

искать адекватные выходы из конфликтных 

ситуаций, расширять знания о «морских 

профессиях»; 

 «Салон красоты» - дать детям представ-

ления о профессии парикмахер, формировать 

умение творчески развивать сюжет игры; 

Слушание «Пляска 

птиц», муз. Н. Римско-

го-Корсакова 

Рисование «Золотая 

рыбка» 

Оригами «Кораб-

лик», «Рыбка» - раз-

вивать навыки конструи-

рования из бумаги по 

схеме  
Досуг «Обитатели 

морских глубин» - про-

смотр видео презента-

ции, викторина, лепка 

«А теперь добавим 

ножек – получился 

осьминожек» - разви-

вать фантазию, упраж-

нять в лепке с использо-

ванием бросовых мате-

риалов. 
 Беседа «Театр» 

Игра – театрализация 

по выбранной детьми 

РН сказке 

 

Разговор о важном «Это я вино-

ват» - формировать знания о чест-

ности. 

Беседы: «Обитатели морей и 

океанов»- закрепить знания детей об 

обитателях рек и морей, названии, 

строении, образе жизни. 
Заповедники Ставропольского 

края – познакомить детей с различ-

ными видами растительного и живот-

ного мира в заповедных местах Став-

ропольского края. 

«Вода на нашей планете» фор-

мировать знания о значении воды в 

жизни человека и всего живого;  
Чтение «Гречку мыли» литов., в 

обр. Ю. Григорьева «Рифмы», 

«Сказка о царе Салтане», «Сказка о 

золотой рыбке» А.С. Пушкин, Э. 

Успенский. «Разгром», «О мышон-

ке, который был кошкой, собакой и 

тигром». 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  

жизни (праздники, труд 

взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

ФЭМП №3 

П/с:  Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи 

на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять в  умении ориен-

тироваться на листе бумаги в клетку. Учить «читать» графическую 

информацию, обозначающую пространственные отношения объектов 

и направление их движения. Развивать внимание, память, логическое 

мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.143 

№4 

П/с: Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи 

на сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять в  умении ориен-

тироваться на листе бумаги в клетку. Развивать умение создавать 

сложные по форме предметы из отдельных частей по представлению. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.145 

Знатоки природы 

П/с: Расширять представления детей о разнообразии расти-

тельного и животного мира. Учить быстро находить ответ на 

поставленный вопрос. Развивать познавательную активность и 

творческую инициативу. 

О.А. Соломенникова, с.63 

ОМ ПДД Знакомство с дорожными знаками «Железнодо-

рожный переезд» 
П/с: Познакомить детей с новыми дорожными знаками и их 

назначением. Упражнять в соблюдении правил. 

Литвинова, с.64 

 

«Весна»  

П/с: закреплять умение передавать в 

рисунке картину природы, характер-

ные признаки весны. Развивать чув-

ство композиции, эстетическое вос-

приятие, чувство цвета. Учить ис-

пользовать прием размывки, рисо-

вать по сырой бумаге. 

Т.С. Комарова, занятие 88 

«Баба-Яга и леший» (лесная не-

былица)  

П/с: учить детей рисовать сказочные 

сюжеты: самостоятельно выбирать 

эпизод, обдумывать позы и характер 

взаимодействия героев (например, за 

столом в избушке Баба-Яга угощает 

лешего оладушками; у печки в из-

бушке Баба-Яга печёт оладушки на 

сковороде, а леший подбрасывает 

шишки или дрова в огонь, а, может, 

быть держит лоханку с тестом). Раз-

вивать способности к сюжетосложе-

нию и композиции. Воспитывать 

самостоятельность, инициативность 

в художественном творчестве. 

И.А. Лыкова. с.110 

А Полет на Луну 

П/с: Учить передавать 

форму ракеты, приме-

няя прием вырезыва-

ния из бумаги, сло-

женной вдвое, чтобы 

правая и левая сторо-

ны изображения по-

лучились одинаковы-

ми; располагать раке-

ту на листе так, чтобы 

было понятно, куда 

она летит. Учить вы-

резывать фигуры лю-

дей в скафандрах из 

бумаги, сложенной 

вдвое. Развивать чув-

ство композиции, во-

ображение. 

Т.С. Комарова, с.95       

 

Сочиняем сказку про Зо-

лушку 

П/с: Помогать детям со-

ставлять творческие рас-

сказы 

В.В. Гербова, с.72 

 

 

Рассказы по картинкам 

П/с: Продолжать совер-

шенствовать умение детей 

составлять рассказы по 

картинкам с последова-

тельно развивающимся 

действием.  

В.В. Гербова, с.73 
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 Совместная деятельность 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследователь-

ская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-худ-ная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Достань до 

мяча» - продолжать 

учить прыгать на двух 

ногах; 

 «К названному де-

реву беги» - упраж-

нять в беге, закреп-

лять названия деревь-

ев; 
«Карусель»–учить 

детей бегу со сменой 

направления, дви-

гаться и говорить; 
«Иголка, нитка и 

узелок» - продолжать 

учить играть в разные 

подвижные игры 
«Пройди и не за-

день» - развивать 

координацию.  

Физминутка для 

профилактики 

плоскостопия 

«Кто за кем» 

Пальчиковая игра 

«Космос» 

 

Наблюдение за ветром – закре-

пить обобщенные представления о 

сезонных изменениях, дать понятие 

о ветре, его свойствах; 

за воробьями – формировать пред-

ставления о знакомых птицах, усло-

виях их жизни; закреплять умение 

сравнивать объекты по выделенным 

признакам; 

за весенними изменениями в при-

роде – учить обобщать представле-

ния о типичных весенних явлениях в 

природе, подвести детей к выводу, 

что апрель – этот месяц, когда все 

просыпается в живой и неживой при-

роде; 

за растениями – выявить признаки 

пробуждения растений,   учить узна-

вать растения по почкам; 

за солнцем – помочь обнаружить 

связь между влиянием солнца на жи-

вую и неживую природу    (солнце 

поднимается значительно выше) 

Опыт: «Мыло – Фокусник» - позна-

комить со свойствами и назначением мы-

ла; развивать наблюдательность, любо-

знательность; закрепить правила безопас-

ности при работе с мылом 

Беседа по ОБЖ «День здоровья»- 
продолжать формировать у детей знания о 

ЗОЖ 
Д/и: «Что не так?» - учить детей 

находить несоответствия, объяснять 

свой ответ; «Кто где живёт» - 
уточнять знания о том, как называются 

жилища разных животных; 
«Покажи эмоцию»- учить детей изо-

бражать мимикой определенную эмоцию; 

«Назови соседей числа» учить детей 

называть рядом стоящие с названным чис-

ла; 
«Полезно – вредно»- уточнять зна-

ния о полезных и вредных продуктах. 
С/р. и: «Служба доставки» - рас-

ширить представления детей о способах 

отправки и получения посылок и заказов, 

воспитать уважение к труду работников 

почты, умение внимательно выслушать 

клиента, в вежливой форме обращаться 

друг с другом, расширить словарный запас 

детей. 
«Фокусники» – знакомить с професси-

ей, продемонстрировать простые фокусы, 

объяснить, как их делать предложить де-

тям самим показать фокусы. «В кафе» 
познакомить детей с правилами поведения 

в общественных местах, соблюдать в игре 

ролевые взаимодействия и взаимоотноше-

ния; 

Слушание «Вальс цве-

тов» П.И. Чайковский 
Рисование «Веселые смай-

лики», сделать веселые 

рожицы для праздника;  
Складывание оригами 
«Кошка», «Кораблик», 

«Веер» - развивать конст-

руктивные навыки, мел-

кую моторику, логическое 

мышление 
 «Укрась яичко» - учить 

создавать орнамент на бу-

маге, вырезанной в форме 

яйца, развивать чувство 

ритма в чередовании цве-

тов и элементов; 

 «Рисуем абстракцию» - 

учить детей закрашивать, 

не выходя за контур, раз-

вивать чувство ритма, цве-

товосприятие; 

Разговор о важном «Берегите рас-

тения» - рассказать детям о редких рас-

тениях, о причинах, которые привели к 

появлению исчезающих видов. Воспиты-

вать бережное отношение, учить видеть 

последствия безответственных поступ-

ков. 

«От улыбки хмурый день свет-

лей» - формировать у детей чувство 

юмора, коллективизма и положительных 

эмоций через знакомство с праздником 

смеха и юмора» - «День детской 

книги» - рассказать о многообразии 

книг и писателей; 
«День птиц» - познакомить детей с 

международным днем птиц 
РК «Мир гор Ставрополья» - по-

знакомить детей с названиями гор 

Ставрополья – Стрижамент, Бештау, 

Змейка, Кольцо, Машук, Верблюд, 

Юца, Лысая, Шелудивая, Медовая. 

Чтение и заучивание стих-ий С. Ми-

халков «Облака» (с 211), «Лужа» 

(211), В. Данько «Выбрались из по-

чек», «Весна» (с.207), чтение расска-

зов С. Козлова «Ёжик в тумане»; 

Усов М.В. «Сколько в травинке си-

лы» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП  №5 

П/с: Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять в умении ориентиро-

ваться на листе бумаги в клетку. Закреплять умение составлять число 

из двух меньших и раскладывать его на два меньших числа в пределах 

10. Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.147 

№6 

П/с: Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10. Упражнять в умении ориентиро-

ваться на листе бумаги в клетку. Закреплять представления об объем-

ных и плоских геометрических фигурах. Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.149 

ОМ  «Космос»  

П/с: расширять представления детей о космосе; подводить к понима-

нию того, что освоение космоса — ключ к решению многих проблем 

на Земле; рассказать детям о Ю. Гагарине и других героях космоса. 

О.В. Дыбина. с.53 

ПМ  День Земли 

П/с: Расширять представления о том, что Земля – наш общий дом. 

Подвести к пониманию того, что жизнь человека во многом зависит от 

окружающей среды – чистого воздуха, почвы и воды. Закреплять уме-

ние устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями. Развивать познавательную активность. 

О.А. Соломенникова, с.65 

ДК Композиция с цветами и 

птицами 

П/с: продолжать знакомить 

детей с ндпи; учить создавать 

декоративную композицию в 

определенной цветовой гамме 

(теплой или холодной); закреп-

лять умение работать всей ки-

стью и ее концом, передавать 

оттенки цвета; развивать эсте-

тическое восприятие; чувство 

прекрасного. 

Т.С. Комарова, с 92 

Роспись пасхальных яиц 

П/с: учить создавать роспись 

пасхальных яиц, используя 

геометрическим узор (делать 

цветной набросок на бумаж-

ной форме); развивать чув-

ство ритма и цвета в рисова-

нии узоров, самостоятель-

ность в выборе цвета; воспи-

тывать уважение к русской 

культуре, её истокам. 

 

Страна динозавров 

П/с: Познакомить 

детей с внешним ви-

дом и условиями 

жизни доисториче-

ских животных. 

Учить лепить дино-

завров, используя 

ранее изученные 

приемы лепки. Про-

должать закреплять 

умение составлять 

коллективную ком-

позицию и лепить 

дополнительные 

элементы пейзажа. 

Д.Н. Колдина, с. 48 

ЗКР Подготовка к обучению 

грамоте 

П/с: Продолжать совершенство-

вать фонематическое восприятие, 

умение делить слова на части. Уп-

ражнять детей определять после-

довательность звуков в словах. 

В.В. Гербова, с.74 

 

Пересказ сказки «Лиса и козел» 

П/с: Совершенствовать умение 

детей пересказывать сказку «в ли-

цах» 

В.В. Гербова, с.75 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 

А
п

р
ел

ь
  
 2

 н
ед

ел
я

  
  
Н

ед
ел

я
 г

и
м

н
а
ст

и
к

и
. 

Физическое раз-

витие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эс-

тетическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Космонав-

ты» - развивать лов-

кость и воображение; 

«Перебрось за ли-

нию»  - упражнять в 

метании предмета, 

развивать быстроту 

реакции; 

«Прыгуны» - учить 

перепрыгивать, не 

задевая и не сдвигая 

палки  с места; 

М/п. и: «Кто 

ушел?» - развитие 

внимание, сообрази-

тельности; 
Дых.г. «Насос» 
Физминутка 

«Быстро встаньте, 

улыбнитесь..» 

Пальчиковая игра 
«Мы по глобусу 

шагаем» 

Наблюдение за воробьём - уточнять 

и систематизировать знания детей о 

знакомой птице – воробье, обогащать 

словарный запас художественным сло-

вом о воробье; 

за погодой – формировать представле-

ние о том, что изменения в природе 

весной связаны с вращением Земли во-

круг Солнца; закреплять знания о се-

зонных изменениях в природе; 

за насекомыми – формировать пред-

ставления о многообразии насекомых; 

развивать умение сравнивать, выделять 

общие и отличительные признаки насе-

комых; 

за ветром – дать представление о вет-

ре, его свойствах, уметь определять 

направление ветра; 

за дождем – формировать представ-

ление о зависимости сезонных измене-

ний в живой и неживой природе, обсу-

дить с детьми, почему апрель называют 

месяцем «говорливой воды». 

Опыт: «Мой веселый, звонкий мяч» 
- дать понятие, что легкие предметы не 

только плавают, но и могут «выпрыги-

вать» из воды; развивать смекалку, 

внимание, наблюдательность. 

Д/и: «Сосчитай и назови» - 
упражнять в количественном сче-

те; «Назови ласково» (прил) – 
упражнять в образовании слов в 

уменьшительно-ласкательной 

форме; «Подбери рифму» - 
учить подбирать рифму к словам; 
«Слова наоборот» - учить под-

бирать антонимы к словам; 
«Назови три предмета» уточ-

нять знания обобщающих слов, 

учить подбирать к ним подходя-

щие слова; 
С/р. и: Семья» - закреплять на-

выки коллективной деятельности, 

учить распределять роли, учиты-

вая интересы всех играющих, 

воспитывать умение идти на ком-

промисс в интересах дела; 
«Тренировка в спортзале»- 
учить самостоятельно создавать и 

видоизменять игровую среду. 

 

Творческое рассказывание де-

тей «Полет на луну» 
 

Рисование, лепка по 

замыслу 

Складывание оригами  

- развивать конструк-

тивное мышление; 

Конструирование из 

плоского конструкто-

ра - учить строить по 

рисунку, самостоя-

тельно подбирать не-

обходимые детали. 

 

Досуг Просмотр м/ф 

о видах спорта, соз-

дание коллажа 

«Спорт»  

 

Беседы:  «Правила первой помощи» - 
дать разъяснение детям о правилах пер-

вой помощи, о том, как нужно себя вести, 

если произошел несчастный случай; 

«Спорт. Виды спорта» - совершенст-

вовать знания о различных видах спорта, 

прививать любовь к занятиям физической 

культурой; 

«Я здоровье сберегу, сам себе я помо-

гу»- приобщать детей к здоровому образу 

жизни, формировать у детей понятие о 

здоровье как главной ценности человече-

ской жизни 

«День космонавтики» - расширять 

представление детей о космосе, о первом 

космонавте, каким должен быть человек, 

чтобы стать космонавтом; 

«Стройные и красивые или правиль-

ная осанка» - формировать  у детей ак-

тивную позицию, направленную на укре-

пление и сохранение своего здоровья, 

выработки правильной осанки 

Чтение: А. Барто «Я расту», 

Дж. Родари. «Волшебный барабан»; 

А. Волков «Волшебник Изумрудного 

города» (главы); Сказка народов Си-

бири «Небесный олень»; В. Степанов 

«Ю.  Гагарин», «День космонавтики» 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общ. жизни  

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литера-

тура 

 

ФЭМП   №7 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и  

вычитания в пределах 10;  

упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку; закреп-

лять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 30. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.151 

ФЭМП   №8 

П/с: продолжать учить самостоятельно, составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание в пределах 10; упражнять в умении ориентиро-

ваться на листе бумаги в клетку; совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя и другого 

лиц; развивать внимание, память логическое мышление. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, с.152 

Царство растений 

П/с: Закреплять знания о травах; обобщить знание о том, что на 

нашей планете существует огромное царство растений: деревья, 

кустарники, травянистые растения. 

К/з, с.288 

ДР  Завиток 

(по мотивам хохломской рос-

писи) 

П/с: учить выделять компози-

цию, основные элементы, цвет и 

использовать их в своем рисунке; 

закреплять умение свободно и 

легко концом кисти рисовать 

завитки в разные стороны; со-

вершенствовать разнонаправлен-

ные слитные движения руки, 

зрительный контроль за ними 

Т.С. Комарова, с. 93 

Субботник 

П/с: учить детей отображать в 

рисунке труд людей: положение 

фигур, выполняющих ту или 

иную работу; орудия труда; за-

креплять умение передавать со-

отношение по величине при изо-

бражении взрослых и детей; со-

вершенствовать умение рисовать 

простым карандашом, аккуратно 

закрашивать рисунок красками, 

заполнять весь лист изображе-

ниями. 

Т.С. Комарова, с. 94 

Лепка 

Лепим буквы 

П/с: закрепить пред-

ставление о начертании 

печатных букв, пока-

зать, что буквы можно 

не только писать, но и 

лепить (моделировать) 

разными способами; 

развивать воображение, 

мышление, общую руч-

ную умелость, мелкую 

моторику.  

Т.М. Бондаренко  

с 532 

Сказки Г.Х. Андерсена 

П/с: помочь детям вспом-

нить известные им сказки 

Г.Х. Андерсена. 

В.В. Гербова, с.76 

 

Повторение 

П/с: повторение пройденно-

го материала 

В.В. Гербова, с.76 
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 Совместная деятельность 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетиче-

ское развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследо-

вательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П\и: «Гори, гори ясно!» 
- развивать у детей выдерж-

ку, ориентировку в про-

странстве; упражнять в бы-

стром беге. 
«Скакалки» - развивать 

координацию движений; 

упражнять в прыжках на 

месте и при движении впе-

ред.    
 «Заяц и капуста» - раз-

вивать у детей умение вы-

полнять движения по сигна-

лу, ловкость коллективизм; 

упражнять в быстром беге и 

в пролезании; 
 «Улица и пешеходы», 

«Цветные автомоби-

ли» -закреплять правила 

дорожного движения. 
Физминутка  «Как 

приятно в речке пла-

вать!» 

Пальчиковая игра 

«Паучок» 

Артикуляционная гим-

настика «Улыбка» 

«Бублик» 

«Часы» 

«Лошадка» 

Наблюдение за березой – 

учить замечать изменения во 

внешнем виде дерева в зави-

симости от сезонных измене-

ний; 

за погодой – закреплять зна-

ния о сезонных изменениях в 

природе; 

за божьей коровкой – 

формировать знания о том, как 

насекомые защищаются от 

врагов; развивать умение 

сравнивать, выделять общие и 

отличительные признаки на-

секомых; 

за одуванчиком – углуб-

лять и конкретизировать пред-

ставления об условиях жизни 

растений; закреплять знания о 

строении одуванчика; 

за поведением птиц (во-

робья и голубя) – уточнять 

и дополнять представления о 

знакомых птицах, их поведе-

нии, учить различать голоса 

птиц; 

Опыт: «Есть ли у рас-

тений органы дыхания» – 

определить, что все части рас-

тения участвуют в дыхании. 

Беседа по ОБЖ:  «Первая медицинская 

помощь при порезах и ушибах» -  дать разъ-

яснение детям о правилах первой помощи, о 

том, как нужно себя вести, если произошел не-

счастный случай  (привести примеры). 
Д/и: «Веселые словечки» - учить образовы-

вать формы слов по аналогии, развивать речь 

детей, желание играть в коллективе сверстни-

ков; 

«Отгадай- ка!» - развитие памяти, вни-

мание и речи; 

«Найди лишнее, или исключение поня-

тий» - развитие логического мышления, уме-

ние классифицировать, объединять предметы по 

какому – либо существенному признаку; 

«Дни недели» - формировать представление о 

последовательности дней недели; 

«Было – будет» - упражнять в правильном 

использовании слов в прошлом, настоящем и 

будущем времени; 

С/р и: «Выходной день» совершенство-

вать и расширять игровые замыслы и умения 

детей, договариваться о последовательности 

совместных действий; 

«Ветеринарная клиника» - дать пред-

ставление детям о ветеринарной клинике, фор-

мировать умение   поступать в соответствии с 

общим игровым замыслом, воспитывать лю-

бовь, гуманное отношение к животным 

Игра-драматизация по произведению А. 

Барто «Девочка чумазая» - закрепить КГН. 

Рисование «На что по-

хожа ладошка» - разви-

вать креативность 

мышления, умение ви-

деть образы. 

Творческое задание 

«Нарисуй микроба» - 

создать условия для 

самостоятельного вы-

бора оборудования. 

Досуг «Пять органов 

чувств» - формиро-

вать знания о возмож-

ностях органов чувств 

человека, показать их 

уникальные возможно-

сти – узнавать предме-

ты без использования 

зрения (на вкус, по за-

паху, по звуку) 

Совместное изготовле-

ние плаката «Органы 

чувств человека» - из-

готовить наглядное 

пособие, закрепить по-

лученные знания. 

Разговор о важном «О справедли-

вости» -формировать знания о понятии, 

рассматривание примеров и пословиц. 
Беседы: «Любопытный нос узнает 

о себе» - познакомить  детей с органом 

обоняния – носом; с особенностями его 

функционирования, его значением для 

жизни человека; «Наши глазки - как 

сказки!» - показать детям, какую роль 

играет зрение  в жизни человека, расска-

зать об особенностях строения глаза и зри-

тельного восприятия предметов и явлений; 

«В гостях у Большого уха!» - позна-

комить детей со слуховым аппаратом и 

выполняемыми функциями: ориентировка 

в окружающей  действительности, овладе-

ние человеческой речью; «Вредные 

привычки нам не сестрички» - фор-

мировать здоровые установки и навыки 

ответственного поведения, негативное 

отношение к вредным привычкам. 

Чтение «Береза» Р. Рождествен-

ский (с.196) «Шляпа волшебника», 

пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. «Не-

былицы в лицах», «Как лягушку 

продавали»; Л. Петрушевская. 

«Кот, который умел петь»; А. Ми-

тяев. «Сказка про трех пиратов». 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  

развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  

жизни (праздники, 

труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП «Различение предметов по форме»  

П/с: уточнить представление о геометрических фигурах: тре-

угольнике, квадрате, прямоугольнике, круге, овале – и их ос-

новных признаках; упражнять в анализе различных свойств 

фигур: равенство и неравенство сторон, соотношение углов и 

вершин; развивать как наглядно-образное, так и абстрактное 

мышление. 

К/з, Апрель. 4 неделя. Занятие 4 

 

ОМ РК Легенды родного края 

П/с: познакомить детей с одной из легенд родного края, 

формировать познавательный интерес к достопримеча-

тельностям своего региона, его истории, культуре, 

воспитывать чувство любви к родному краю. 

 

Природный мир 

Носы нужны не только для красы 

П/с: познакомить детей с органами дыхания человека и 

некоторых животных; помочь детям понять отличие га-

зообразных, жидких, твердых веществ 

Т.М. Бондаренко с.130 

 

«Разноцветная страна»  
П/с: развивать воображение, творчест-

во. Закреплять и расширять знания о 

цветах и их оттенках, возможном раз-

нообразии цветового решения изобра-

жения. Закреплять умение передавать 

цвета и оттенки разными способами 

(регуляция нажима на карандаш, разве-

дение акварельной краски водой (по 

мере добавления в краску воды цвет 

становится светлее), добавление белил 

для высветвления цвета при рисовании 

краской гуашь). 

Т.С. Комарова, занятие 82 

Мальчик с пальчик 

П/с: учить передавать в рисунке эпизод 

знакомой сказки; закреплять умение 

рисовать фигуру детей, передавать со-

отношение фигур по величине, проду-

мывать композицию рисунка; опреде-

лять место и величине, продумывать 

композицию рисунка, определять место 

и величину изображения; учить начи-

нать рисунок с главного – фигур детей. 

Т.С. Комарова, с.86 

 

Аппликация по 

замыслу.  

П/с: учить детей задумы-

вать содержание аппли-

кации, использовать раз-

нообразные приемы вы-

резывания; закреплять 

умение красиво распола-

гать изображение на лис-

те; развивать чувство 

композиции, чувство цве-

та; продолжать учить 

оценивать свою работу и 

работы других детей; раз-

вивать творческую актив-

ность. 

Т.С. Комарова, с.91 

 

Заучивание стихотворе-

ния З. Александровой 

«Родина» 

П/с: помочь детям понять 

смысл стихотворения («Ро-

дина бывает разная, но у 

всех она одна»), запомнить 

произведение. 

В.В. Гербова, с.76 

 

ЗКР  

Подготовка к обучению 

грамоте 

П/с: совершенствовать фо-

нематическое восприятии; 

учить выполнять звуковой 

анализ слов. 

В.В. Гербова, с.78 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое развитие  Познавательное  развитие  Социально –коммуникативное  

развитие 

Художественно - эсте-

тическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследова-

тельская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и:  «Догони соперника» 

- учить детей перебегать с 

одной стороны площадки на 

другую; развивать умение 

действовать по сигналу, бы-

строту движений, ловкость. 
«Коршун и наседка» - 
учить детей двигаться в ко-

лонне, держась друг за друга 

крепко, не разрывая сцепле-

ния; развивать умение дейст-

вовать согласованно, лов-

кость. 
«Мышеловка» - развивать 

у детей выдержку, умение 

согласовывать движения со 

словами; 

М.п. и «Водяной» -  раз-

вивать координацию движе-

ний, слух, физические каче-

ства. 

М/п и: «Ручеек» - 

учит играть в игру, вы-

полнять правила; 

Массаж глаз «Ириски 

от киски» 

Физминутка для про-

филактики плоскосто-

пия  «Кто за кем» 

Наблюдение за  солнцем – 
помочь обнаружить связь между 

состоянием солнца и временем года 

за погодой – формировать пред-

ставление о том, что изменения в  

природе весной связаны с вращени-

ем Земли вокруг Солнца; закреп-

лять знания о сезонных изменениях 

в природе; 

за увеличением светового дня - 
учить делать выводы о закономер-

ностях и зависимостях в неживой 

природе: на землю попадает гораз-

до больше солнечных лучей, чем 

зимой; 

за поведением птиц - зафиксиро-

вать с детьми изменения в поведе-

нии птиц: греются на солнышке, 

чирикают, строятся гнезда; 

за каштаном– продолжать знако-

мить с деревьями на участке, фор-

мировать представления о внешнем 

виде каштана весной. 

Опыт: «Хитрые семена» - 

познакомить со способами прора-

щивания семян 

Беседы по ОБЖ: «Осторожно, 

лекарства!» - дать представление детям 

о таких разных понятиях как здоровье и 

болезнь, о правилах обращения с лекарст-

вами; 
Д/и: «Закончи предложение» - раз-

витие речевой активности, сообразитель-

ности; 

«Кто ты?» - развитие слухового вни-

мания, быстроты реакции на слова;  

«Витамины»- закреплять знания детей 

о    витаминах, а также продуктах, в кото-

рых данные витамины присутствуют, раз-

вивать логическое мышление; 

«Назови пропущенное число» - 
формирование понимания отношений 

рядом стоящих чисел; 
С/р и: «Пожарные на учении» - рас-

ширять самостоятельность в выборе роли,  

учить согласовывать свои действия с дей-

ствиями сверстников.   

«Поход в горы» - поощрять выбор 

темы для игры; учить развивать сюжет на 

основе знаний при поездке с родителями в 

лес; 

«Обед в семье» - поощрять самостоя-

тельность детей в создании игровой сре-

ды; учить делать атрибуты, для игры ис-

пользуя подручные средства; 

 

«Весеннее небо» - 

создать условия для 

свободного экспери-

ментирования с аква-

рельными красками и 

другими материалами;  
«Цветущее дерево» 
(рисование ватными па-

лочками)  совершенство-

вать умение и навыки в 

свободном эксперименти-

ровании, развивать чувст-

во композиции; 

Аппликация «Наша 

группа» - совершенст-

вовать умения созда-

вать сюжетные компо-

зиции дополняя их де-

талями  обогащающи-

ми изображения; 

 
Физкультурный 

досуг «Как хорошо 

здоровым быть» 

 

Разговор о важном «Сила - не пра-

во» Предложить детям рассмотреть раз-

личные ситуации, герои которых действу-

ют с позиции силы, дать оценку их поступ-

кам, предположить, что ощущают в этих 

ситуациях другие люди, что думают о тех, 

кто решает вопросы силой. Учить чуткому, 

доброжелательному отношению к товари-

щам, побуждать к нравственным поступ-

кам. 
Беседы: «Вот я какой!» - познако-

мить детей с внешним строением, возмож-

ностями тела человека; 

«Правильное питание. Как я ем» - 
дать детям представление о полезных для 

здоровья продуктах, о необходимости со-

блюдать санитарно – гигиенические пра-

вила. 
«Солнце воздух и вода мои лучшие дру-

зья. Уроки Мойдодыра и Зубной - 

щетки» - познакомить детей с такими 

природными факторами, как солнце, воз-

дух и вода и их влиянием на здоровье и 

жизнь человека воспитывать потребность в 

здоровом образе жизни 
Чтение: С. Шукшина «Куда пропала 

пища?»; Р. Корман «Это вредная еда»; 

К. Чуковский «Обжора»; Х. Мякеля 

«Господин Ау»; заучивание М. Иса-

ковский «Поезжай за моря – океаны». 

РК И. Кашпуров «Дикие гуси», В. Ми-

лославская «Утки плавают в пруду  
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП «Закрепление знаний о форме»  
П/с: уточнить представление о четырехугольнике и его свойствах; ввести 

понятие «многоугольник», познакомить с его признаками; учить называть 

форму геометрической фигуры и отдельных ее частей; упражнять в со-

ставлении фигур из множества частей; закрепить понятия «сначала», «по-

том», «после этого», «слева», «справа», «между». 

К/з, Май. 1 неделя. Занятие 2. 

 

ОМ РК 

«Ставропольский край в годы войны»  

П/с: расширить знания детей о том, как защищали наш город в го-

ды ВОВ российские солдаты; рассказать о героях – казаках, о геро-

ях станицы Зольской, защищавших нашу Родину в войне 1941 – 

1945 г.; воспитывать уважение к героям войны. 

 
Природный мир 

Беседа о дождевых червей 

П/с: продолжать знакомить с особенностями строения и поведения 

подземных обитателей, показать их приспособленность (на приме-

ре дождевого червя) к почвенной среде. 

Т.М. Бондаренко с.119 

 

Цветут сады 

П/с: Закреплять умения 

детей изображать карти-

ны природы, передавая её 

характерные особенно-

сти. Учить располагать 

изображение по всему 

листу. Развивать умение 

рисовать разными крас-

ками. Развивать эстети-

ческое восприятие. 

Т.С. Комарова, с.109 

По замыслу 

Родная страна 

П/с: закреплять умение 

рисовать по собственно-

му замыслу; самостоя-

тельно продумывать со-

держание, композицию 

рисунка, подбирать мате-

риал для рисования, до-

водить задуманное до 

конца; совершенствовать 

умение работать разными 

материалами; воспиты-

вать любовь к Родине. 

Т.С. Комарова, с. 102 

        

 

Л Сказочные живот-

ные 

П/с: Продолжать фор-

мировать умение детей 

лепить сказочных жи-

вотных, передавать 

форму основных час-

тей и деталей. Разви-

вать воображение и 

творчество. 

Т.С. Комарова, с.106 

Весенние стихи 

П/с: Помочь детям почувствовать 

удивительную неповторимость 

стихотворений о весне. 

В.В. Гербова, с.79 

 

Беседа о книжных иллюстра-

циях. Чтение рассказа В. Биан-

ки «Май» 

П/с: Учить детей воспринимать 

книжные иллюстрации как само-

ценность и источник информа-

ции. С помощью рассказа В. Би-

анки познакомить детей с приме-

тами мая – последнего месяца 

весны. 

В.В. Гербова, с.79 
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Физическое раз-

витие 

 Познавательное  

развитие 

 Социально –коммуникативное  раз-

витие 

Художественно - эс-

тетическое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - ис-

следовательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «С кочки на 

кочку» - развивать у 

детей ловкость, быст-

роту; 

«Кто самый мет-

кий?» - развивать 

глазомер, смекалку, 

самостоятельность; 

«Чье звено скорее 

соберется?» - 

учить бегать на ско-

рость, находить свое 

место в команде; 

М.п. и: «Холодно 

горячо» - развивать 

внимание, сообрази-

тельность; 

Пальчиковая игра 

Деревья 

Физминутка 

«Победа!» 

Наблюдение за ланды-

шем – учить устанавли-

вать связь между состоя-

нием растения и условия-

ми, в которых оно нахо-

дится; 
за небом – формировать 

умение находить измене-

ния в неживой природе: 

небо в мае высокое, голу-

бое чистое. 
за облаками - учить оп-

ределять и сравнивать 

кучевые и перистые обла-

ка; 
за бабочкой – на основе 

непосредственного вос-

приятия формировать зна-

ния о характерных осо-

бенностях внешнего вида 

бабочки. 
Опыт: «Секрет сосно-

вой шишки» - познако-

мить с изменением формы 

предметов под воздейст-

вие воды; развивать на-

блюдательность смекалку. 

Беседа по ОБЖ «Чем опасна гроза» - 
формировать знания о том, ка вести себя во время 

грозы. 
Д/и: Какое слово заблудилось? – фор-

мировать умение подбирать точное по смыслу 

слова. 

 «Кто знает, пусть продолжает»  
«Продолжи счет» - упражнять в счете 

«Кто больше знает слов со звуком» - 
развивать фонематический слух 
«Когда это бывает» - закреплять знания 

о временах года 
«Кто больше знает названий улиц нашей 

станицы»- закреплять знание названий 

улиц нашей станицы. 

С/р.и:  «Магазин», «Автосалон» 

Труд подметание дорожек на пло-

щадке 

Слушание «Москва май-

ская» - В. Лебедев-Кумач, 

Д. Покрасов 

Складывание оригами 

«Кораблик», «Самолет» 

Лепка по замыслу 

Рисование «Казачка с 

коромыслом» 
«Ветка сирени» (в технике 

тычок скомканной бумагой) 

– закреплять умение рисо-

вать ветку сирени способом 

тычка; формировать чувство 

композиции и ритма; 

По замыслу – совершенст-

вовать умение и навыки в 

свободном экспериментиро-

вании с материалами 

Досуг «Песни войны» - 

продолжать формировать 

представление о ВОВ, вос-

питывать чувство гордости 

за свою страну, любви к ней. 
Экскурсия к мемориалу 

Воинской славы. 

Разговор о важном  «Подвиг» - 
на примере дедушек и бабушек открыть 

детям такие понятия как «Любовь к Ро-

дине», «Долг», «Совесть»; 
Беседы: «День победы» – дать детям 

представление о подвиге жителей Ставропо-

лья и всего народа России, сумевшего вы-

стоять в этой войне. 
«Знаменитые памятники ВОВ» - 
продолжать знакомить детей с памятниками 

героям ВО войны в нашей стране и в мире; 

«Дети - воины» - познакомить с подви-

гами детей и подростков в ВОВ  
Чтение:  В. Степанов «Рассказ ветера-

на»; Н. Томилина «День Победы», Е. 

Благинина «Шинель»; К. Ушинский 

«Дружба»; З. Александрова «Салют 

весне» 

С. Алексеев «Первый ночной таран», А. 

Митяев «Мешок овсянки», М. Пляцков-

ский «Счастливый день», В. Орлов «Ут-

ренний поезд» -правильно воспринимать 

содержание произведений, форм. способ-

ность сопереживать его героям, гордиться их 

поступками, достижениями. 

Л.Ф. Шубная «Так вот она какая 

война» 
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                                                                   Образовательные области 

Познавательное  раз-

витие 

Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  жизни 

(праздники, труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП «Закрепление знаний о форме»  

П/с: познакомить с геометрическими задачами-

головоломками на выкладывание контура геометрических 

фигур; упражнять в видоизменении геометрических фи-

гур; развивать наблюдательность; учить видеть знакомые 

геометрические фигуры в предметах реального мира, кон-

струировать их по выкройкам и чертежам; совершенство-

вать умения создавать геометрические фигуры по описа-

нию, видоизменять их по условию, делать доступные 

обобщения. 

К/з, Май. 1 неделя. Занятие 4 

ОМ «Наша армия. День Победы»  

П/с: углубить знания о Российской армии; учить чтить 

память павших бойцов, возлагать цветы к обелискам и 

памятникам; познакомить с наградами, которые получают 

защитники Отечества в мирное время; развивать память, 

творческое воображение и устную речь детей. 

К/з, Май. 1 неделя. Занятие 1 

Природный мир  К дедушке на ферму 

П/с: познакомить детей с новой профессией – фермер; 

дать представление о трудовых действиях и результатах 

труда; подвести к пониманию целостного облика человека 

– труженика в фермерском хозяйстве: тяжелый труд, лю-

бовь ко всему живому, забота о людях; воспитывать чув-

ство признательности и уважения к работникам сельского 

хозяйства. 

О.В. Дыбина с.56 

Радуга в небе 

П/с: закреплять    умение рисовать 

предложенный сюжет по памяти, 

представлению, литературному 

произведению, находя несложные 

композиционные решения и доби-

ваясь выразительности рисунка; 

учить рисовать радугу четырьмя 

цветами (красным, синим, желтым, 

белым) смешивая их прямо на ри-

сунке; формировать художествен-

ный вкус 

А.П. Аверьянова с.77 

 

А «Терем-теремок»  

 

П/с:  учить самостоя-

тельно придумывать 

оформление теремка и 

выполняет его аппли-

кацию по образцу и 

инструкции педагога. 

К/з, Май. 2 неделя. 

Занятие 4. 

Лексико - грамматические 

упражнения 

П/с: Активизировать речь 

детей. 

 

В.В. Гербова, с.80 

 

Пересказ рассказа Э. Шима  

«Очень вредная крапива» 

п/с: продолжать совершенст-

вовать умение детей переска-

зывать несложные тексты, 

правильно строить предло-

жения. 

В.В. Гербова, с.81 

 

 

     

 Совместная деятельность 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - исследо-

вательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Кто дольше 

простоит на одной 

ноге?» - учить быст-

ро, действовать при 

потере равновесия; 

«Ловишки с мячом» 
- упражнять в умении 

передавать мяч, точно 

согласовывая движения 

с ритмом произносимых 

слов; 

«Найди, где спря-

тано» - упражнять в 

умении ориентироваться 

в пространстве; 
М/п и: «Шмель» - 
упражнять в ориенти-

ровке в пространстве 

Дых. г. «Носик гу-

ляет», «Носик балу-

ется». 

Арт. г. «Чьи зубы 

чище?», «Заборчик» 

Физминутка 
«Вот идет чер-

ный кот» 

Наблюдение  за разными ви-

дами транспорта – закреплять 

знания о том, что человек пользуется 

велосипедом, который не требует бен-

зина, человек, вращая педали, пере-

двигается; 

за растениями (определение 

погоды по растениям)- учить 

наблюдать за растениями – баромет-

рами погоды; уметь предсказывать 

погоду по наблюдениям за явлениями 

природы; 

за облаками (перистые, куче-

вые) – учить видеть изменения, 

происходящие в неживой природе, 

описывать красоту весенней при-

роды; 

за птицами – закреплять умение 

узнавать птиц по внешнему виду, 

повадками и по голосу; прививать 

любовь к птицам; 

за одуванчиком – развивать по-

знавательную активность в про-

цессе формирования представле-

ний о лекарственных растениях, 

правилах их сбора, применения. 

Опыт: «Ворчливый шарик» - 
познакомить с движением воздуха, 

его свойствами;  

Д/и: «Летает, не летает» - развивать 

внимание, умение быстро выполнять опре-

деленное действие; 

«Продолжи счет» - упражнять в поряд-

ковом счете; 
«Дни недели» - закреплять последова-

тельность и название дней недели; 
«Найди слова с заданным звуком» - раз-

вивать внимание, упражнять в нахождении 

слова с заданным звуком; 
«Найди похожее слово» - учить подби-

рать синонимы. 

С/р.и: «Магазин книг» -  закреплять зна-

ния о профессиях  людей связанных с книгоиз-

данием (издатель, писатель, полиграфист) ; про-

должать развивать умение выполнять последо-

вательную цепочку игровых действии усложняя 

сюжет игры 

«Пожарная служба» - расширять знания 

детей о   работе пожарных, особенности внеш-

него вида машин, причинах возникновения по-

жаров и правилах поведения при пожаре; вос-

питывать в детях уважение к труду пожарных. 

«Аэропорт»- расширить знания детей о воз-

душных видах транспорта, о назначении само-

лета, о способах обслуживания самолета, нау-

чить видеть красоту земных пейзажей, воспи-

тать уважение к профессии летчика, смелость, 

расширить словарный запас детей: «самолет», 

«летчик», «стюардесса», «полет». 

 

Прослушивание муз. 

композиций из цикла 

«Звуки природы» - 

«Лес», «Птицы», 

«Дождь» 

Рисование «Летний 

дождь» 

Аппликация «Цветоч-

ная полянка» 

Рисование мелками на 

черной тонированной 

бумаге 

Беседы: по ОБЖ «Ядовитые 

грибы»- закреплять знания правил 

безопасного поведения в природе; 
по ПДД «Как я знаю правила до-

рожного движения» - совершенст-

вовать умения по использованию 

правил дорожного движения, в 

различных практических ситуаци-

ях используя макеты; 
«Правила поведения на природе» - 

закреплять правила поведения на 

природе и знание возможных 

опасностей, которые могут под-

стерегать, если не соблюдать эти 

правила; 

Чтение: Е. Шкловский  Осто-

рожно, лекарство»;  Л. Толстой 

«Котенок»,  М. Бартенев « 

Лучший подарок», С. Михалков 

«Дельный совет»;  Д. Хармс 

«Уж я бегал, бегал, бегал…»;  

Б. Заходер  «Приятная встреча» 
- развивать художественное  воспри-

ятие и эстетический  вкус детей по-

средством художественной литерату-

ры 
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                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  

жизни (праздники, труд 

взрослых)    

       Рисование 

 

 

 

              Лепка 

       Аппликация       

    Развитие речи 

Художественная литература 

 

 

ФЭМП «Ориентировка в пространстве»  
П/с: закреплять и развивать умение ориентироваться в про-

странстве с помощью условных обозначений (стрелок-

указателей движения), планов, маршрутов, схем; учить опреде-

лять направление движения объектов, отражать в речи их вза-

имное расположение; моделировать пространственные отноше-

ния с помощью плана, схем. 

К/з Май. 2 неделя. Занятие 2 

 

ОМ  ПДД № 9 

П/с: Познакомить детей с дорожным знаком «Опасный пово-

рот», его назначением. Уточнить и закрепить знания детей о 

сигналах регулирования дорожного движения полицейского - 

регулировщика. Воспитывать интерес и уважение к труду 

взрослых. 

Литвинова, с.51 

 

ПМ РК В недрах земли края 

П/с: рассказать о полезных ископаемых края, о их необычных 

качествах; воспитывать интерес к труду взрослых. 

 

 

Весенняя гроза 

П/с: продолжать учить от-

ражать в рисунке свои пред-

ставления о стихийных яв-

лениях природы – таких, как 

буря, ураган, гроза, иниции-

ровать, поиск средств худо-

жественно - образной выра-

зительности, развивать чув-

ство цвета, формы, компози-

ции; воспитывать интерес к 

природе. 

И.К. Лыкова,  с. 194    

 

Скорая помощь 

П/с: учить рисовать машину 

скорой помощи, выделяя её 

характерные особенности; 

закреплять умение выпол-

нять изображение объекта 

простым карандашом, выде-

ляя сильным нажимом кон-

туры машины и ее частей. 

Г.Н. Давыдов с. 33 

Лепка «Девочка иг-

рает в мяч» 

П/с: учить создавать 

образ человека иг-

рающего в мяч, пере-

давать фигуру в дви-

жении (поднять руки, 

вытянутые вперёд и 

т.д.), передавать фор-

му и пропорцию час-

тей тела; упражнять в 

использовании разных 

приемов лепки, закре-

плять умения распола-

гать фигуру на под-

ставке. 

Т.М. Комарова, с.143 

«Игры со словами»  

П/с: развивать фонематический слух 

(умение определить количество слогов 

в слове). 

К/з,  Май. 4 неделя. Занятие 5 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 

М
а

й
  
 3

 н
ед

ел
я

  
 Б

ез
о

п
а

сн
о

ст
ь

. 
 П

Д
Д

. 

Физическое разви-

тие 

 Познавательное  развитие  Социально –

коммуникативное  разви-

тие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - иссле-

довательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Попади в обруч» 

- продолжать учить бегать 

парами, бросая мячи в 

цель. 

«Коршун, и наседка» - 

учить детей двигаться в ко-

лонне, держась друг за друга 

крепко, не разрывая сцепле-

ния; развивать умение дейст-

вовать согласованно, лов-

кость. 
«Быстро возьми» - 
учить детей ходить, бегать 

по кругу, действовать по 

сигналу, развивать ловкость, 

быстроту. 
«Кто самый меткий»- 
 учить детей бросать мешоч-

ки с песком в вертикальную 

цель сверху из-за головы; 

развивать глазомер, мотори-

ку рук. 
Дых. г. «Насос»,  

«Подыши одной нозд-

рей» 

Пальчиковая игра 

«Пельмени» 

Физминутка «Солнце и 

небо» 

Наблюдение  за солнцем 

– обобщить и систематизиро-

вать представления детей о 

неживой природе, среде в ко-

торой существуют растения и 

животных; 

за цветником – продолжать 

наблюдение за ростом и раз-

витием цветов, закреплять 

умение ухаживать за расте-

ниями, поливать их, пропалы-

вать; 

за цветение черемухи, 

сирени – продолжать знако-

мить с цветущими и аромат-

ными  растениями, обсудить 

их ароматы; 

за птицами – закреплять 

умение узнавать птиц по 

внешнему виду, повадкам и по 

голосу, прививать любовь к 

птицам; 

 

Беседы по ОБЖ « Помощь при уку-

сах» - дать детям представление об укусах 

животных, которые могут нанести большой 

вред здоровью, существуют меры по предот-

вращению последствий от укусов; 
Д/и: «Кто  больше назовет дейст-

вий» - развитие мышления сообрази-

тельности, активизация словаря; 

«Слова наоборот» - развитие логиче-

ского мышления, учить подбирать слова 

противоположные по смыслу; 

«Найди лишнее» - развитие логического 

мышления; 

«Исправь ошибку» - закреплять навык 

порядкового счета; 

«Звук потерялся» - развитие внима-

ния, фонематического слуха; 

С/р. и: «Купание на реке»   формиро-

вать элементарные  представления о правилах 

поведения на реке, учить детей конструиро-

вать лодку из строительного материала; раз-

вивать любознательность и находчивость 
«Собираем грибы» - дать детям пред-

ставление о съедобных и несъедобных грибах, 

формировать представление о правилах пове-

дения в лесу; воспитывать умение играть со-

обща. 

 

Рисование «За что мы 

любим лето?» -  учить 

придумывать композицию 

летнего пейзажа и реали-

зовывать задуманное, 

учить гармонично, соче-

тать цвета; 

лепка по замыслу 

Аппликация «Мухо-

мор» (лист собранный 

гармошкой) – совершенст-

вовать умение складывать  

лист бумаги гармошкой;  

 

Беседы: «Красная книга» - про-

должать знакомить с назначением  крас-

ной книги, расширить знания о родной 

природе Ставропольского края; 
«Труд человека кормит, лень 

портит» - формировать представ-

ление о трудолюбии как положи-

тельной черте характера человека 

«Ты часть природы» - обогатить 

детей знаниями об окружающем мире, 

способствовать нравственному развитию 

ребенка путем формирования у него 

представления о добре, милосердии, 

культуре общения, создать нравственные 

основы личности; 

«Разнообразие грибов» - дать де-

тям интересные энциклопедические 

факты в  названиях грибов, цвет, 

форма, размер, где произрастают. 

 Чтение: Л. Толстой «Котенок»,  

М. Бартенев « Лучший подарок», 

С. Михалков «Дельный совет»;  

Д. Хармс «Уж я бегал, бегал, бе-

гал…»;  Б. Заходер  «Приятная 

встреча». 
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                                       Непосредственно – образовательная деятельность 

                                                                   Образовательные области 

Познавательное  развитие Социально –

коммуникативное  

развитие 

      Художественно - эстетическое развитие       Речевое развитие 

 

 ФЭМП 

Окружающий мир 

 Природный мир 

 Предметный мир  

Окружающий  мир  

    ПДД  ОБЖ 

Явления общественной  

жизни (праздники, 

труд взрослых)    

       Рисование 

 

 

  

        

               Лепка 

        Аппликация       

Развитие речи 

Художественная литерату-

ра 

 

ФЭМП 

Мониторинг «Ориентировка во времени»  

П/с: закреплять представление о последовательности дней 

недели, времен года, месяцев; развивать чувство времени; 

упражнять в дифференцировании длительности различных 

временных интервалов; закрепить понятия «раньше», «поз-

же», «потом», «после этого». 

К/з, Май. 3 неделя. Занятие 4 

Природный мир Беседа о весне (обобщающая) 
П/с: уточнить и систематизировать знания детей о харак-

терных признаках весны (увеличивается день, сильнее греет 

солнце…); учить понимать связь между явлениями неживой 

природы и жизнью растений, животных, между явлениями 

неживой природы и сезонными видами труда. 

Т.М. Бондаренко с.135 

Окружающий мир 

 Символы России и Ставропольского края 

П/с: Формировать представления о Российской и 

Ставропольской символике. Воспитывать чувство пат-

риотизма. 

Нарисуй, что интересного 

произошло в детском саду 

П/с: упражнять в умении заду-

мывать содержание рисунка на 

основе полученных впечатле-

ний . Развивать фантазию, 

творческую активность. 

 

 

 

 

 По замыслу     

А «Декоративное 

оформление бабо-

чек»   

П/с: учить самостоя-

тельно выполняет ап-

пликацию бабочек, 

придумывать вариан-

ты оформления 

крыльев; адекватно 

оценивать работу 

сверстников, сравни-

вать со своей работой. 

К/з: Май. 4 неделя. 

Занятие 4 

Рассказывание на тему 

«Забавные истории из мо-

ей жизни» 

П/с: Совершенствовать 

умение детей составлять 

подробные и логические 

рассказы на темы из лично-

го опыта. 

 

 

 

 

Повторение пройденного 

материала 
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 Совместная деятельность 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ 
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Физическое разви-

тие 

 Познавательное  разви-

тие 

 Социально –

коммуникативное  развитие 

Художественно - эстети-

ческое развитие 

     Речевое развитие 

 

                                                                                  ВИДЫ   ДЕТСКОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

Двигательная 

Оздоровительная 

Познавательно - иссле-

довательская 

Игровая  -   Трудовая 

ОБЖ    -   ПДД 

Музыкально-

художественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Восприятие худ. лит-ры 

П/и: «Кати в цель» - 

развивать координацию 

движений; 

«Прыгуны» - учить 

прыжкам на двух ногах с 

продвижением вперед; 

«Лиса в курятнике» - 

упражнять в беге, умение 

действовать по сигналу 

воспитателя, спрыгивать 

со скамейки 

М/п. и:  «Светофор» 
- развивать внимание, 

цветовое восприятие. 

Массаж спины «Па-

ровоз» 

Пальчиковая игра 
«За грибами» 

Наблюдение за  птица-

ми – закреплять умение узна-

вать птиц по внешнему виду, 

повадкам и по голосу, приви-

вать любовь к птицам; 

за бабочкой – на основе 

непосредственного воспри-

ятия формировать знания о 

характерных особенностях 

внешнего вида бабочки. 

за солнцем – обобщить и 

систематизировать представ-

ления детей о неживой приро-

де, среде в которой существу-

ют растения и животных; 

за небом – формировать 

умение находить изменения в 

неживой природе: небо в мае 

высокое, голубое чистое. 

Опыт: «Удивительный 

песок» - продолжать знако-

мить со свойствами и качест-

вами песка, его происхожде-

нием, развивать смекалку. 

Д/и: «Определи первый звук  в сло-

ве» - упражнять детей в выделении пер-

вого звука в слове. 

«Найди и назови предметы» -  раз-

витие внимание, учить находить    в ок-

ружающей  обстановке предметы задан-

ной форме;  

«Наоборот» - развитие  быстроты 

мышления, находчивость; активизация 

словаря;  

«Расставь по порядку» - совершен-

ствование умения сравнивать до 10 пред-

метов по длине и раскладывать их в воз-

растающем и убывающем порядке; 

«Скажи слово с нужным звуком» - 

развивать фонематический слух, быстро-

ту мышления; 

С/р. и: Магазин одежды» -  продол-

жать развивать умение выполнять после-

довательную цепочку игровых действии, 

усложняя сюжет игры 

«Салон красоты - расширить и закре-

пить знания детей о работе в «Салоне 

красоты», вызвать желание выглядеть 

красиво, воспитывать культуру поведе-

ния в общественных местах, уважение, 

вежливое обращение к старшим и друг к 

другу. 

Оригами «Стакан-

чик» - учить детей скла-

дывать квадрат в технике 

оригами 

«Шапочка» - совер-

шенствовать умение ра-

ботать с бумагой: сги-

бать лист вчетверо в раз-

личных направления  
Рисование по замыслу 
– совершенствовать 

умение и навыки в сво-

бодном рисовании 

Беседы: по ОБЖ «Как вести себя 

в жару на участке?» - учить детей без 

напоминания взрослых надевать головой 

убор (панамку, косынку и др.) соблюдать 

правила нахождения на солнце, чтобы не 

перегреться; 

«Берегите воду» - учить детей беречь 

водопроводную воду, объяснить детям, что 

для получения чистой воды людям прихо-

дятся затрачивать много сил и средств; 

«Как появилась письменность?» - дать 

детям первоначальное представление о 

святых братьях Кирилле и Мефодии, соз-

дателях славянской азбуки; 
«Мы выросли!», «Школьники – кто 

они?» - формировать эмоционально поло-

жи тельное отношение к предстоящему 

поступлению в 1 - й класс. 

Чтение: «Весёлое лето» В. Бере-

стов; «Грибной дождик» З. Алек-

сандрова; «Жаркий час» М. При-

швин; «Солнце в доме» Е. Серова; 

«Не мешайте мне трудиться» Е. 

Благинина; «Лето» Я. Аким; 

 «Шёл трамвай десятый номер» С. 

Михалков - продолжать поддерживать 

интерес и внимание к слову в художест-

венном произведении; 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

 

Формы, методы и средства реализации программы. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индиви-

дуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 

реализуется в различных видах деятельности - как сквозных механизмах раз-

вития ребенка: 
 

Дошкольный возраст 

 (3 года - 8 лет) 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстни-

ками),  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на ули-

це),  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведе-

ний, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музы-

кальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ре-

бенка. 

 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, 

организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности 

взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультур-

ных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ре-

бенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего време-

ни пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 

людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех 

компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей по-

ложительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрос-

лых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности 
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в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются 

воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудо-

вой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радо-

ваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого чело-

века. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми 

как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений при-

сутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью 

развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. 

Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной кар-

тины мира, расширение кругозора. Во всех группах детского сада оборудова-

ны уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса 

к эстетике окружающей действительности, удовлетворение их потребности в 

самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, 

лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми еже-

дневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкально-

сти, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятель-

ности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное 

творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое твор-

чество. Игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирова-

ние у них интереса к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следую-

щие задачи: создание целостной картины мира, формирование литературной 

речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художест-

венного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, 

бережно обращаться с книгами. 

 

Формы работы по образовательным областям в соответствии с воз-

растными особенностями воспитанников 

 
Образователь-

ные области 

 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 

• Игровая беседа с элементами 

• движений 

• Игра 

• Утренняя гимнастика 

• Интегративная деятельность 

• Упражнения 

• Экспериментирование 

• Ситуативный разговор 

• Беседа 

• Физкультурное занятие 

• Утренняя гимнастика 

• Игра 

• Беседа 

• Рассказ 

• Чтение 

• Рассматривание. 

• Интегративная 

• деятельность 
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• Рассказ 

• Чтение 

• Проблемная ситуация 

 

• Контрольно- 

диагностическая деятельность 

• Спортивные и 

• физкультурные досуги 

• Спортивные состязания 

• Проектная деятельность 

• Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникатив-

ное 

• Игровое упражнение 

• Индивидуальная игра 

• Совместная с воспитателем игра 

• Совместная со сверстниками иг-

ра (парная, в малой группе) 

• Игра 

• Чтение 

• Беседа 

• Наблюдение 

• Рассматривание 

• Чтение 

• Педагогическая ситуация 

• Праздник 

• Экскурсия 

• Ситуация морального выбора 

• Поручение 

• Дежурство 

• Просмотр и анализ мультфиль-

мов, 

видеофильмов, телепередач. 

 

• Индивидуальная игра. 

• Совместная с воспитателем игра. 

• Совместная со сверстниками игра 

• Игра 

• Чтение 

• Беседа 

• Наблюдение 

• Педагогическая ситуация. 

• Экскурсия 

• Ситуация морального выбора. 

• Проектная деятельность Интегра-

тивная деятельность 

• Праздник 

• Совместные действия 

• Рассматривание. 

• Просмотр и анализ мультфиль-

мов, 

видеофильмов, телепередач. 

• Экспериментирование 

• Поручение и задание 

• Дежурство. 

• Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера 

Речевое разви-

тие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Рассматривание 

• Игровая ситуация 

• Дидактическая игра 

• Ситуация общения. 

• Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами приро-

ды, трудом взрослых).  

• Интегративная деятельность 

• Хороводная игра с пением 

• Игра-драматизация 

• Чтение 

• Обсуждение 

• Рассказ 

• Игра 

 

 

• Чтение. 

• Беседа 

• Рассматривание 

• Решение проблемных ситуаций. 

• Разговор с детьми 

• Игра 

• Проектная деятельность 

• Создание коллекций 

• Интегративная деятельность 

• Обсуждение. 

• Рассказ. 

• Инсценирование 

• Ситуативный разговор с детьми 

• Сочинение загадок 

• Проблемная ситуация 

• Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

• Рассматривание 

• Наблюдение 

• Игра экспериментирование. 

• Исследовательская 

• Создание коллекций 

• Проектная деятельность 

• Исследовательская деятельность. 

• Конструирование 



122 

 

    деятельность 

• Конструирование. 

• Развивающая игра 

• Экскурсия 

• Ситуативный разговор 

• Рассказ 

• Интегративная деятельность 

• Беседа 

• Проблемная ситуация 

• Экспериментирование 

• Развивающая игра 

• Наблюдение 

• Проблемная ситуация 

• Рассказ 

• Беседа 

• Интегративная деятельность 

• Экскурсии  

• Коллекционирование  

• Моделирование  

• Реализация проекта  

• Игры с правилами  

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

• Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

• Игра 

• Организация выставок 

• Изготовление украшений 

• Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

• Экспериментирование со звуками 

• Музыкально-дидактическая игра 

• Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

• Совместное пение 

 

 

• Изготовление украшений для 

группового помещения к празд-

никам, предметов для игры, суве-

ниров, предметов для познава-

тельно-исследовательской дея-

тельности.  

• Создание макетов, коллекций и 

их оформление 

• Рассматривание эстетически 

    привлекательных предметов  

• Игра 

• Организация выставок 

• Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

• Музыкально- дидактическая  

    игра 

• Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания 

• Интегративная деятельность 

• Совместное индивидуальное 

               музыкальное исполнение 

• Музыкальное упражнение. 

• Попевка. Распевка 

• Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

• Творческое задание 

• Концерт- импровизация 

 

Формы воспитательно – образовательного процесса 

по режиму пребывания. 

 
Отрезки времени в 

режиме дня 

 

Содержание 

воспитательно-образовательного процесса 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая  

1. Мероприятия, повышающие тонус детей 
• игры забавы,  

• народные игры с пением, хороводы,  
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в утренний отрезок 

времени включает: 

 

• сюрпризные моменты 

• ритуал утренних встреч 

2. Игровая деятельность/ индивидуальные игры и игры с не-

большими подгруппами детей /: 

• сюжетно-ролевые и (или) строительные 

• малоподвижные игры,  

• словесно-дидактические игры и упражнения,  

• музыкально-дидактические игры и упражнения  

• игры с настольным конструктором, строителем, 

•  настольно-печатные игры, мозаика, паззлы,  

• с нестандартными сенсорными игрушками 

• спортивные игры и упражнения  

3. Утренняя беседа с детьми: 

• со старшими детьми: об общественных явлениях с использова-

нием детских газет и журналов, о событиях в стране, о родной 

станице, крае, государственной символике, героях, о родине, о 

профессиях, о временах года, о праздниках, о безопасности и 

ЗОЖ. 

• с младшими детьми: беседы о мелких и  доступных предметах, 

об игрушках, по картинкам, о доме, о близких людях, о безо-

пасности и ЗОЖ. 

• этические беседы: о правилах поведения, о дружбе, о лени, о 

жадности, о лжи, о трудолюбии, об умении жить в согласии, 

уметь уступать, мирилки 

• познавательные беседы: интересные факты, события, энцикло-

педические материалы. 

4. Наблюдения в природе и явлениях жизни: 

• на участке – состояние погоды (эпизодические) 

• в уголке природы – календарь природы и погоды 

5. Трудовая деятельность: 
• индивидуальные поручения  

• дежурство (сервировка столов к завтраку, уход за комнат-

ными растениями.);  

• трудовой десант 

6. Индивидуальная работа по различным видам деятельно-

сти: 

• по развитию речи и её выразительности,  

• по формированию КГН,  

• по сенсорному развитию: цвет, форма, величина,  

• по ФЭМП 

7. Речевая работа: 
• самостоятельное рассматривание выставок книг, предметов 

быта, народно-прикладного искусства, картин, тематиче-

ских альбомов, и т.д. с последующим обговариванием их 

содержания вместе с детьми.   

• активизация, обогащение и коррекция речи детей: считалки, 

загадки, пословицы, чистоговорки,   

• пальчиковые игры,  

• различные виды театра: пальчиковый, настольный, вареж-

ковый, теневой…  
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8. Непосредственно образовательная деятельность 
• название (какое) 

• программные задачи 

• последовательность и содержание методов и приемов обу-

чения 

• физминутка 

 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая 

во время прогулки 

включает:  

 

Прогулка: должна быть наполнена подвижным и речевым содер-

жанием. 

1. Наблюдение за объектами и явлениями природы, направленное 

на установление разнообразных связей, зависимостей в приро-

де, воспитание отношения к ней: 

• объект наблюдения,  

• с какой целью,  

• вопросы к детям,  

• новое, повторное или сравнительное,  

• художественное слово: стихотворение, приметы народные, 

отрывки из произведений,  

• м.б. зарисовки,  

• исследовательская деятельность 

2. Подвижные игры 
• 2-3 с разными видами движений,  

• 1-2 малоподвижные: на развитие познавательных процес-

сов, хороводы,  

• элементы спортивных игр: волейбол, теннис, баскетбол, ез-

да на самокатах, велосипедах и т. д) 

3. Творческие игры 
• сюжетно-ролевые,  

• игры-драматизации,  

• строительные 

4. Трудовая деятельность 

5. Индивидуальная работа по развитию ОВД  
 «станция господина мяча», «тропинка прыгалки» 

 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая 

 во вторую полови-

ну дня включает:  

 

1. Постепенный подъем 

• гимнастика после сна и  

• оздоровительная работа по профилактике плоскостопия и 

формированию правильной осанки. 

2. Художественная литература: 

• чтение с продолжением художественных произведений, 

рассматривание иллюстраций,  

• чтение сказок разных народов, рассказов о природе, 

животных, 

• речевое творчество: сочинение сказок, загадок детьми, 

слушание аудиозаписей,  

• заучивание стихотворений, в том числе к утренникам. 

3. Социально-нравственное развитие: 

• этические беседы,  

• беседы по прочитанным произведениям,  

• работа по основам безопасности: правила дорожного 
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движения, пожарная безопасность, поведения и общения в 

обществе,  

• работа по формированию коммуникативных умений и 

эмпатии, толерантности.  

4. Художественно- творческая деятельность: 

• свободное рисование, лепка, конструирование, оригами, 

работа с трафаретами, творческие задания, 

• подготовка материала к художественным занятиям на 

следующий день (тонировка листов, вырезание мелких 

дополнительных деталей и т.д.) 

5. Трудовая деятельность:  

• санитарный день,  

• книжкина больница, ремонт пособий,   

• конкурсы поделок, игрушек-самоделок,  

• швейные мастерские,  

• ремонт пособий,   

• изготовление атрибутов,  

• стирка кукольного белья,  

• труд по уходу за растениями уголка природы. 

6. Игровая деятельность 

• творческие игры: сюжетно-ролевые, игры-драматизации,  

• строительные, конкурсы на лучшие постройки, 

• игры дидактические с правилами: настольно-печатные, 

музыкальные, словесные, лото, домино, мозаика, 

конструктор. 

7. Индивидуальная работа: 

• по развитию познавательных процессов,  

• по различным видам деятельности: по развитию речи и её 

выразительности, сенсорному развитию, по ФЭМП, по 

природной и художественно-прикладной  

8. Досуговая деятельность: 

• досуг,  

• вечера - развлечений,  

• зрелищные мероприятия,  

• конкурсы смекалистых,  

• конкурсы чтецов конкурсы, 

• шашечные турниры,  

• творческие концерты,  

• литературные викторины, драматизации.  

9. Вечерняя прогулка: 

• спортивные и подвижные игры,  

• творческие игры,  

• наблюдение природных и общественных явлений. 
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Методы и средства реализации Программы. 

 

      В процессе воспитания и обучения при реализации программных задач 

используется самая распространенная классификация методов воспитания: 

 

Методы  Средства 
Словесные методы - когда воспитание 

опирается на словесные формы: рассказ, 

объяснение, беседа, разъяснение, поруче-

ние, анализ ситуаций, обсуждение, увеще-

Устное или печатное слово:  

Фольклор: песни, потешки, заклички, сказ-

ки, пословицы, былины, скороговорки, за-

гадки и др.  

Формы образовательной деятельно-

сти в режимных моментах  

Количество форм образовательной деятельности 

и культурных практик в неделю  

 Младшая  Средняя Старшая 

группа 
Подготовит 

группа 

Общение /коммуникация 

Ситуации общения воспитателя с деть-

ми и накопления положительного соци-

ально-эмоционального опыта  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их ин-

тересам  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр  

Игры с детьми (сюжетно-ролевая, ре-

жиссерская, игра-драматизация, строи-

тельно-конструктивные игры)  

ежедневно  ежедневно  3 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 4 

недели  

1 раз в 4 

недели  

1 раз в 4 

недели  

1 раз в 4 

недели  

Подвижные игры  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Познавательная и исследовательская деятельность  

Опыты, эксперименты, наблюдения (в 

том числе, экологической направленно-

сти  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Наблюдения за природой (на прогулке)  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

детей  

Музыкальной – театральный досуг на-

правленности 

1 раз в 4 

недели  

1 раз в 4 

недели 

1 раз в 4 

недели  

1 раз в 4 

недели  

Показ театра, театрализованные игры  1 раз в не-

делю  
1 раз в не-

делю  
1 раз в не-

делю  
1 раз в не-

делю  

Рисование, лепка, художественный труд 

по интересам   

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Чтение литературных произведений  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами)  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовые поручения (общий и совмест-

ный труд)  

-  1 раз в не-

делю  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  
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вание, работа с книгой. Поэтические и прозаические произведения 

(стихотворения, литературные сказки, рас-

сказы) 

Наглядные методы:  Наблюдаемые объекты, предметы, явления; 

наглядные пособия 

Метод иллюстрирования  Предполагает применение картинок, рисун-

ков, изображений, символов, иллюстриро-

ванных пособий: плакатов, картин, карт, ре-

продукций, зарисовок и др. 

Метод демонстрации  Связан с демонстрацией объектов, опытов, 

мультфильмов, кинофильмов, презентаций 

др. 

Метод показа  Различные действия и движения, манипуля-

ции с предметами, имитирующие движения 

и др. 

Методы практического обучения Скороговорки, стихотворения. Музыкально-

ритмические движения, этюды- драматиза-

ции. Дидактические, музыкально-

дидактические игры. Различный материал 

для продуктивной и творческой деятельно-

сти. 

Упражнения (устные, графические, двига-

тельные (для развития общей и мелкой мо-

торики) и трудовые) 

Приучение 

Технические и творческие действия 

Методы проблемного обучения Рассказы, содержащие проблемный компо-

нент; картотека логических задач и про-

блемных ситуаций; объекты и явления ок-

ружающего мира; различный дидактиче-

ский материал; материал для эксперименти-

рования и др. 

Познавательное проблемное изложение 

Диалогическое проблемное изложение 

Эвристический или поисковый метод 

Методы и приёмы развивающего обуче-

ния 

Игры, опыты, ситуации-противоречия, кар-

тинный материал. 

 

      Данные методы воспитания используются с приоритетом применения на-

глядных методов, т.к. они являются самыми распространенными в работе с 

младшими дошкольниками в связи с тем, что их мышление – наглядно-

действенное, и они усваивают требования окружающего мира только на ос-

нове показа и словесного подтверждения. Чем старше становятся дети, тем 

чаще воспитатель применяет практические методы, тренируя навык у детей 

или положительную привычку. 

 

Еще одна классификация методов воспитания, которая используется, име-

ет деление по составляющим структуры личности человека, т.к. для форми-

рования социально-значимого поведения группы методов должны воздейст-

вовать на все структуры личности:  

 

1. Методы развития сознания – это основа мировоззрения ребенка, его 

интеллектуальная база, знание норм и правил поведения в социуме. 

Чем более богата и вариативна эта область, тем больше у ребенка 

возможностей делать отбор вариантов для социально правильного 

поведения. В эту группу входят все словесные и наглядные методы из 
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предыдущей классификации.  

2. Методы формирования социально-положительного поведения 

дошкольников – это использование знаний не только в играх и на 

занятиях, но и применение их на практике, многократное повторение в 

разных ситуациях. Первоначально это делается под руководством 

взрослого человека, а затем дети тренируют навык самостоятельно.  

3. Методы стимулирования (или формирования чувств) – это побуждение 

к более быстрому усвоению действия с помощью воздействия на 

чувства ребенка. Поэтому используется похвала, порицание, 

одобрение, создаются ситуации успеха. Дети реагируют даже на 

незначительное неодобрение значимого для них человека: мамы или 

папы, любимого воспитателя или бабушки. 

 

   Данная классификация методов воспитания лучше всего способствует 

воспитанию дошкольников. Эмоциональная сфера дошкольников пока неус-

тойчивая, лабильная, характеризуется перепадами в настроении детей, по-

этому чаще рекомендуется задействовать положительные чувства дошколь-

ников, т.к. испытав удовольствие от действия один раз, малыш захочет по-

вторить это снова.  
 

 

2.4   Способы и направления поддержки детской инициативы. 
 

          Одним из важных факторов, влияющих на процесс развития ребенка в 

различных сферах деятельности, остается инициатива ребенка. Под 

инициативой детей понимается врожденное качество, так как чтобы они ни 

делали -это все «первый шаг», всё впервые, дети от природы инициативны. 

Ребенок с интересом делает первые шаги, с удовольствием познает 

окружающий мир. Инициативность ребенка активнее всего формируется в 

дошкольном возрасте, начиная с кризиса трех лет и появления феномена «я 

сам», наиболее благоприятный, период - это возраст от 3 до 5 лет. 

Инициатива детей в этом возрасте сама находит выход в различных видах 

деятельности.  В независимости от аспекта рассмотрения термина 

«инициатива» прослеживается четкая связь с деятельностью. Принимая во 

внимание, что деятельность, организованная ребенком самостоятельно или с 

помощью взрослого разноаспектна (трудовая, коммуникативная, игровая, 

познавательно-исследовательская и т. д.), то ей будут соответствовать 

различные сферы инициативы.  

Важно не путать инициативность с самостоятельностью, хотя эти 

понятия очень близкие. Самостоятельность ребенка - это осуществление 

самим ребенком какой-то деятельности, делание, процесс. Тогда как 

инициативность - это такое свойство характера, когда происходит толчок, 

запуск деятельности. Поэтому инициативность - это внутреннее побуждение 

к чему-то новому, это внутренний порыв к изменениям и движению. Говоря 

об инициативности, необходимо отметить, что данное определение часто 
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связывают еще с импульсивностью. Отличие заключается в том, что, 

импульсивность часто бессознательна, человек поддается импульсу под 

влиянием влечения, страсти, внезапного желания. Инициатива же чаще 

осознанна, так как ребенок просчитывает определенные будущие шаги, а 

потому она требует определенного уровня развития памяти, мышления и 

воли, умения планировать. 

 

Существуют пять основных инициатив: 

 

1. творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основ-

ную творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, 

образное мышление); 

2. инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в 

разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепка, конструи-

рование, требующие усилий по преодолению «сопротивления» мате-

риала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи); 

3. коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодей-

ствие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная 

функция речи); 

4. познавательная инициатива - любознательность (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую дея-

тельность, где развиваются способности устанавливать пространствен-

но-временные, причинно-следственные и родо-видовые отношения. 

5. двигательная инициатива -  естественная потребность в движении, 

интерес к движению,  управление движениями, обогащение состава 

движений и содержания двигательной деятельности,  двигательное 

творчество. 

 

Направления и способы поддержки детской инициативы: 

• уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

• выбор оптимального уровня нагрузки (в соответствии со способностя-

ми и возможностями ребенка так, чтобы он справился с заданием);  

• поощрение (в процессе деятельности: активности, творческого), похва-

ла, подбадривание (правильности осуществляемого ребенком действия, 

а не его самого);  

• обеспечение благоприятной атмосферы, доброжелательность со сторо-

ны педагога, отказ педагога от высказывания оценок и критики в адрес 

ребенка;  

• положительная оценка (как итогового, так и промежуточного результа-

та);  

• проявление внимания к интересам и потребностям каждого ребенка; 

косвенная (не директивная) помощь (подсказать желаемое действие, 

направить и т. д.);  
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• личностный пример воспитателя (использование грамотной правиль-

ной речи, отношение к собеседнику, настроение и т. д.); 

• отсутствие запрета (на выбор партнера для действия, игры, роли);  

• предложение альтернативы (другого способа, варианта действия); соз-

дание и своевременное изменение предметно-пространственной разви-

вающей среды с учетом обогащающегося жизненного и игрового опыта 

детей (лабораторное оборудование, материалы, атрибуты, инвентарь 

для различных видов деятельности, к которым обеспечен беспрепятст-

венный доступ и т. д.);  

• обеспечение выбора различных форм деятельности (индивидуальной, 

парной, групповой), сменности игрового материала, художественных 

произведений (книги, картины, аудио- и видеозаписи), музыкальных и 

спортивных атрибутов; 

• отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

•  предоставление детям возможности активно задавать вопросы; 

• не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как лич-

ность; 

• формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя ин-

тересные занятия;  

• приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями;  

• знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками 

детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятель-

ности;  

• поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюда-

ет в разные режимные моменты;  

• устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; проводить все режимные 

моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуа-

ции спешки и поторапливания детей;  

• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения 

и научить его добиваться таких же результатов сверстников;  

• поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструк-

тивной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда 

ребенка, создавать в группе положительный психологический микро-

климат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям:  

• выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку;  

• поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; об-

ращать внимание детей на полезность будущего продукта для других 

или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, 

другу);  

• привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более от-

даленную перспективу, обсуждать совместные проекты. 
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Организуя образовательную работу в этом направлении необходимо придер-

живаться следующих принципов: 

 Вариативности - предоставление ребенку возможности для оптималь-

ного самовыражения через осуществление права выбора, самостоя-

тельного выхода из проблемной ситуации. 

 Деятельности - стимулирование детей на активный поиск новых зна-

ний в совместной деятельности с взрослым, в игре и в самостоятельной 

деятельности. 

 Креативности - создание ситуаций, в которых ребенок может реализо-

вать свой творческий потенциал через совместную и индивидуальную 

деятельность. 

6-8лет 

            Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одно-

временным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вари-

антов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о 

своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам 

деятельности; 

• создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компе-

тентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения 

и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его ре-

зультатами; 

• создавать условия для различной самостоятельной творческой деятель-

ности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на дан-

ный вид деятельности определенное время; 

• при необходимости помогать детям решать проблемы при организации 

игры; 

• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с уче-

том интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предло-

жения; 

• презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки и др.) 
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2.5  Взаимодействия с семьями воспитанников. 

 

        Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ре-

бенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель: 

• создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентно-

сти родителей (способности разрешать разные типы социальнo-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка);  

• обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. 

 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнооб-

разной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в дет-

ском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обу-

чения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

• взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагога-

ми мероприятиях, организуемых в саду, в станице, в районе; 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

• стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье. 

 

Основные виды взаимоотношений детского сада с семьей: 

• Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, 

которая осуществляется на основании социальной перцепции и с 

помощью общения. 

• Сотрудничество - общение на равных, где ни одной из сторон 

взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, 

контролировать, оценивать. Важно предоставлять родителям право 

выбора форм и содержания взаимодействия с партнерами, 

обеспечивающими их образование (воспитателем, специалистами, 

старшим воспитателем, группой родителей), привлекать к участию в 

планировании и формировании содержания образования-помощи.  
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Перспективный план взаимодействия с родителями 

 

Мероприятия 

 

Содержание Сроки 

Родительские соб-

рания 

№1 «Новый учебный год – новый этап в жизни воспитанников» 

№2 «Профилактика дорожно-транспортного травматизма в семье» 

№3 «Развитие речи детей 6-7 лет через игровую деятельность» 

№4 «К школе - готовы!» 

 

Сентябрь 

Декабрь 

Февраль 

Май 

 

Проекты Проект ко всемирному дню Защиты животных «В мире животных»  

Проект «Герб нашей семьи» 

Участие родителей в конкурсе «Новогоднее убранство группы»  

Проект - акция ко Дню Земли и воды «Чистый воздух, чистая вода - чистая пла-

нета!» - листовки от родителей 

Акция «Фликеры» 

Акция памяти «Ради жизни на земле – соблюдаем ПДД!» - Всемирный День  

памяти жертв ДТП «Ангел - хранитель» в дорогу. 

Детско-родительский проект семейных рисунков по безопасности дорожного 

движения «Рисуя учим ПДД» 

 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Март 

 

Октябрь 

Ноябрь 

15.11 

Апрель 

 

Наглядная инфор-

мация 

Консультации, па-

мятки, листовки, 

стенгазеты 

ПДД  
«Родители – пример для детей» 

Советы для родителей «Правила поведения в общественном транспорте» 

Листовка – обращение «Фликеры - безопасность детей на дороге» 

Проведение анкетирование среди родителей по теме  

«Ваше поведение на улице и дорогах» 

Выпуск памятки в уголке для родителей «Ребенок и безопасность» 

Советы родителям «Правила поведения в общественном транспорте» 

Памятка «Правила поведения на остановке» 

«Обучение наблюдательности детей на улице» 

 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 
 

Декабрь 

 

Январь 

 

Февраль 
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Инструктаж для родителей по ПДД в зимний период 

Инструктаж для родителей по ПДД на весенний период 

Инструктаж для родителей по ПДД в летний период 

 

Памятка для родителей «Как научить детей оценивать дорожную обстановку» 

Папка-передвижка «Безопасность дорожного движения» 

Памятки для родителей «В машине ребенок!» - о перевозке детей в автомобиле 

 

Обновления: 

 - уголок для родителей: «Режим дня», «Расписание НОД», «Возрастные осо-

бенности развития детей 6-7 лет», «Годовые задачи» 

- сезонная папка-передвижка 

Консультации 
Родители – пример для детей 

«Учим с ребенком стихи» 

«Личная гигиена дошкольника» 

 

«Правила дорожные детям знать положено»  

«Воспитание любви к природе» 

Памятка «Развитие навыков безопасного общения с незнакомцами» 

 

 «О профилактике простудных заболеваний» 

«Нравственно-патриотическое воспитание детей» 

 «Что читать детям 6-7 лет» 

 

«Словесные игры» 

«Роль семьи в физическом воспитании ребенка» 

«Ребенок имеет право» 

Памятка по пожарной безопасности в Новогодние праздники 

 

Новогодние праздники на Руси Оформление папки-передвижки «С Рождеством 

Христовым!» 

«Если ребенок боится врачей» 

 

Ноябрь 

Март 

Май 

 

Сентябрь 

 

Декабрь 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

Январь 
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«Народные игры в воспитании ребенка» 

 

«Правильная речь – успех в учебе» 

«Плоскостопие» 

«Здоровье детей зимой» 

 

«Весна без авитаминоза» 

«Ребёнок и компьютер» 

 

«Готовим руку дошкольника к письму» 

«Режим будущего школьника» 

Памятка «Профилактика кишечных заболеваний» 

 

 «Организация безопасности летнего отдыха» 

«Правила поведения при купании детей в открытом водоёме» 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

Март 

 

 

 

Апрель 

 

 

Май 

Конкурсы, мастер-

классы 

Выставка-конкурс семейных фотографий «Вот такое наше лето» 

Конкурс фотографий «Осенние чудеса» 

Поздравление ко дню Матери «Маму милую люблю!» 

Конкурс рассказов ко Дню победы «Наш герой» 

Стенгазета «Мои родители – первоклассники» 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Май 
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2.6  Содержание образования по образовательным областям, с учетом 

регионального компонента 

 

Содержание регионального компонента образовательной деятельности 

в соответствии с направлениями развития детей представлены в пяти образо-

вательных областях. Содержание образовательной программы в формируе-

мой части направлено на расширение и углубление содержания обязательной 

части основной образовательной программы дошкольного образования, вхо-

дит в образовательный процесс, выстроенный на основе доминирующих це-

лей основной образовательной программы, в которую гармонично вписыва-

ется краеведческий и историко-культурный материал, отбираемый в соответ-

ствии с потребностями и интересами участников образовательных отноше-

ний.  

Представленный содержательный материал образовательной програм-

мы реализовывается педагогами в соответствии с возрастными особенностя-

ми ребенка. При этом в младшем и среднем дошкольном возрасте взрослые 

обращают особое внимание на развитие представлений ребенка о близком 

социальном окружении (моя семья, наш детский сад, родная улица, станица), 

в старшем дошкольном возрасте ребенок постепенно начинает осваивать 

представления о родном крае и родной стране.  

 

Образовательная об-

ласть 

Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей дошкольного возраста чувство люб-

ви и привязанности к малой родине, родному дому, прояв-

лением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятель-

ности. Вызывать интерес и уважительное отношение к 

культуре и традициям малой родины,  стремление сохра-

нять национальные ценности. 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие осо-

бенностей речи и словаря через знакомство с культурой 

Северного Кавказа и Ставрополья. 

Познавательное раз-

витие 

Приобщать  детей к истории Ставрополья. Формировать 

представления о традиционной культуре родного края че-

рез ознакомление с природой. 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

Приобщать  детей дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, хоро-

водов, традиций родного края, декоративно-прикладным 

видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  вынос-

ливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и 

забавы народов Ставрополья. 
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                                       Подготовительная группа 

 

 

Образователь-

ная область 

 

Содержание образования 

Социально-

коммуникатив-

ное развитие 

Уточнять и расширять знания детей о Ставропольском крае и 

Северном Кавказе, ЮФО (герб СК и Кировского района, «Орел»- 

символ КМВ) 

Формировать определенное отношение ребенка к родному краю, 

конкретные яркие представления активного отношения к 

окружающей жизни.  

Развивать искренние чувства любви к родным местам.  

Воспитывать бережное отношение к природе родного края. 

Развивать дружеские чувства и толерантность к детям разных 

кавказских национальностей  

Расширять представления детей об истории семьи в контексте 

истории родной станицы и страны. Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в станице, 

крае, воспитывать чувство гордости за их достижения для 

страны (СК лидер по заготовке зерна для страны). 

Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти пав-

ших бойцов (возлагать с детьми цветы к мемориалу) 

Речевое разви-

тие 

Воспитывать испытывать чувство гордости за свою родину - 

Северный Кавказ, СК, воспетый в произведениях М.Ю. 

Лермонтова и А.С. Пушкина. Знать, что Лермонтов М. Ю. 

проживал в г. Пятигорске. Улицы, библиотеки и школы, аэропорт 

носят имя Лермонтова. Сергей Михалков учился и писал в г. 

Пятигорске (гимназия №1). 

 Совершенствовать художественно-речевые исполнительские на-

выки детей при чтении стихотворений, драматизации (эмоцио-

нальность исполнения, умения интонацией, жестом, мимикой 

передать свое отношение к содержанию литературной фразы).  

Формировать необходимые моральные качества на основе лите-

ратурных произведений (гуманизм, скромность, трудолюбие, 

патриотизм, выраженные в традициях народов Северного Кавка-

за)  

Формировать устойчивый интерес казачьему устному творчест-

ву. Продолжать знакомить детей с легендами северного Кавказа: 

о. Тамбукан, г. Машук, Кольцо-гора, напиток богатырей- нарзан, 

Красные камни. 

Познавательное 

развитие 

Знать и называть животных лесостепи: звери (хомяк, лось, белка, 

кабан, крот); насекомые: (кузнечики, бабочки: совки, белянки, 

бражники, кавказская пчела, муравьи); рыбы (карп, окунь, сазан, 

карась, пескарь, толстолобик); рептилии (ящерица, лягушка, уж, 

гадюка степная); птицы (горлинка, куропатка, жаворонок 

полевой)  

Различать и называть растения лесостепи по листьям, плодам, 

цветам: травянистые растения (тимьян (чебрец), хвощ, 

подорожник, зверобой, тысячелистник, полынь, пустырник, 

пастушья сумка, цикорий); ягоды и грибы. 
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Знать животных и растения, занесенные в Красную книгу 

Формировать представления об образе жизни и быте казаков (об 

одежде– бешмет, лампасы, башлык; о казачьей кухне – борщ, 

вареники, взвар, пампушки, кисель) 

Знать природные богатства: нарзан, грязи, газ, нефть.  

Иметь представление о труде людей – основное растениеводство 

(злаки выращивают злаки: пшеница, овес, ячмень, кукуруза – 

различие) и животноводство (овцеводство, птицеводство). 

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со 

спецификой родной местности: земледельца (агроном, эколог) и 

животновода (ветеринар, птичница, доярка, скотник, зоотехник). 

Иметь представления о сельскохозяйственной технике: комбайн, 

сеялка, трактор. 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

Узнавать мелодии знакомых песен (колыбельная, частушка, 

хороводная, плясовая).  

Слушать песни современных композиторов о Ставропольском 

крае.  

Изображать на музыкальных праздниках традиции и обычаи 

казаков. Игры, с элементами театрализации, инсценирования: 

«Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Казачьему роду - нет 

переводу». 

Использовать народные игры в самостоятельной деятельности. 

Ручной труд  

Познакомить с прикладным искусствами и промыслами 

характерным для региона и края – вязание, вышивка, шитье. 

Работа с тканью.  Закреплять умение делать аппликацию, 

используя кусочки ткани разнообразной фактуры (покрывало для 

кукольной кроватки, коврик на лавку). 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть 

под куполом). 

Знакомство с архитектурой КМВ – архитектор Бернардацци.  

Физическое раз-

витие 

Продолжать развивать волевые качества: быстроту, 

выносливость, умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.  

Учить набрасывать кольцо для развития ловкости и глазомера. 

Совершенствовать умение прыгать на двух ногах через 

несколько препятствий. 

Развивать мышечную силу рук, через использование игр. 

Продолжать формировать статность, грациозность, величавость - 

образ казака и казачки. 

Подвижные казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Ящерица», 

«Коршун и наседка» (казачьи).  

Формировать представления об основных способах обеспечения 

и укрепления, доступными средствами, физического здоровья в 

природных, климатических условиях конкретного места прожи-

вания, Ставропольского края, Северного Кавказа 
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2.7 Перспективное планирование регионального компонента 

 
Тема недели                                                                  Содержание 

Сентябрь 

 

Ранняя осень. Сезонные 

явления 

Беседы: «Я живу на Ставрополье» «О правилах поведения в группе и на улице»    

НОД ПМ «Почва и подземные обитатели нашего края», ХЭР Рисование «Лето», Лепка «Фрукты для игры в мага-

зин» 

Наблюдение за состоянием погоды, за сезонными изменениями, за птицами 

Ранняя осень. Растения. 

Лес. Парк 

 

Беседы: «Парки курортных городов  КМВ», «Правила здорового питания», « Съедобное и несъедобное» 

НОД  ОМ РК «Край родной мой – Ставрополье», ПМ «Животные лесостепей» (крот) 

ХЭР Рисование «Золотая осень», аппликация «Наша клумба» 

Чтение Л. Климович «В огороде», А. Е. Екимцев «Об овощах и фруктах»   

Ранняя осень. Овощи. 

Фрукты. Сад. Огород 

Беседы:  ПДД «Дорожные знаки, ограждения и устройства около нашего д/с»   

НОД  ПМ «Дары осени», ХЭР Рисование «Вкусные дары щедрой осени», лепка  «Корзина с грибами» 

Рассматривание фруктовых деревьев (яблоня, слива, айва) 

Пальчиковая игра «Огород», Физминутка «Яблоко» 

С/р.и «Домашние заготовки», Досуг «Праздник урожая» 

Казачьи сказки: «Оборотень, Митяй – казак, бесстрашный», «Лебедь», «Виноградная лоза», 

Детский сад. Труд взрос-

лых. 

НОД ПР «Как хорошо у нас в саду»   ХЭР лепка  «Осенний листик» 

Наблюдения – экскурсия по территории д/с, создание газеты «С днем дошкольного работника» 

Беседы: «Я живу в станице», «Орудия труда казаков» 

Рассматривание картины М. Гречишкина «Ставропольский лес» 

Чтение А. Е. Екимцева «Светите белые березы», «Куст», «Туча», Г. Колесников «Тополя» 

Октябрь 

 

Ребенок, сверстники, 

взрослые.  

  

НОД ПР «Дружная семья», рисование «В горах», аппликация «Плетеная корзина» 

Беседы: «Казаки – люди вольные»  

Казачья игра «Пятнашки»  

Проект Создание альбома о редких, исчезающих животных Ставропольского края. 
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Рассматривание картин Кленова В. Г. «Пятигорск. Гора Горячая», Соколенко А. Е. «Ставропольская ярмарка» 

Родная станица. Урожай. 

 

 

 

«Я люблю станицу, в которой живу» - познакомить детей с историческими местами станицы, со знаменитыми 

людьми, в честь которых названы улицы.  

Домашние заготовки «Улица, на которой я живу» -  расширять знания детей о происхождении названий улиц. 

НОД  ХЭР Рисование «Праздник урожая в нашей станице»,»Трактор», ПМ «Хлеб всему голова» 

Казачья п/игра «Пятнашки» 

Рассматривание фотоальбома «Моя станица», презентации «Родина моя – станица Зольская», с изображением 

достопримечательностей и различных зданий и интересных мест станицы Зольской; Рассматривание иллюстра-

ций «Уборка урожая в Ставропольском крае» 

Чтение Т.Н. Милославская «Колосок». 

  Дикие животные, жи-

вотные леса, луга, болот.  

 

НОД ХЭР рисование «Ежи ежовичи», Аппликация «Ёж», ПМ «Где зимуют лягушки» 

Чтение Т.А. Гонтарь «Гостеприимный еж» Т.Н. Милославская «В багряном наряде» 

П/и: «Медведь и пчелы», «Ловушка», «Лягушки и цапля», «Хитрая лиса»  

Досуг: «В мире животных» Викторина, м/п/и «Покажи животное» 

Золотая осень. Грибы. 

Ягоды. 

НОД ХЭР рисование «Ветка с ягодами» (калина) 

Сказки народов Северного Кавказа – «Лиса и перепелка» (аварская сказка) 

Д/и: «Кто больше вспомнит», «Придумай другое слово», «Лесник», «Съедобное - несъедобное» 

П/и: РНИ «Горелки»; «Успей подхватить», «Ручейки и озёра» 

Досуг - просмотр презентации «Все о грибах» и викторина «Грибы и ягоды»;  

Презентация «Природа Ставропольского края» - познакомить с богатством и разнообразием природы Ставро-

польского края.     

Ноябрь 

 

  «Моя страна» НОД ОМ «История костюма терских казаков», рисование «Моя станица вечером» 

Беседы: Знакомить детей с названиями близлежащих населенных пунктов – Новопавловск, Пятигорск, станица 

Марьинская. 

Чтение С.Н. Рыбалко «Гора Змейка», Н.В. Хмелева «Малая Родина», картина О.Р. Кленов «Лошади на водопое» 

П/и: «Слепой медведь» - осетинская игра, «Казаки - разбойники», «Перетягивание каната» 

Здания, сооружения. Чтение произведений Ставропольских авторов В. Бутенко «Город на холмах», В. Милославская «Егоркин дом», 

картина Клёнова В. Г. «Дворик», Чемео В. М. «Улицы старого города».  

Птицы перелетные, зи-

мующие. Почта. 

НОД Природный мир  «Птицы нашего края» ОМ «Экскурсия на почту» 

Наблюдение за туманом учить устанавливать отличия осенних явлений от летних; 

Чтение М. В. Усов «Баба-птица на Маныче», «Перед дальней дорогой», В. Милославская «Ворона», рассказ 
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 «Кормушка», Грехова «Сова», картина Чевардова «Гора Бештау» 

Чтение «Лермонтов детям» стихотворение: «Осень», «Незабудка», «Колыбельная». 

 «Светофор» - В.Н. Милославской 

Беседы: «Птицы перелетные и зимующие нашего края» - обогащать и пополнять знания детей о птицах родного 

края; «Почта» 

П/и: «Гуси – лебеди», «Пчелки и ласточки», «Совушка», «Горелки»  

Д/и: «Назови птиц», «Узнай по описанию», «Что нужно почтальону для работы» Слушание композиции «Голоса 

птиц» 

Моя семья. Бытовая тех-

ника. 

НОД ОМ «Дружная семья», ПМ «Пришла осень, привела погод восемь», рисование «Мы идем на праздник 

с флага-ми и цветами», «Нарисуй, что было самым интересным в этом месяце», Аппликация «Тихо ночь 

ложится на вершины гор» 

Разговор о важном «Моя родословная» 

Беседа «Моя семья», Домашние заготовки «Кем работает моя мама»  

П/и: «Картошка» - познакомить с народной игрой, учить перебрасывать мяч 

Чтение М. В. Усов «Когда еж не в духе», «Напрасные страхи», В. Н. Милославская «Слоненок», «Прогулка в 

зоопарк», «Заяц», «Сурок». Изготовление подарка ко Дню матери. 

Декабрь 

 

Зима как время года. Наблюдения за изменениями в природе, сравнивать осенние и зимние пейзажи 

НОД ОМ «Казачий край», ПМ  «Животные зимой»,  ХЭР Рисование «Зимний пейзаж»  

Беседы: «Зимние явления природы» 

Вовлекать детей в зимние народные игры: русск. народная игра «Утица», «Наседка и коршун»; карачаевская на-

родная игра «Круг» (Тегерек)  

Экспериментирование с водой и морозом  

Чтение: Милославская В.Н. «Белые снежинки»; 

Моя Родина – Россия. Я 

человек. 

 

НОД ОМ «Подземные богатства земли» 

Беседа: «Национальная одежда народов Северного Кавказа» Рассматривание альбомов «Тебердинский заповед-

ник», «Горы Северного Кавказа», «Русские народные костюмы» 

Рассматривание карты, герба и флага Ставропольского края. 

чтение А.Е. Екимцев « Хвостики и ушки», С.Н. Рыбалко «Гора Змейка» Н.В. Хмелева «Малая Родина» 

 

Зима. Новый год. Беседы: «Новогодние обычаи стран и народов мира» 

 С-р и: «Встречаем праздник дома»  
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 Д/и: «Когда это бывает?», «Что за праздник?»,  

Лепка «Снеговик» 

Чтение В. Милославская «Здравствуй Новый год», «Белые снежинки», «Становитесь в хоровод». 
Слушание народной песни «Как на тоненький ледок» 

 

Январь 
 

Народное творчество, на-

родные праздники. 

Фольклор 

НОД ПР «Новогодний праздник в детском саду», ПМ  «Целительная сила нарзана» 

Беседа  «Пришла коляда, накануне Рождества» - познакомить детей с зимними христианскими праздниками, 

традициями и обычаями. «Казачий фольклор, пословицы, поговорки» 

 П/и «Кого спрятал платок» (казачья игра), Развлечение «Сеем, веем, посеваем» 

Наблюдение за зимующими птицами, за березой зимой  

Февраль 
 

  Одежда-обувь 

 

Беседы: «Как делают различные ткани»»  

Виртуальный музей «История казачьего костюма», «Национальные костюмы народов кавказа» 

Наблюдения за состоянием погоды 

Рассматривание разных видов ткани, используемых в нашем регионе «Ткань, ее качества и свойства» 

Чтение Т.А. Гонтарь «Двойняшечки» Т.Н. Милославская «Красные сапожки» 

   Книги. Родной язык НОД ХЭР  Рисование «Зима», ПМ «Водные ресурсы края» 

П/и «Кот и мыши», «Карусель», «Ловишки на одной ноге» 

Чтение Казачьи сказки «Казак и Судьбина», Трилисов А. И. «Забавная азбука»; Шубина Л. Ф. «Трудная буква» 

Досуг: «Международный день родного языка» 

Родная армия НОД ХЭР Рисование «Я с папой»  

 Беседы:  «Защитники Отечества»  

Досуг Спортивно-музыкальный праздник «Мы немного подрастем, тоже в армию пойдем» 

В. Милославская «Наш папа», «Награда». 

Знакомство с картиной Н. А. Ярошенко «Красные камни». 
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Март 

 

Весна. Насекомые Беседы: «Насекомые», «Весна пришла»  

Наблюдение за «пробуждением»  природы – изменения в мире живой и неживой природы, связанные с приходом 

весны. Наблюдения за деревьями, кустарниками, птицами, насекомыми на территории  детского сада. 

НОД ПР «Муравьи – санитары леса»  

«Правила общения с насекомыми»;  

Опыт «Выращивание «огорода» на подоконнике» (лук, укроп, салат) 

Весна. Первоцветы. 

Праздник  женщин 

НОД  ПМ «Кто живет в воде», рисование «Мы с мамой улыбаемся» 

«Картинка к празднику 8 Марта» 

Наблюдение за первоцветами на территории д/с примулой, за появлением листьев и бутонов нарциссов и тюль-

панов 

Беседа «Цветы из красной книги Ставропольского края» 

Досуг «Утренник 8 марта» 

Чтение В. Милославская «Мамин совет», «Моя мама», «Милая бабуля», «Матери», «В гости к бабушке». 

Царство растений. Ком-

натные 

НОД ХЭР Рисование «Комнатное растение», «Букет цветов» 

Беседа об уходе за комнатными растениями, «Путешествие волшебной капли»  

«Наши любимые растения» - познакомить с разнообразным миром комнатных растений. 

Аппликация «Горшочек для цветов» 

Рисование «Цветет на окошке цветок» 

Создание альбома  «Комнатные растения нашей группы» 

Слушание «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова 

 

Среда обитания вода. 

Рыбы. 

Беседа «Заповедники Ставропольского края» 

 «Просмотр видеофильма о жизни рыб» 

Беседы: «Обитатели морей и океанов» 

 

Апрель 

Неделя  праздничных дат «Мир гор Ставрополья» - познакомить детей с названиями гор Ставрополья – Стрижамент, Бештау, Змейка, 

Кольцо, Машук, Верблюд, Юца, Лысая, Шелудивая, Медовая.  
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Чтение Усов Михаил Васильевич «Сколько в травинке силы» 

Беседы: «День птиц», «Мир гор Ставрополья» 

Неделя здоровья НОД Рисование «Роспись пасхальных яиц» 

Окружающий мир     Казачьи обряды, праздники. Пасха 

НОД ОМ «Легенды родного края» 

И. Кашпуров «Дикие гуси», В. Милославская «Утки плавают в пруду 

                                                                  Май 

Человек его победы,  изо-

бретения 

 

 

НОД ОМ ««Ставропольский край в годы войны»»  

Беседа: «Праздник Победы», «Что такое Парад Победы?», «Кто такой ветеран?», ««Знаменитые памятник ВОВ»  

«Дети - воины» 

НОД ПР «В недрах земли края» 

Рисование «Салют в честь праздника Победы»  
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3.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Организация режима пребывания детей в подготовительной к 

школе группе 

       Построение режима дня отвечает требованиям  СанПиН 1.2.3685-21 «Ги-

гиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 
 

Режим дня детского сада - чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей дошкольного возраста, отвечающее педагогическим и гигиени-

ческим требованиям. И очень важно правильно и наиболее оптимально орга-

низовать пребывание ребенка в детском саду.  Правильный, соответствую-

щий возрастным возможностям ребенка режим укрепляет здоровье, обеспе-

чивает работоспособность, успешное осуществление разнообразной деятель-

ности, предохраняет от переутомления. 

 

Примерный режим дня 

Подготовительная к школе группа  

 

Режимные моменты Время 

Утренний прием (на воздухе с учетом погодных условий),  ут-

ренняя гимнастика, игры 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 

 
8.50-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность (общая дли-

тельность) 
9.00-10.50 

Подготовка к прогулке 

 
10.50-11.00 

Прогулка (игры, наблюдения). Второй завтрак.  

 Возвращение с прогулки 

 

11.00-12.35 

Подготовка к обеду. Обед 

 
12.35-13.15 

Подготовка ко сну, сон 

 
13.15-15.25 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

 
15.25-15.40 

Полдник 

 
15.40-16.00 

Игры, самостоятельная и организованная детская  деятельность 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой 16.30-17.00 
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Режим двигательной активности 

старший дошкольный возраст 
 

Формы работы количество в 

неделю  

(раз) 

используемое 

время 

(в мин) 

Утренняя гимнастика  5 10 

Физкультурное занятие 3 25  

Подвижные и спортивные игры и 

упражнения (на прогулке не менее двух) 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

20 – 25 

 

Физкультминутки на занятии Ежедневно 

3 занятия 
2 

Динамические паузы Ежедневно 

 
3 

Гимнастика после сна 
с упражнениями на профилактику 

плоскостопия и формированию правильной 

осанки 

Ежедневно 

 
10 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 30  

День здоровья  1 раз в квартал  

Спортивный праздник 2 раза в год 30  

Индивидуальная работа по ОВД Ежедневно 

 
 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно 

 
20 - 25 

Двигательная активность в день 
 

Суммарный объем 

двигательной активности в день 

более 1 часа 

 

 

Оздоровительный режим в детском саду 

 

№ 

п/п 
Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

1 Приём детей на воздухе (с учетом погод-

ных условий) 

Ежедневно, до -15*С 

2 Утренняя гимнастика Ежедневно, 6-10 минут 

3 Воздушно-температурный режим: 

 в группе 

 в спальне 

Ежедневно 

+ 18…+20*С 

+ 16…+18*С 

4 Сквозное проветривание 2 раза в день, в течение 5-10 

мин, до +14…+16*С 

5 Одежда в группе Облегченная  

6 Двигательная разминка, воздушные  и Ежедневно, по мере пробужде-
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водные процедуры после дневного сна ния детей, 5-10 минут 

7 Подвижные игры и физ. упражнения на 

прогулке 

Ежедневно, не менее 2 раза в 

день 

8 Целевые прогулки, походы 1 раз в 3 месяца, начиная с 4 лет 

 

Закаливание 

 

Закаливание воздухом: 

 1* – утренний прием на свежем воздухе и гимнастика; 

 2 *– оздоровительная пробежка; 

 3 *– воздушные ванны; 

 4 *– солнечные ванны; 

 5 *– облегченная одежда; 

 6 *– ходьба босиком по ковру до и после сна; 

 7 *– сон при открытых фрамугах; 

 

Закаливание водой: 

 1+ – умывание после сна; 

 2+ – мытье рук до локтей; 

 3+ – обливание ног до колен; 

 
 

Группа Осень Зима  Весна  Лето  

Младшие группы  

2-4 лет 

3* 5* 6* 7*  

 

1+  

3* 6*  

 

1+  

1* 3* 6* 7*  

 

1+ 2+ 5+ 

1* 3* 4* 5* 6* 7*  

 

1+ 2+ 3+  

Старшие группы                      

4-7 лет 

3* 5* 6* 7*  

 

1+  

3* 6*  

 

1+  

1* 3* 6* 7*  

 

1+  

1* 2* 3* 4* 5* 6* 7*  

 

1+ 2+ 3+  

В ежедневную организацию жизнедеятельности воспитанников в зави-

симости от их возрастных и индивидуальных особенностей включена работа 

по сохранению и укреплению здоровья детей. 

 

Комплексный план оздоровления детей. 

1. Медицинский осмотр детей: 

- антропометрические измерения 2 раза в год, 

- определение групп здоровья и групп по физической культуре 2 раза в 

год. 

2. Профилактическая вакцинация и прививание детей по плану. 

3. Утренний фильтр детей. 

4. Обогащение пищи витаминами. 

5. Профилактические осмотры детей (на выявление кожных заболеваний 

и педикулёза). 

6. Мероприятия по профилактике гриппа и ОРВИ. 
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Комплекс физкультурно-оздоровительной работы. 

1. Облегчённая форма одежды при занятиях физкультурой. 

2. Повышение двигательной активности в течение дня. 

3. Включение оздоровительных комплексов (дыхательная гимнастика, 

элементы гимнастики для глаз) в утреннюю гимнастику и гимнастику 

после дневного сна. 

4. Гимнастика после дневного сна. 

5. Работа по формированию правильной осанки и профилактике 

плоскостопия. 

 

3.2. Организация воспитательно-образовательного процесса 

 

  Организация воспитательно-образовательного процесса направлена на 

полноценное всестороннее развитие ребенка – физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое – во 

взаимосвязи.  

  Образовательный процесс направлен на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. 

   Реализуется не только в процессе непосредственно образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов, самостоятельной 

деятельности детей  с учетом приоритетности  видов детской деятельности в 

каждом возрастном  периоде.  

   Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной 

деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов) соответствует  пропорциональному соотношению 

продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и 

освоению содержания дошкольного образования в различных 

образовательных областях в пределах максимально допустимого объема 

образовательной нагрузки и требований к ней, установленных   

действующими  СанПиН. 
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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

Возрастные группы (количество) 

1 младшая группа 

(2-3 года) 

2 младшая группа 

 (3-4 лет) 

Средняя группа  

 (4-5 лет) 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготов группа  

 (6-7 лет) 

1 1 1 2 1 

Начало учебного года 

15.09.2022г 01.09.2022 г 01.09.2022 г 01.09.2022 г 01.09.2022 г 

Окончание учебного года 

31.05.2023 г 31.05.2023 г 31.05.2023 г 31.05.2023 г 31.05.2023 г 

Летний оздоровительный период 

01.06.2023г -

31.08.2023г 

01.06.2023г -

31.08.2023г 

01.06.2023г -

31.08.2023г 

01.06.2023г -

31.08.2023г 

01.06.2023г -

31.08.2023г 

Каникулы  

26.12.2022 г – 

09.01.2023 г 

26.12.2022 г – 

09.01.2023 г 

26.12.2022 г – 

09.01.2023 г 

26.12.2022 г – 

09.01.2023 г 

26.12.2022 г – 

09.01.2023 г 

Продолжительность учебного года 

34 недели 

(9 месяцев) 

36 недель 

(9 месяцев) 

36 недель 

(9 месяцев) 

36 недель 

(9 месяцев) 

36 недель 

(9 месяцев) 

I полугодие 

14 недель  16 недель 16 недель 16 недель 16 недель 

II полугодие 

20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 

Продолжительность учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем недельной образовательной нагрузки (количество занятий) 

10 10  10  13  14  

1 ч 40 мин 2 ч 30мин 3 ч 20 мин 4 ч 10 мин 7 ч 00 мин 

в том числе во вторую половину дня (время): 

- - - 75 мин - 

Сроки проведения входного мониторинга 

Адаптация  05 - 16.09.2022 г 05 - 16.09.2022 г 05 - 16.09.2022 г 05 - 16.09.2022 г 

Сроки проведения итогового мониторинга 

15 - 25.05.2023 г 15 - 25.05.2023 г 15 - 25.05.2023г 15 - 25.05.2023г 15 - 25.05.2023 г 

Праздничные дни 

1-8 января, 23-26 февраля, 8 марта, 29 апреля – 1 мая, 6-9 мая, 10-12 июня, 4-6 ноября 
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• Структура воспитательно-образовательного процесса 

 

Совместная деятельность ребенка со взрослым Самостоятельная 

деятельность 

детей 

в ходе режимных 

моментов 

в непосредственно образовательной 

деятельности (в процессе 

организации детских видов 

деятельности) 

Самостоятельная 

активность  

 

День делится на три временных отрезка: 

Утренний блок (7.00 – 9 часов утра) включает в себя совместную 

деятельность педагога и ребенка, свободную самостоятельную деятельность 

детей; 

Дневной блок (9 – 11 часов утра) представляет собой организованное 

обучение в форме занятий; (1 – 12 часов) совместная и самостоятельная 

деятельность детей; 

Вечерний блок (15.15 – 17.00 часов) включает в себя совместную 

деятельность педагога и ребенка, свободную самостоятельную деятельность 

детей. 
 

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС 

Непосредственно образователь-

ная деятельность 

 

Познавательное развитие: 

- формирование элементарных 

математических представлений 

- ознакомление с окружающим 

(предметный мир) 

- развитие речи  

- чтение художественной литера-

туры 

Социально-коммуникативное 

развитие:  

- ознакомление с окружающим 

(общественная жизнь, семья, д/с, 

страна, я, сверстники и взрослые) 

Художественное творчество 

- рисование 

- аппликация  

- лепка 

Совместная деятельность в 

ходе режимных моментов 

 

Игра 

Продуктивная 

Трудовая 

Художественно  - театрализо-

ванная  

Познавательно – исследова-

тельская           (конструктив-

ная) деятельность 

Праздники, развлечения 

Экологическое развитие 

Развитие движений 

Экскурсии 

Приобщение к элементам об-

щепринятым нормам и прави-

лам взаимоотношения со свер-

стниками и взрослыми 

Самостоятельная дея-

тельность 

 

Игровая 

-сюжетно – ролевые иг-

ры 

- настольно – печатные 

игры 

- дидактические игры 

Продуктивная 

-рисование 

-аппликация 

- лепка 

Трудовая 

Театрализованная 

Конструктивная 

Двигательная 

Коммуникативная дея-

тельность со сверстни-

ками и взрослыми. 

 

Каждый из указанных блоков занимает свое место в педагогическом 

процессе,  поскольку каждый имеет значение для наиболее эффективного 

решения тех или  иных задач развития и воспитания ребенка. 
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Отрезки времени в 

режиме дня 

 

Содержание 

воспитательно-образовательного процесса 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая  

в утренний отрезок 

времени включает: 

 

- наблюдения в уголке природы; за деятельностью взрослых 

(сервировка стола к завтраку);  

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами де-

тей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.);  

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и си-

туаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, забо-

ты о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной от-

зывчивости к взрослым и сверстникам;  

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатными растениями и пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций,  

просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей;  

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит 

от содержания организованной образовательной деятельности в 

первой половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических на-

выков и культуры здоровья.  

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая 

 во время прогулки 

включает:  

 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимиза-

цию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей;  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направлен-

ное на установление разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со сне-

гом, с природным материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке дет-

ского сада;  

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Образовательная 

деятельность, осу-

ществляемая 

 во вторую половину 

дня включает:  

 

- гимнастика после сна,  закаливание 

- досуги, игры и развлечения 

- художественно-творческая деятельность по развитию творче-

ских способностей 

- драматизация, инсценировки, коммуникативная деятельность 

- чтение художественной литературы 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры 

- самостоятельная двигательная активность 

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

- прогулка (инд. работа по развитию движений) 
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 Образовательная  нагрузка 

 

          Образовательная нагрузка отвечает требованиям СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

 

Возрастная нагрузка в организованной образовательной деятельности 
 

Непосредственно- образователь-

ная деятельность 

Количество занятий в неделю 

15 

Длительность условного учебного 

часа (в минутах) 
30  минут 

 

• Расписание непосредственной образовательной деятельности 
 

понедельник вторник среда четверг пятница 
 

9:00-9:30 

ОО  ПР 

ФЭМП 

 

 

9:40-10:10 

ОО ПР 

Окружающий 

мир 

 

 

10:20-10:50 

ОО ФР 

Физ-ра 

 

9:00-9:30 

ОО РР 

Развитие речи 

 

 

9:40-10:10 

ОО ХЭР  

Рисование 

 

 

 

10:20-10:50 

 ОО ХЭР              

Музыка 

 

9:00-9:30 

ОО  ПР 

ФЭМП 

 

 

9:40-10:10 

ОО ФР 

Физ-ра! 

 

 

 

10:20-10:50 

Доп. образование 

 

9:00-9:30 
ОО ХЭР 

Лепка/ 

Аппликация 

 

9:40-10:10 

ОО РР 

 Худ. лит-ра   

 

       

 

10:20-10:50 

ОО ФР 

Физ-ра 

 
 9:00-9:30  

 ОО ПР 

Природный 

мир 

 

  9:40-10:10 

ОО ХЭР  

Рисование 

 

 

 

10:20-10:50 

 ОО ХЭР              

Музыка 

 

o Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей от 6 до 8лет – не более 30 минут.  

o Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня для детей подготовительной к школе группы  –  1 час 30 

минут.  

o В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки.  

o Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельно-

сти – не менее 10 минут.  
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• Особенности  традиционных событий, праздников, мероприятий  
 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 

Мес

яц 

События 

праздники 

Тема недели 

 

Мероприятия 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 сентября – День знаний. 

9 сентября – Международный день 

красоты 

21 сентября –  Международный день 

Мира 

27 сентября - День воспитателя. 

День края – первая суббота сентября 

1. До свидания лето. Здравствуй 

детский сад.   

2. Ранняя осень. Сезонные 

явления» 

3. Ранняя осень. Растения. Овощи – 

огород. Фрукты - сад. 

4. Детский сад. Труд взрослых. 

Поздравление на 

торжественной линейке 1 

сентября. 

 

День дошкольного работника – 

коллективная газета - 

поздравления. 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

2 воскресенье- День работников 

сельского хозяйства. День станицы. 

1 октября – День пожилых людей. 

Международный День музыки 

4 октября – Всемирный день животных 

5 октября – День учителя  

10 октября - День психологического 

здоровья. 

1. Ребенок, сверстники, взрослые. 

2. Моя Родина. Дом. Станица. 

Золотая осень -  урожай. 

3. Дикие животные, животные леса, 

луга, болот.  

4. Золотая осень. Грибы. Ягоды. 

 

 

Конкурс «Дары осени» 

 

Участие в праздновании Дня 

станицы  

 

День животных – охрана. 

 

Сбор семян, плодов, создание 

осеннего гербария. 
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Н
о
я

б
р

ь
 

3 ноября - День рождения С.Я. 

Маршака 

4 ноября  – День Согласия и 

примирения 

16 ноября - Международный день 

толерантности 

10 ноября  – День работников 

внутренних дел 

20 ноября  – День ребенка 

18 - День рождения Деда Мороза 

последнее воскресенье - День матери  

1. Моя страна 

2. Здания сооружения и 

архитектура. 

3. Птицы перелетные, зимующие. 

Почта. 

4. Моя семья. Бытовая техника 

Подарок Деду Морозу. 

 

Газета – подарок для мамы. 

 

Праздник Осени. 

Д
ек

а
б

р
ь

 

10 декабря – День прав человека 

9 декабря – День героев Отечества 

12 – День Конституции 

31 декабря – Новый год 

 

1. Зима как время года 

2. Моя Родина – Россия. Я человек. 

3. Транспорт. Техника. 

4. Зима. Новый год. 

 

Викторина ко Дню 

конституции  

 

Я-гражданин – по правам 

человека 

Конкурс убранства групп  – 

новогодняя символика. 

 

Новогодний утренник 

 

Я
н

в
а

р
ь

 

7 января - Рождество 

11 января -  Всемирный день 

«Спасибо» 

13 января – Старый новый год 

21 января -  Международный день 

объятий 

25 января – День студенчества 

1. Народное творчество. Народные 

праздники. Фольклор. 

2. Декоративно-прикладное 

искусство.  

3. Посуда. 

4. Профессии. 

 

Развлечение «Посиделки» 

 

Выставка «Мое творчество» 

 досуг 

 

Досуг «Все профессии важны» 
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Ф
ев

р
а

л
ь

 
23 февраля – День защитника 

Отечества 

21 февраля – День родного языка 

17 февраля – День рождения А.Л. 

Барто 

11 февраля – День рождения Виталия 

Бианки. 

1. Одежда-обувь. 

2. Мебель. 

3. Книги. Родной язык.  

4. Родная армия. 

 

Праздник «А, ну-ка, мальчики» 

 

Праздник родной речи. 

 

Тематический день А. Барто 

М
а

р
т
 

8 марта – Международный женский 

день. 

13марта 1913г - День рождения С. 

Михалкова. 

21-22 марта Всемирный День Воды и 

Земли 
14 марта - Международный день рек 

27 марта -  Всемирный день театра 

31 марта  - День рождения  

К. И. Чуковского 

 

1. Весна. Насекомые. 

2. Весна. Первоцветы. Праздник  

женщин. 

3. Царство растений. Комнатные. 

Дикие и культурные. 

4. Вода: реки, моря, океаны. Рыбы. 

 

Праздник проводов зимы. 

 

Праздник 8 марта. 

 

Экологические акции к Дню 

Воды и Земли  

 

Флешмоб «Читай-ка» 

 

А
п

р
ел

ь
 

1 апреля – День смеха. 

2 апреля – День детской книги. 

День птиц. 

7 апреля - День здоровья. 

12 апреля – День космонавтики 

Пасхальная неделя. 

29 апреля – День танца 

 

1. Неделя праздничных дат. 

2. Неделя гимнастики.  

3. Неделя органов чувств 

4. Неделя здоровья 

 

Месячник здоровья - 

тематические дни. 

День здоровья 

 

Детские проекты по ПДД 

 

Интеллектуальная олимпиада  
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М
а

й
 

9 мая День победы 

7 мая День радио. 

6 мая – День Георгия Победоносца. 

15 мая - День семьи. 

18 мая - День музеев. 

25 мая - День края 

24 мая день славянской письменности 

27 мая – День библиотек  

1. Человек его победы изобретения. 

2. Лето. Грибы. 

3. Безопасность. ПДД 

4. Лето. Каникулы.  

 

Праздник выпуска в школу. 

 

Акции ко Дню Победы 

 

Выставка рисунков «Моя 

семья» 

 

Тематический день ко дню 

края (символика) 
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 Организация культурно - досуговой деятельности. 

 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию 

умения занимать себя.  

 

Подготовительная группа 

 

Задачи культурно-досуговой деятельности. 

 
Отдых. 

Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, 

моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных 

иллюстраций) 

Развлечения. 

Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть 

доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и 

умения в самостоятельной деятельности.  

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение 

правильно вести себя в различных ситуациях.  

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять 

умение использовать полученные навыки и знания в жизни.  

Праздники. 

Расширять представления детей о международных и государственных праздниках.  

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к 

активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.  

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности.  

Формировать основы праздничной культуры.  

Самостоятельная деятельность. 

Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами 

(водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей 

природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры.  

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и 

т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и 

организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми.  

Творчество. 

Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную 

деятельность.  

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых 

целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной 

и др.  

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка. 
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ПЛАНИРОВАНИЕ КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Срок Содержание 

Сентябрь  1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя  

Развлечение «Праздник урожая» 

Литературное развлечение «В гостях у сказки» 

«Здравствуй, музыка!» (муз) 

«Знатоки правил дорожного движения» (физ) 

Октябрь 1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

Досуг «Веселый огород» (лит) 

Спортивный праздник «Ребята, давайте жить дружно»  

Досуг «В мире животных» 

«Что у осени в корзине»  (муз) 

Ноябрь 1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

Досуг Просмотр презентации «Моя станица» 

 «На необитаемом острове» (физ) 

Квест -приключение «Поиск сюрприза» 

«Маму милую люблю, для неё станцую и спою» (муз) 

Декабрь 1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

 «Королевство мячей» (физ) 

Досуг «У меня есть права» 

«Из сундучка Зимы» (муз) 

Досуг «Народные умельцы» 

Январь 2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

«Сеем – веем-посеваем», ОБЖ «Самые смелые» 

«Малые олимпийские игры» (физ) 
«Нам зима приносит радость» (муз) 

Февраль 1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

Виртуальный музей «История казачьего костюма» 

Викторина «По стихам Барто» 

«Мы немного подрастем, тоже в армию пойдем» (физ) 

Досуг «Международный день родного языка» 

Март 1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

«А ну-ка, девочки» (физ) 

«Широкая масленица», «Обитатели морских глубин» 

Праздник «Весенний день 8 марта» 

«Эти удивительные насекомые»  

Апрель 1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

«В здоровом теле – здоровый дух» (физ) 

Развлечение «День Космонавтики» 

Досуг «Пять органов чувств» 

Развлечение  «Кукольный театр детям» (муз) 

Май 1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

«Кем быть» (физ) 

Досуг «Песни войны» 

«Рисуем на асфальте» 

Развлечение «День мыльных пузырей» 
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3.3. Учебно-методическое обеспечение рабочей программы 

 

№ Наименование Автор Издательство 
Год 

издания 

1 

Основная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

Н.Е. Веракса 

Т.С. Комарова 

М.А. Васильева 

М: Мозаика - 

Синтез 

2015г. 

2 

Детский сад и семья. 

Методика работы с 

родителями 

Е.С. Евдокимова 

Н.В. Додокина 

М: Мозаика - 

Синтез 

2007г. 

3 

Интеграция в 

воспитательно 

образовательной работе 

детского сада 

Т.С. Комарова 

М.Б. Зацепина 

М: Мозаика- 

Синтез 

2014г. 

4 

Информационно-

комуникационные 

технологии в 

дошкольном 

образовании 

И.И. Комарова 

А.В. Туликов 

М: Мозаика -

Синтез 

2013г. 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Формирование основ безопасности   

9 Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников (2-7 лет). 

Белая К. Ю. М: Мозаика - 

Синтез 

2016 г. 

10 Знакомим дошкольников 

с правилами дорожного 

движения (3-7 лет) 

Саулина Т. Ф. М: М: 

Мозаика - 

Синтез 

2016 г. 

12 Программа по 

воспитанию безопасного 

поведения детей 

дошкольного возраста на 

дорогах, улице и в 

транспорте 

Литвинова Р.М.. Ставрополь: 

СКИПКРО 

2003г. 

 

Игровая деятельность 

13 Игровая деятельность в 

детском саду (2-7) 

Губанова Н. Ф. М: Мозаика - 

Синтез 

2015г. 

14 Этические беседы с 

дошкольниками: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. 

Петрова В. И., 

Стульник Т. Д. 

М: Мозаика - 

Синтез 

2015г. 
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15 Трудовое воспитание в 

детском саду: Для 

занятий с детьми  2-7 

лет. 

Т.С. Комарова 

Куцакова Л. В. 

М: Мозаика - 

Синтез 

2005г. 

16 Социально-

нравственное 

воспитание 

дошкольников 

Р.С. Буре М: Мозаика - 

Синтез 

2014г. 

Образовательная область  

«Познавательное развитие» 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Методические пособия  

18 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

дошкольников (4-7 лет) 

Веракса Н. Е., 

О.Р.  Галимов 

М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

19 Развитие 

познавательных 

способностей 

дошкольников (4-7лет) 

Крашенинников 

Е.Е.  

 

М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

20 Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с 

окружающим миром (4-7 

лет) 

Павлова Л. Ю. М: Мозаика - 

Синтез 

2014г. 

21 Шиян О. А. Развитие 

творческого мышления. 

Работаем по сказке (3-

7лет) 

Шиян О. А. М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром   

Методические пособия  

22 Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. (6-7лет). 

Подготовительная 

группа 

Дыбина О.В. М: Мозаика - 

Синтез 

2016 г 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 

«Водный транспорт»; «Инструменты домашнего мастера»; «Посуда», 

«В горах»,   

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Мой дом», «Профессии», «В дерев-

не», «Кем быть?», «Защитники Отечества» 
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• Дидактическое пособие: демонстрационный материал: «Одежда», 

«Обувь» 

 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия  

23 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная 

группа. 

Помораева И. А. 

Позина В. А. 

М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

Наглядно-дидактические пособия 

• Счетный набор «Касса цифр» 

 

Ознакомление с миром природы   

Методические пособия 

24 Ознакомление с 

природой в детском саду. 

Подготовительная 

группа.   

Соломенникова 

О. А.  

М: Мозаика - 

Синтез 

2017г. 

25 Экологическая 

подготовка детей в доу 

Л.И. Грехова Ставрополь 1998г 

Наглядно-дидактические пособия 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «Лето», «Осень», «Весна», «Времена 

года», «Родная природа».  

• Серия «Мир в картинках»: «Овощи», «Фрукты», «Деревья наших ле-

сов» 

• Набор муляжей: «Грибы», «Фрукты», «Овощи» 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

Методические пособия  

26 Развитие речи в детском 

саду: подготовительная 

группа. 

Гербова В. В. М: Мозаика - 

Синтез 

2015г. 

27 Воспитание звуковой 

культуры речи у 

дошкольников 

А.И. Максаков М: Мозаика - 

Синтез 

2005г. 

28 Развитие правильной 

речи ребенка в семье 

А.И. Максаков М: Мозаика - 

Синтез 

2005г. 

Хрестоматии 

30 Библиотека детского 

сада: Хрестоматия для 

старшей группы 

Составитель 

Юдаева М.В. 

М: Самовар-

книга 

2015г. 
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33 Полная хрестоматия для 

дошкольников книга 2 

Составитель 

С.Д. Томилова 

М: АСТ 2014г. 

34 Полная хрестоматия для 

дошкольников книга 2 

Составитель 

С.Д. Томилова 

М: АСТ 2015г. 

Наглядно-дидактические пособия  

• Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; 

«Ударение». 

• Наглядно-дидактический материал « Развитие речи в детском саду: 

Для работы с детьми 4-5 лет» Гербова В. В.  

• Серия «Рассказы по картинкам»: « Колобок», «Репка», «Теремок»,  

«Курочка ряба» 

• Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котята-

ми»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками» 

Образовательная область  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия  

35 Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Подготовительная 

группа. 

Комарова Т. С. М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

36 Развитие 

художественных 

способностей 

дошкольников. 

Комарова Т. С. М: Мозаика - 

Синтез 

2014г. 

37 Музыкальное 

воспитание в детском 

саду. (2-7 лет) 

М. Б. Зацепина М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

38 Радость творчества.  

Ознакомление детей 5-7 

лет с народным 

искусством 

О.А. 

Соломенникова 

М: Мозаика - 

Синтез 

2005г. 

39 Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду 

Л.В. Куцакова М: ТЦ Сфера  2005 г 

Наглядно-дидактические пособия  

• Серия «Мир в картинках»: «Каргополь — народная игрушка»; «По-

хлов-Майдан» 

• Серия «Народное искусство детям»: «Городецкая роспись; «Сказочная 

гжель»; «Филимоновская игрушка»; «Дымковская игрушка», «Золотая 

хохлома». 

Образовательная область 

«Физическая культура» 
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41 Физическая культура в 

детском саду. 

Пензулаева Л. И.  М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

42 Оздоровительная 

гимнастика: комплексы 

упражнений для детей  

3-7 лет.  

Пензулаева Л. И. М: Мозаика - 

Синтез 

2015г. 

43 Малоподвижные игры и 

игровые упражнения. 

Для занятий с детьми 3-7 

лет 

Борисова М. М. М: Мозаика - 

Синтез 

2015г. 

44 Сборник подвижных игр 

2-7 лет 

Степаненкова 

Э. Я.   

М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

 

 

Учебно-методическая литература 

по реализации регионального компонента: 

 

1 Хрестоматия по 

региональной культуре 

Ставропольского края для 

детей дошкольного возраста 

(стихи, рассказы, песни, 

легенды, казачьи игры) 

Литвинова 

Р.М. 

Ставрополь 2016г. 

2 Региональная культура: 

художники, писатели, 

композиторы. Сборник 1 

Литвинова 

Р.М. 

Ставрополь: 

Литера 

2010г. 

3 Казаки на Ставрополье - 

учебно-методическое 

пособие для образовательных 

учреждений 

Литвинова 

Р.М. 

Ставрополь: 

Литера 

2009г. 

4 Дошкольник в пространстве 

Ставрополя и СК. 

Литвинова 

Р.М. 

Ставрополь 2004г. 

5  Программа и методические  

рекомендации по обучению 

детей ПДД в дошкольном 

учреждении 

Литвинова 

Р.М. 

Ставрополь 2003г 

6 Казачество и его традиции В.Н.Чернышев Кавказская 

здравница 

1992 г 

7 Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры  

О.Л. Князева 

М.Д. Маханева 

СПб: Детство 

Пресс 

2002г 

8 Знакомство детей с русским 

народным творчеством 

Т.А. Бударина 

О.А. Маркеева 

 

СПб: Детство 

Пресс 

2001г 
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Учебно-методическая литература по реализации 

программы Николаевой С.Н. «Юный эколог»: 

 

1 Юный эколог. Парциальная 

программа (3-7 лет)  

Николаева С.Н. М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

2 Юный эколог. Система 

работы в младшей группе 

детского сада (3-4 года) 

Николаева С.Н. М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

3 Юный эколог. Система 

работы в средней группе 

детского сада (4-5 лет) 

Николаева С.Н. М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

4 Юный эколог. Система 

работы в старшей группе 

детского сада (5-6 лет) 

Николаева С.Н. М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

5 Юный эколог. Система 

работы в подготовительной 

к школе группе детского 

сада (6-7 лет) 

Николаева С.Н. М: Мозаика - 

Синтез 

2016г. 

 

Учебно-методическая литература по реализации 

программы «От звука к букве» Е.В. Колесниковой 

 

1 От звука к букве. Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической активности 

дошкольников как предпосылки 

обучения грамоте. Парциальная 

общеобразовательная программа 

дошкольного образования. 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 2016г. 

2 Развитие речи детей 2–3 лет. 

Методическое пособие. 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 2010–

2019 

3 Развитие звуковой культуры 

речи у детей 3–4 лет». 

Методическое пособие. 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 1996–

2019. 

4 Развитие фонематического слуха 

у детей 4–5 лет». Методическое 

пособие. 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 1995–

2019. 

5 Развитие звуко-буквенного 

анализа у детей 5–6 лет». 

Методическое пособие. 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 1996–

2019. 

6 Раз — словечко, два — 

словечко». Рабочая тетрадь для 

детей 3–4 лет 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 1996–

2019 

7 От слова к звуку». Рабочая Е.В. М. Бином 1995–



165 

 

тетрадь для детей 4–5 лет Колесникова  2019 

8 «Дорисуй и раскрась». Рабочая 

тетрадь для детей 4–5 лет 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 2009–

2019.   

9 От  А до Я. Рабочая тетрадь для 

детей 5–6 лет. 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 1996– 

2019. 

10 Прописи для дошкольников 5–6 

лет». Рабочая тетрадь 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 2009–

2019. 

11 Прописи для дошкольников 6–7 

лет. Рабочая тетрадь 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 2016–

2019 

12 Веселая грамматика для детей 5–

7 лет». Рабочая тетрадь.  

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 2008–

2019г 

13 Диагностика готовности к 

чтению и письму детей 6–7 лет». 

Рабочая тетрадь 

Е.В. 

Колесникова  

М. Бином 2004–

2019. 
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 «Мир, окружающий ребенка – это, прежде всего мир природы,  

с безграничным богатством явлений, с неисчерпаемой красотой.  

Здесь, в природе, вечный источник детского разума» 

В. Сухомлинский. 

1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе парциальной программы С. Н. Ни-

колаевой «Юный эколог» 

Цель программы: формирование у детей осознанно-правильного от-

ношения к природным явлениям и окружающим объектам. 

 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 Уточнить, систематизировать и углубить знания о растениях, живот-

ных, природных явлениях. 

 Сформировать знания о жизненно необходимых проявлениях человека, 

животных, растениях (питание, росте, развитие). 

 Сформировать привычку рационально использовать природные ресур-

сы. 

 Сформировать представление о причинно-следственных связях внутри 

природного комплекса. 

  Развивающие: 

 Развивать эмоционально-доброжелательное отношение в процессе об-

щения с живыми объектами. 

 Развивать умение правильно взаимодействовать с природой. 

 Развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно 

изучать природный мир. 

Воспитывающие: 

 Воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопереживании 

природе, и эстетические чувства, связанные с красотой природного ми-

ра; 

 Воспитывать ответственность за свои поступки; 

 Воспитывать потребность заботиться об экологической чистоте своего 

двора, участка детского сада, группы, станицы. 

 

 

Программа разработана на основе принципов экологического образова-

ния таких как: 

 Научность. Принцип научности предполагает знакомство дошколь-

ников с совокупностью элементарных экологических знаний, кото-

рые служат основой формирования мотивации действий ребенка, 

развития познавательного интереса, формирования основ его миро-

воззрения. 
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 Доступность. Крайне важным и тесно сопряженным с принципом 

научности является принцип доступности материала для ребенка оп-

ределенного возраста. Доступность предполагает также значимость 

для ребенка получаемых знаний, их эмоциональную окраску. Мне 

кажется, в обучении дошкольников не следует употреблять научные 

термины, хотя содержание некоторых из них может быть объяснено 

в доступной и привлекательной форме. 

 Гуманность. Данный принцип связан, прежде всего, с понятием 

экологической культуры. С позиции воспитания его применение оз-

начает формирование человека с новыми ценностями, владеющего 

основами культуры потребления, заботящегося о своем здоровье и 

желающего вести здоровый образ жизни. Экологическое воспитание 

тесно связано и с развитием эмоций ребенка, умения сочувствовать, 

удивляться, сопереживать, заботиться о живых организмах, воспри-

нимать их как братьев по природе, уметь видеть красоту окружаю-

щего мира, и всего ландшафта, и отдельного цветка, капли росы, ма-

ленького паучка. 

 Деятельность. Экологические знания должны помочь понять ребен-

ку, что нужно сделать для того, чтобы сохранить окружающую его 

самого и его близких среду. Он должен обязательно принимать    

участие в посильных экологически ориентированных видах деятель-

ности. 

 Целостность. Этот принцип тесно связан с предыдущим и присущ 

именно дошкольному экологическому образованию. Он отражает, 

прежде всего, целостное восприятие ребенком окружающего мира и 

его единство с миром природы. 

 Системность. Важна последовательность усвоения знаний, когда 

«каждое последующее формирующееся представление или понятие 

вытекает из предыдущего». Принцип системности способствует и 

умственному развитию детей в целом. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы. 

 

 Дети проявляют интерес к сведениям о мироздании.  

 У детей развивается познавательный интерес: они с удовольствием 

участвуют в проведении опытов и игр с водой, снегом, льдом, по-

вторяют их самостоятельно в домашних условиях. 
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 Ребенок называет условия, необходимые для жизни, роста и разви-

тия растений, животных, человека.  

 Дети проявляют познавательный интерес к практическим опытам 

с разными почвами и камнями, охотно участвуют в коллекциони-

ровании камней. 

  Отношение детей выражается в познавательном интересе – они с 

удовольствием участвуют в наблюдениях за сезонными измене-

ниями природы, отражают их в календаре. 

 У детей развивается познавательный интерес – они самостоятель-

но рассматривают растения, охотно участвуют в коллективных на-

блюдениях, делают зарисовки в календаре, задают вопросы, слу-

шают рассказы воспитателя.  

 Дети проявляют интерес к жизни птиц, коллективно и самостоя-

тельно наблюдают за ними. Охотно участвуют в подкормке зи-

мующих птиц. 

 Дети, приходя в лес, соблюдают правила поведения – не мусорят, 

не уничтожают насекомых, не ломают растения, не разоряют пти-

чьи гнезда, норы животных, муравейники, не топчут грибы.  

 Дети самостоятельно наблюдают за разными насекомыми, рас-

сматривают цветы. Проявляют интерес к рассказу взрослого, не 

рвут букеты, не бросают сорванные растения.  

 Дети охотно включаются в оценку взрослыми обстановки, окру-

жающих условий, реагируют на красоту и чистоту помещения, 

участка, поддерживают их. 

 Дети не рвут и не пачкают бумагу, замечают сломанные деревян-

ные вещи, обсуждают способы их починки, закрывают кран с во-

дой, если он течет. Любуются хорошими изделиями из дерева, бу-

маги, интересуются процессом их изготовления. 

 Дети проявляют интерес к природоохранной деятельности челове-

ка, участвуют вместе со взрослыми и самостоятельно в доступных 

природоохранных мероприятиях. 

 

 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Содержание программы кружка. 

    

Основным содержанием экологического воспитания является форми-

рование у ребенка осознанно-правильного отношения к природным явлениям 

и объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в дошколь-

ном детстве. Осознанно-правильное отношение детей к природе строится на 

чувственном ее восприятии, эмоциональном отношении к ней и знании осо-

бенностей жизни, роста и развития отдельных живых существ, некоторых 

биоценозов, знании приспособительных зависимостей существования живых 

организмов от факторов внешней среды, взаимосвязей внутри природных со-
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обществ. Такие знания в процессе общения ребенка с природой обеспечива-

ют ему понимание конкретных ситуаций в поведении животных, состоянии 

растений, правильную их оценку и адекватное реагирование. Осознанный ха-

рактер отношения при этом проявляется в том, что дети могут сами объяс-

нить ситуацию или понять объяснения взрослых, могут самостоятельно или 

вместе со взрослыми, понимая ситуацию и зная потребности живого сущест-

ва, выполнить отдельные трудовые действия, направленные на сохранение и 

улучшение жизни растений и животных. 

        Процесс становления осознанно-правильного отношения к природе со-

провождается определенными формами поведения ребенка, которые могут 

служить критерием оценки уровня его экологической воспитанности. Это 

самостоятельные наблюдения, проведение опытов, вопросы, стремление рас-

сказать о переживаниях и впечатлениях, обсуждать их, воплощать в различ-

ной деятельности (отражать в игре, создавать изопродукцию, ухаживать за 

растениями). 

       В программе представлено шесть основных тем. 

 Тема «Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека» 

дает детям элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и 

ее значении в жизни живых существ. 

Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека   

Мироздание (Вселенная) 

Темы «Многообразие растений и их связь со средой обитания», «Много-

образие животных и их связь со средой обитания»,  посвящены раскрытию 

взаимосвязи растений и животных со средой обитания.  

Тема «Рост и развитие растений и животных  и их связь со средой обита-

ния» прослеживает роль среды обитания в процессе роста и развития расте-

ний и животных.  

В теме «Жизнь растений и животных в сообществе» раскрываются взаи-

мосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать.  

Тема «Взаимодействие человека с природой» показывает разные формы 

взаимодействия человека с природой. 

Дети узнают, что человек охраняет природу. Человек создает заповедники, 

охраняет памятники природы, заносит редкие виды растений и животных в 

Красную книгу. Везде, в каждом крае есть свои заповедные места. 

 

 

 

 

 

2.3. Перспективное планирование в подготовительной группе. 
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Учебный план 

 

 

 

№ Тема Кол-во занятий 

Сентябрь 

 Диагностика  

Октябрь 

1 Планета Земля в опасности  1 

2 Простые и ценные камни в природе 1 

3 Почему белые медведи не живут в лесу 1 

4 Что человек делает из глины 1 

Ноябрь 

5 Сравнение песка, глины и камней 1 

6 Влаголюбивые и засухоустойчивые растения 1 

7 Слепые землекопы 1 

8 Чем ель не похожа на другие деревья 1 

Декабрь 

9 Беседа о лесе 1 

10 «Сохраним елку – красавицу наших лесов!» 1 

11 Экскурсия в зимний лес 1 

12 Солнце, Земля и другие планеты 1 

                                                   Январь  

13 Сравнение белого и бурого медведей 1 

14 Кто главный в лесу?  1 

15 Как белка, заяц и лось проводят зиму в лесу 1 

16 Земля – живая планета 1 

                                                                     Февраль  

17 Пройдет зима холодная… 1 

18 Волк и лиса – лесные хищники 1 

19 Цепочки в лесу 1 

20 Подарок любимому человеку к 8 Марта 1 

                                                                       Март  

21 Что мы знаем о птицах 1 

22 Сравнение домашних и диких животных 1 

23 Земля, с днем рождения тебя! 1 

24 Сравнение кроликов и зайцев 1 

                                                                       Апрель  

25 Весенний уход за комнатными растениями 1 

26 Морские коровы и Красная книга 1 

27 Лес в жизни человека 1 

28 Экологический поход 1 

                                                                         Май 

29 Мой край: заповедные места и памятники природы 1 

30 Кому нужна вода 1 

31 Море бывает в беде 1 

32 Итоговое занятие 1 

Итого 32 
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Ме-

сяц 

№ 

п/п 

Тема Цель Лите-

ратура 
С

ен
тя

б
р
ь  

 

  

 

Диагностика  

Определение уровня экологической воспи-

танности детей 

 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 О

к
тя

б
р
ь 

 

 1 

 

 

Планета Земля в опасно-

сти!  

 

Дать детям представление о том, что пла-

нета Земля - это громадный шар. Большая 

часть земного шара покрыта водой- океа-

нами и морями. Кроме воды, есть матери-

ки- твердая земля- суша, где живут люди. 

Чтобы сохранить нашу планету, надо с 

детства любить природу, изучать ее, пра-

вильно с ней общаться. 

 

 

с. 26 

2 Простые и ценные камни 

в природе 

Развивать у детей интерес к камням, сен-

сорное ощущения, умение обследовать 

камни разными органами чувств, называть 

их свойства и особенности (крепкий, глад-

кий, неровный, тяжелый и др.). Дать пред-

ставление о том, что камни в природе есть 

в земле, реках и морях 

 

 

с. 44 

3 Почему белые медведи не 

живут в лесу? 

Познакомить детей с белым медведем и 

его образом жизни Белые медведи приспо-

соблены к жизни в суровых северных ус-

ловиях. Белый медведь занесен в Красную 

книгу, находится под охраной государства. 

 

 

с. 48 

 

 

4 

 

 

 

 

 

Что человек делает из 

глины? 

 

  

 

Познакомить детей с различными изде-

лиями, созданными из глины. Дать пред-

ставление об изготовлении кирпичей и их 

значении в строительстве. Сообщить, что 

глина бывает разная по цвету и качеству; 

из хорошей глины делают столовую посу-

ду. Познакомить детей с народной глиня-

ной игрушкой - дымковской, филимонов-

ской. 

 

 

 

с.58 

Н
о
я
 

   

б
р
ь 

1 Сравнение песка, глины и 

камней 

 

Уточнить представления детей о свойствах 

песка, глины, камней, учить сравнивать 

материалы, правильно называть все их 

особенности, в соответствии с их свойст-

вами использовать в поделках. Познако-

мить детей с песочными часами, развивать 

чувство времени, творчество в лепке, уме-

ние правильно называть разные явления, 

объяснять их. 

 

 

с. 61 
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2 

Влаголюбивые и засухо-

устойчивые растения 

Сформировать у детей представление о 

дифференцированных потребностях ком-

натных растений во влаге. Поливать ком-

натные растения надо по- разному, в соот-

ветствии с их потребностями во влаге. 

Учить детей рассматривать особенности 

внешнего строения растений 

 

 

с. 62 

  

 3 

 

Слепые землекопы    

 

 

Дать детям представление об особенностях 

внешнего строения и поведения крота. 

Расширять знания о животных, живущих в 

почве, об их приспособленности к подзем-

ному образу жизни. 

 

 

с. 54 

4 Чем ель не похожа на дру-

гие деревья? Как разли-

чить ель, сосну и листвен-

ницу 

Сравнить ель с другими хвойными деревь-

ями. Уточнить характерные особенности 

ее строения, отличающие ее от других де-

ревьев  

 

с. 76 

Д
ек

аб
р
ь
 

 

 1 

 

Беседа о лесе  

Уточнять и расширять представление де-

тей о лесе. В лесу растет много разных де-

ревьев, кустарников, травянистых расте-

ний, лесных ягод и грибов. В лесу живут 

разные животные. Воспитывать у детей 

интерес к жизни леса, учить видеть красо-

ту лесного пейзажа на картинах. 

 

 

с. 78 

   

2 

 

Изготовление плакатов на 

тему: «Сохраним елку – 

красавицу наших лесов!» 

Познакомить с плакатом, как особым ви-

дом цветного рисунка, на котором есть 

слова, призывающие к добрым делам или 

соблюдению правил поведения. Учить 

придумывать содержание плаката, направ-

ленного на сохранение елок, изображать 

его. Воспитывать желание защищать при-

роду. 

 

 с. 82 

3 Экскурсия в зимний лес Дать представление о лесе как сообществе 

множества растений и животных, прожи-

вающих на одной территории. Показать 

многоярусность смешанного леса. Учить 

соблюдать правила поведения в лесу. Вос-

питывать у детей познавательный интерес, 

бережное отношение к природе. 

 

с. 85 

4 Солнце, Земля и другие 

планеты 

Дать детям первоначальные элементарные 

представления о строении Солнечной сис-

темы. 

с. 88 
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Я
н

в
ар

ь 
 

 1 

Сравнение белого и буро-

го медведей 

Уточнять и расширять представление де-

тей об образе жизни медведей, живущих в 

разных природных условиях, их приспо-

собленность к ним. Учить сравнивать жи-

вотных по внешности, образу жизни, ха-

рактеру питания, месту обитания; выде-

лять наиболее характерные признаки для 

сравнения – устанавливать сначала разли-

чия, затем сходство. 

 

с. 109 

 

2 

Кто главный в лесу?  Уточнить представления детей о взаимо-

связи обитателей лесного сообщества, их 

пищевой зависимости друг от друга. Пока-

зать, что главное звено в лесу – растения, 

которыми питаются различные животные. 

Дать детям представление о леснике - че-

ловеке, который заботится о лесе.  

с. 117 

3 Как белка, заяц и лось 

проводят зиму в лесу 

Формировать у детей представление о 

жизни животных в лесу, их приспособлен-

ности к зимнему периоду. Учить детей ус-

танавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями, делать вы-

воды. 

 

с. 98 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1 Земля – живая планета Уточнить представления детей о Солнеч-

ной системе; рассказать об уникальности 

Земли. 

 

с. 103 

 

2 

Пройдет зима холодная… 

 

Уточнить представления детей о зиме, о 

жизни растений и животных в это время. 

Показать зависимость состояния растений 

от внешних условий. Формировать эстети-

ческое отношение к зимним явлениям. 

с. 123 

     

3 

 

Волк и лиса – лесные 

хищники  

 

Уточнить представления детей об образе 

жизни лисы и волка в зимнее время. Фор-

мировать представления о приспособлен-

ности хищников к добыванию пищи (чут-

кие уши, острое зрение, хороший нюх, вы-

носливость) Упражнять в умении сравни-

вать и описывать животных. 

 

 

с. 107 

4 Цепочки в лесу Формировать у детей представление о 

взаимосвязи обитателей леса – растений и 

животных, их пищевой зависимости друг 

от друга; о том, что лес – это сообщество 

растений и животных, которые не могут 

жить друг без друга. 

 

с. 113 
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М
ар

т 

 

 

1 

 

Подарок любимому че-

ловеку к 8 Марта  

Побуждать детей осмысливать свое отно-

шение к окружающим близким людям. 

Учить выражать это отношение готовно-

стью сделать приятное – изготовить пода-

рок своими руками и преподнести его в 

праздничный день. Продолжать знакомить 

с произведениями искусства, на которых 

изображена природа. 

 

с. 130 

 

2 

Что мы знаем о птицах Уточнить представления детей о знакомых 

птицах, условиях их жизни, роли человека 

в жизни зимующих птиц и птиц, живущих 

в уголке природы. Формировать обобщен-

ное представление о птицах как наземно-

воздушных животных, которые могут жить 

на земле и летать в воздухе 

 

с. 137 

3 Сравнение домашних и 

диких животных 

Уточнить с детьми признаки домашних 

животных: живут вместе с человеком, не 

боятся его, используются им в хозяйстве; 

человек заботится о домашних животных – 

создает им все необходимые условия жиз-

ни. Показать, что домашние животные от-

личаются от диких – они не приспособле-

ны самостоятельно жить в лесу: не могут 

строить себе гнездо, добывать корм, не мо-

гут хорошо защитить себя от врагов. 

с. 140 

4 Земля, с днем рождения 

тебя! 

Уточнить представления детей о жизни на 

Земле: общих условиях, которые имеются 

для растений, животных и людей. Воспи-

тывать чувство гордости за свою планету – 

она единственная в Солнечной системе 

«живая» планета и является общим домом 

для всех людей, этот дом надо беречь. 

с. 168 

А
п

р
ел

ь
 

 

 1 

Сравнение кроликов и 

зайцев 

Уточнить представления детей о жизни 

зайцев в лесу, о жизни кроликов как до-

машних животных. Дать представление о 

диких кроликах, местах их обитания, обра-

зе жизни. 

 

с. 144 

 

 2 

 

«Зеленая служба» Айбо-

лита – весенний уход за 

комнатными растениями 

Учить детей определять по внешним осо-

бенностям растений их хорошее или бо-

лезненное состояние, выявлять недостаю-

щие условия и способы ухода, которые мо-

гут их восполнить. Уточнить представле-

ния о том, что есть светолюбивые и тене-

выносливые, влаголюбивые и засухоус-

тойчивые растения. 

 

с. 150 
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3 Морские коровы и Крас-

ная книга 

Дать детям представление о том, что люди, 

плохо зная природу, погубили много рас-

тений и животных; морские коровы – жи-

вотные, которых больше никогда не будет 

на Земле. Познакомить детей с Красной 

книгой, охраняемыми растениями. Разви-

вать воображение в изобразительной дея-

тельности. 

с. 155 

4 Лес в жизни человека Уточнить представления детей о разном 

значении леса в жизни человека: оздоро-

вительном, эстетическом, хозяйственном. 

с. 156 

М
ай

 

 

 1 

 

 

Экологический поход  

Показать детям пробуждающуюся природу 

– первоцветы, набухающие почки, цвету-

щие деревья и кустарники, развертываю-

щиеся листья. Связать состояние растений, 

их рост с нарастающими благоприятными 

условиями: увеличением дня (количества 

света), тепла, изобилием влаги; уточнить 

представления об охраняемых растениях. 

Развивать наблюдательность, интерес к 

различным явлениям природы, умение за-

мечать их изменения. 

с. 163 

 

2 

Мой родной край: запо-

ведные места и памятники 

природы 

Познакомить детей с одним-двумя запо-

ведниками, памятниками природы своей 

местности, где расположен детский сад. 

Воспитывать чувство гордости и соприча-

стности к природным достопримечатель-

ностям родного края, пробуждать желание 

побывать в этих местах 

с. 175 

3 Кому нужна вода? Уточнить представление детей о том, что 

вода очень ценный продукт. Познакомить 

с круговоротом воды в природе, с явлени-

ем кислого дождя, который получается от 

загрязненного воздуха. 

с. 178 

4 Море бывает в беде Дать детям представление о море, его раз-

ных состояниях, его обитателях. Расска-

зать о том, что человек своей деятельно-

стью загрязняет море: от нефти, мусора 

портится вода, гибнут морские животные. 

с. 186 

3. Организационный раздел. 

3.1.  Организация режима работы кружка. 

 

Данная программа ориентирована на детей старшего дошкольного воз-

раста, учитывает возрастные и психологические особенности их восприятия 

и познания природы. 

 

Срок реали-

зации 

Количество за-

нятий в месяц 

Продолжительность занятий 
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2 года. 4 занятия 25мин. - старшая 

30 мин. - подготовительная 

 

Формы занятий: основные, подгрупповые; экологические экскурсии на 

участке, опыты, наблюдения; игры и развлечения. 

Занятия по данной программе проводятся с детьми, как в помещении, 

так и на природе. Общение с природой доставляет детям огромную радость. 

Ведь они видят мир по-своему, во всем многообразии цвета, запахов, звуков, 

их сердца открыты к восприятию красоты. И это первое знакомство с миром 

природы, ее лесными обитателями, можно провести в увлекательной для де-

тей форме игры, сказки, загадок. 

Занятия, проводимые на природе (экскурсии, прогулки), очень полезны 

и необходимы для детей. Свежий воздух, красота окружающей природы ока-

зывает весьма благотворное воздействие на здоровье детей. Эти занятия раз-

вивают их физические возможности, выносливость, учат умению преодоле-

вать препятствия. 

При общении с природой дети становятся добрее, гармоничнее, в них 

воспитаются чувства дружбы и взаимопомощи. 

Во время экологических занятий они учатся наблюдать за явлениями 

природы, их изменениями во времени. Это развивает их внимание, наблюда-

тельность, воображение. Дети также осваивают первые правила поведения в 

лесу, учатся следовать закону «не навреди». 

Организуется и проводится сбор природного материала для дальнейшей 

творческой работы с ним. Выполняются и посильные для детей экологиче-

ские задачи, такие как, например, уборка парка от мусора. Такая работа спо-

собствует воспитанию у детей чувства ответственности за сохранность окру-

жающей природы, бережного отношения к ней.  

 

 

 

 

 

 

3.2. Особенности организации предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды. 

 

Для эффективной реализации настоящей программы в детском саду 

созданы благоприятные условия: 

Организовано «экологическое пространство»: 

   в помещении детского сада: уголки природы, подобраны и раз-

мещены растения в соответствии с их биологическими особенно-

стями.  

   на территории садика: 

-  парковая зона 
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-  уголок нетронутой природы  

-  луг с лекарственными растениями 

- фруктовый сад 

- уголок первоцветов 

- теплица 

 

3.3. Список используемой литературы: 

 

1. Николаева С. Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система 

работы в старшей и подготовительной к школе группе детского 

сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 192 с. 

2. Николаева С. Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Для ра-

боты с детьми 3-7 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 
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План работы по ПДД 

Мероприятия 

 

Содержание Сроки 

С ДЕТЬМИ 

Тематические занятия №1 «Знакомство с дорожным знаком «Автозаправочная станция» 

№2 «Знакомство с дорожным знаком «Пункт медицинской помощи» 

№3 «Знакомство с дорожным знаком «Круговое движение» 

№4 «Знакомство с дорожным знаком «Пункт техобслуживания» 

№5 «Заучивание стихотворения Я. Пишумова «Дорожная азбука» 

№6  «Знакомство с дорожным знаком «Пункт питания» 

№7 «Знакомство с дорожным знаком «Телефон» 

№8  «Знакомство с дорожным знаком «Железнодорожный переезд» 

№9  «Светофорный час» 

Виртуальный практикум для детей «Знакомство с работой ГИБДД»: 

пост, спецмашина, сигнализация, форма, атрибуты. 

Тематическая неделя безопасности «Добрая дорога детства» 15.05-

19.05.2023г 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Март 

Апрель 

 

Февраль 

Май 

Познавательные беседы, 

проблемные ситуации 
 «Правила безопасного перехода через проезжую часть дороги»  

«Мы в машине» 

«Дорожные знаки, ограждения и устройства около нашего д/с» 

«Мчатся по улице автомобили»  (общественный и специальный 

транспорт -  экскаватор, подъёмный кран, бульдозер, 

бетономешалка) 

«Знаешь ли ты правила дорожного движения» 

Просмотр видеофильма «Загадки улицы» 

«Правила пешехода»  

«Чем опасны грузовые машины?» 

«Правила поведения в общественном транспорте» 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

Ноябрь 
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«Правила передвижения на велосипеде для детей» 

«Перекресток» 

«На чем ездят люди» (виды городского транспорта) 

«Инспектор ДПС» 

«На дороге скользко» 

«Фликеры» 

«Знаки сервиса» 

«Как правильно обходить машину после выхода из нее» 

«Дорожная грамота» 

«Особенности движения машин в зимнее время» 

«Правила поведения на заправочной станции» 

«Где ремонтируют машины» 

«Какие бывают пешеходные переходы» 

«Автосалон» 

«Как правильно обходить машину после выхода из нее» 

«Дорожная грамота» 

«Какие улицы ты знаешь» 

«Метро» 

«Пост ДПС, инспектор ДПС» 

«Специальный транспорт» (бетономешалка, экскаватор, подъемный 

кран) 

«Рельсы, рельсы» 

«Игры около дороги» 

«Знак «Автобусная остановка» 

«Знаки сервиса» 

 

Составление детьми рассказов «Что я видел на улице, когда шел в д/ 

сад» 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

Январь 

 

 

 

Февраль 

 

 

Март 

 

 

Апрель 

 

 

Май 

 

 

В течение года 

 

Ноябрь 

Март 

Апрель 

Май 
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Отгадывание загадок по ПДД, обыгрывание ситуаций на дороге 

Викторина «Знатоки  дорожного  движения»  

Викторина «Лучший пешеход» 

Досуг «Безопасное колесо»!» 

Досуг на улице к тематической неделе «Путешествие в страну 

дорожных знаков» 

 

Чтение ХЛ Я. Пишумова «Посмотрите - постовой» 

М. Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей улице» 

Стих-ия о правилах и знаках ДД Г. Шалаевой 

Б. Житков «Что я видел» 

В. Кожевникова «Светофор» 

Рассказ И. Серяков  «Улица, где все спешат» 

Г. Цыферов «Сказки на колёсах» 

С. Маршак  «Скверная история» 

Н. Носов «Автомобиль» 

Рассказ И. Серяков  «Улица, где все спешат» 

Г. Цыферов «Сказки на колёсах» 

С. Маршак  «Скверная история» 

Н. Носов «Автомобиль» 

сказка Т. А. Шорыгиной «Как пешеход получил колеса». 

 

             

 

 

    В течение года 

Моделирование ситуаций «Правильно переходим улицу» 

«Если на улице нет светофора» 

«Как вести себя при выходе из транспорта» 

«Дорожное движение с перекрёстком и светофором» 

Составление рассказов по картинам на тему «Дорога и дети» 

Практикум на автоплощадке «Дорога – это очень ответственно» - 

участники дорожного движения безопасное дорожное движение 

Октябрь 

 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Январь 

Март 
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пешеходов и автотранспорта 

Практикум на автоплощадке «Быть пешеходом – это очень 

ответственно» - безопасное движение пешехода 

 

Май 

Создание развивающей 

среды 
Оформление уголка, пополнение атрибутами, играми, пособиями.  

Оформление выставки детских работ на тему «Правила дорожного 

движения». 

В течение года 

Февраль 

Игровая деятельность П/и «Тише едешь дальше будешь» 

Д/и «Подумай – отгадай» 

П/и «Светофор» 

С-р/и «Такси» 

Д/и «Это я, это я – это все мои друзья» 

С-р/и «Мы – инспекторы ГИБДД» 

Д/и «Расположи правильно дорожный знак» 

С-р/и «Улица» 

Д/и «Играй, да смекай!» 

П/и «Цветные автомобили» 

С-р/и «Мы – водители»  

П/и «Полоса препятствий» 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

 

Март 

Апрель 

Май 

С РОДИТЕЛЯМИ   

Родительские собрания 1«Родители – пример для детей в соблюдении правил дорожного 

движения» – (вопрос собрания)  

Социальный ролик по ПДД «Не теряйте детей из виду!» 

2 Родительское собрание «Профилактика дорожно-транспортного 

травматизма в семье» 

3 «Родителям старших дошкольников о правилах дорожного 

движения» 

(вопрос собрания) 

Сентябрь 

 

Октябрь 

Декабрь 

 

Февраль 

 

Май 
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4 «Безопасный путь ребенка в школу» (вопрос собрания) 

Инструктаж «Роль семьи в профилактике ДДТТ» по охране жизни и 

здоровья детей, предупреждению ДДТТ в летний оздоровительный 

период  

 

Проекты Детско-родительский проект «Рисуя – учим ПДД» 

Составление схемы безопасного маршрута «Дом – школа – 

дом» совместно с родителями. 

Апрель 

Май 

Наглядная пропаганда Бюллетень «Держите ребенка за руку правильно» 

Бюллетень безопасности для родителей «Дисциплина на улице – 

залог безопасности пешеходов» 

Памятки: «Детские удерживающие устройства», «Причины детского 

ДТТ» 

«Правила перевозки детей в автотранспорте»  

Листовка для родителей «Особые правила на зимней дороге!» 

Папка-передвижка «Безопасность дорожного движения» 

«Правила поведения на остановке» 

Листовка - обращение «Наши дети должны быть в безопасности» 

Памятки для родителей «В машине ребенок!» - о перевозке детей в 

автомобиле. 

Выпуск памятки в уголке для родителей «Обучение 

наблюдательности детей на улице» 

 

 Сентябрь  

 

Октябрь 

 

Ноябрь 

 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

 

Март 

Апрель 

Консультации «Родители – пример для детей» 

Советы для родителей «Правила поведения в общественном 

транспорте» 

«Фликеры детям купите, родители, пусть на дороге их видят 

водители!» 

Проведение анкетирование среди родителей по теме  

Сентябрь 

 

Октябрь 

Ноябрь 

 

Декабрь 
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«Ваше поведение на улице и дорогах». 

Выпуск памятки в уголке для родителей «Ребенок и безопасность» 

«Будьте вежливы – правила поведения в общественном транспорте» 

Консультация для родителей «Учите ребѐнка смотреть» 

Инструктаж для родителей по ПДД в зимний период 

Инструктаж для родителей по ПДД на весенний  период 

Инструктаж для родителей по ПДД в летний период 

Консультация для родителей «10 важных правил для родителей 

первоклассника» 

Февраль 

Ноябрь 

Март 

Май 

Май 

Конкурсы, акции Кроссворд для родителей «Знаете ли вы …» 

Выпуск листовки – акции «Засветись!» 

Акция памяти «Ради жизни на земле – соблюдаем ПДД!» - 

Всемирный День памяти жертв ДТП (ангел хранитель оригами) с 

родителями 

Встреча с работниками ГИБДД – профилактическое мероприятие 

«Внимание дети» 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

 

Март 
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Оздоровительная 

работа подготови-

тельная группа 
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Сентябрь 1-2 неделя 

Упражнения в кровати: 

1. «Велосипед» - И. п.: лёжа на спине, «крутим педали со звуковым сопровождением «ж-ж-ж» 

(6 раз) 

2. «Котёнок» - И. п.: лёжа в позе спящей кошечки, мурлыкать. Котенок встает на колени и 

выгибает спину со звуком «ш-ш-ш» (6 раз) 

3. «Массаж рук» - И. п. : сидя, скрестив ноги. Моем кисти рук, сильно трем ладошки до 

ощущения сильного тепла, надавливаем каждый палей (6 раз) 

 

Упражнения на ковре: (Дети имитируют движения в соответствии с текстом 3-4раза) 

Я прошу подняться вас – это раз, 

Повернулась голова – это два. 

Руки вниз, вперед смотри – это три. 

Руки в стороны – четыре, 

С силой их к плечам прижать – пять. 

Всем ребятам тихо сесть – это шесть. 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

 

Дыхательные упражнения: 

1. «Рычание». Долго рычать на выдохе, оскалив зубы, согнув напряженные пальцы рук, как 

когти. 

2. «Сердитый пес». Резкий вдох ртом, произнося «р-р… », с одновременным резким ударом 

рук внахлест по спине (стоя, с наклонами). Такой же выдох через нос. 

3. Глубокий вдох - выдох через нос с произношением звука: "м-м-м (рот плотно закрыт). 

 

Физминутка  «Прочь, усталость, лень и скука» 

Мы к плечам прижали руки, 

Начинаем их вращать. 

Прочь усталость, лень и скука, 

Будем мышцы разминать! 

А теперь покрутим шеей, 

Это мы легко сумеем. 

Как упрямые все дети,  

 

Скажем: «Нет!»  - на  все на свете. 

А теперь мы приседаем 

И колени разминаем 

Ноги до конца сгибать! 

Раз – два – три – четыре – пять, 

Напоследок пошагаем, 

Выше ноги поднимаем! 

 

Пальчиковая игра «Рисунок» 

Киска кисточку взяла.                   Поднимают к плечу согнутую в локте  руку, пальцы  сжаты в кулак. 

Что рисует нам она?                       «Рисуют», поднимая и опуская руку. 

Это дом с высокой крышей.        Соединяют руки над головой,  показывая «крышу». 

На крыльцо котёнок вышел.        Вытягивают ладони перед собой. 

Побежит он по дорожке              «Пробегают» пальчиками по бёдрам. 

К полосатой маме-кошке.  

Вот зелёная трава.                         Шевелят пальцами. 

Вот скамейка у пруда.                 Кладут ладони друг на друга («скамейка») 

В небе – круглая луна.                Поднимают руки вверх, соединив указательные и большие пальцы 

Видно, Киске спать пора.                   Кладут ладошки под   щёчку. 
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                                                    Сентябрь 3-4 неделя 

Гимнастика после сна 

1. И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить 

колени руками, вернуться в и.п. 

2. И.п.: лёжа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен влево, в 

и.п., наклон колен вправо, в и.п. 

3. И.п.: сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к груди, со 

звуком «ф-ф» - выдох (через нос). 

4. И.п.: то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; выдох через 

рот, надувая живот. 

5. И.п.: стоя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши - вдох; развести ладони в стороны - вы-

дох. 

6. И.п.: о.с. Потягивания: достали до потолка, вернулись в и.п. 

 

Физминутка «Яблоко» 

Вот так яблоко! (встали) 

Оно (руки в стороны) 

Соку сладкого полно. (руки на пояс) 

Руку протяните, (протянули руки вперед) 

Яблоко сорвите. (руки вверх) 

Стал ветер веточку качать, (качаем вверху руками) 

Трудно яблоко достать. (подтянулись) 

Подпрыгну, руку протяну (подпрыгнули) 

И быстро яблоко сорву! (хлопок в ладоши над головой) 

Вот так яблоко! (встали) 

Оно (руки в стороны) 

Соку сладкого полно. (руки на пояс) 

Фрукты. 

Будем мы варить компот.                              Маршировать на месте 

Фруктов нужно много. Вот.                           Показать руками «Много». 

Будем яблоки крошить,                                  Имитировать как крошат, 

Грушу будем мы рубить,                               рубят, отжимают, 

Отожмем лимонный сок,                               

Слив положим и песок.                                  Кладут, насыпают сахар. 

Варим, варим мы компот,                              Повернуться вокруг себя. 

Угостим честной народ.                                 Хлопать в ладоши. 

 

Дыхательное упражнение 

(в соответствии с текстом) 

Подуем на плечо, подуем на другое. 

Нас солнце горячо пекло дневной порою. 

Подуем на живот, как трубка станет рот,  

А теперь на облака и остановимся пока. 

«Рычание» 

И.п. – стоя, руки согнуты в локтях, пальцы раздвинуты. Дети на выдохе рычат: «Р-р-р!..», как бы 

пугая. 
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Октябрь 1-2 неделя 
Гимнастика после сна 
1. «Пляска» - И. п. : лёжа на спине, руки под затылком, ноги приподнять. Развести ноги врозь и 

вернуться в и. п. (6 раз) . 

2. «Покачай малышку» - И. п.: сидя, прижать к груди стопу ноги. Укачивая «малышку», коснуть-

ся лбом колена (6 раз) 

3. «Холодно – жарко» - И. п.: сидя, скрестив ноги. Подул холодный северный ветер – дети съё-

жились в комочки. Выглянуло солнышко – расслабиться, обмахиваясь ладошкой (6 раз) 

 

Упражнения на коврике: 

Раз – согнуться, разогнуться, 

Два – подняться, подтянутся, 

Три – в ладоши три хлопка, 

Головою три кивка. 

На четыре – руки шире, 

Пять – руками помахать, 

Шесть – на стульчик сесть опять

Ходьба по корригирующим дорожкам.

Дыхательные упражнения: 

1. «Кукареку». И. п. ноги врозь, руки опущены. Поднимают руки в стороны, а затем хлопают ими 

по бедрам и, выдыхая, произносят «ку-ка-ре-ку». 

2. «Ныряльщики». Разводим руки в стороны, делаем вдох ртом. Обхватываем себя руками и 

приседаем (опускаемся под воду). Выдох ртом. 

 

Физминутка «Урожай» 

Ах, какой же урожай,                      (дети стоят лицом в круг) 

Побыстрее собирай.                      (правой рукой выполняют хватательное движение) 

Выкопай картошку с грядки,                (имитация копания огорода) 

Чтобы было всё в порядке. 

Огурцы сорви быстрей,                           (наклониться, правой рукой) 

Чтобы съесть их поскорей.              (движение зубами с закрытым ртом) 

Срежь капусту, посоли,              (согнуть  локоть, пальцы в кулак, движение справа – налево)                   

Маму с папой угости.                      (отвести поочерёдно руки вправо – влево) 

Выдерни морковь, редиску,           (имитация выдёргивания овощей) 

Поклонись им в пояс низко.           (выполнить наклон туловища вперёд) 

Ай, какой же урожай,                 (руки приставить к вискам, выполнив наклоны головы) 

Ты в корзину загружай.             (руки развести в стороны, движение к себе) 

 

Пальчиковая игра «Пирожки» 

Раз, два, три, четыре -               Сжимают и разжимают пальцы. 

Ловко тесто замесили.  

Раскатали мы кружки              Трут круговыми движениями  

Пирожки с начинкой:               ладони друг о друга. 

Сладкою малинкой,                  Поочерёдно хлопают одной  

Морковкой и капустой,             ладонью сверху по другой. 

Очень-очень вкусной. 

 Из печи достали –                     Показывают ладошки. 

Угощать всех стали.                 Протягивают обе руки вперёд, 

Пахнет в доме пирогами.         Разведя их чуть в стороны. 
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Вот и гости. Все с цветами. 

 

Октябрь 3-4 неделя 
 

Гимнастика после сна 

1. И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища, поднять руки вверх, потянуться, и.п. 

2. И.п.: сидя, ноги скрестно (поза лотоса), массаж пальцев ног. 

3. И.п. то же, массаж пальцев рук- от ногтей до основания с надавливанием. 

4. И.п. то же, руки вперёд, массаж - поглаживание рук - от пальцев до плеча. 

5. И.п. то же, зажмурить глаза на 5 секунд, открыть, повторить 5-6 раз. 

6. И.п.: о.с, ходьба на месте с высоким подниманием колена.  

Физминутка «Утренняя зарядка» 

Мы - веселые ребята,  

Мы - ребята-дошколята, (ходят по кругу) 

Спортом занимаемся,  

С болезнями не знаемся. 

Раз - два, два - раз,  

Много силы есть у нас! (руки в стороны, к 

плечам) 

Мы наклонимся сейчас, (наклоны вниз)  

Полюбуйтесь-ка на нас! 

 

Раз - два, не зевай! 

Вместе с нами приседай! (приседания) 

Раз - прыжок, два - прыжок! 

Прыгай весело, дружок! (прыжки на обеих 

ногах) 

Носом глубоко вдохнем – 

«Ш-Ш-Ш» скажем все потом, (вдох носом, 

не поднимая плеч) 

Массаж лица и рук «Умывальная песенка» 

Хуже наказанья –                                                 Качают головой из стороны в сторону. 

Жить без умыванья. Все ребячьи лица             Мягкими движениями 

Обожают мыться.                                               Проводят ладонями по лицу сверху вниз. 

Без воды, без мыла –                                            Растирают ладонями нос. 

Всех бы грязь покрыла. 

Чудно, чудно – вымыться не трудно!               Растирают ладонями уши. 

Чистым быть чудесно!                               Потирают ладони друг о друга. 

Теперь нос чистый,                                    Прикасаются указательным пальцем к носу. 

Теперь рот чистый.                                    Показывают пальчиком на рот. 

И подбородок чистый.                              Прикасаются пальцем к подбородку. 

И глазки блестят -                                     Прикасаются к внешним уголкам глаз. 

Весело глядят.                                          Протягивают ладошки вперёд. 

 

Пальчиковая игра «Приготовили обед» 

Сели как-то мы обедать                           (Имитация движения ложкой) 

И позвали в дом соседей.                        (Позвать движением ладони к себе) 

Скатерть белую накрыли,                       (Движения разглаживаем скатерть) 

Ложки, вилки разложили,              (движения правой рукой ладонью вниз слева направо) 

Хлеб нарезали и сыр,                       (Движения вверх и вниз ребром ладони) 

Приготовили гарнир,                      (Растирание кончиков пальцев) 

Помешали его в чашке            (Вращательные движения, одна рука заходит за другую) 

И добавили колбаски.               (Из большого и указательного пальцев сделать кольца,  

А из фарша всем котлеты                 соединить   их, развести в стороны,) 

Жарили мы без диеты.             (Ладони накладываются попеременно одна на другую) 

Посолили, поперчили,                      (Мелкие движения щепотью пальцев) 

Замесили. Не забыли                   (Сжимание и разжимание пальцев рук) 

Лук сердитый положить                       (Показать «сбор слез» в ладонь) 

И скорее все закрыть.                  (Хлопок в ладонь горизонтально) 

Наготовились, устали, 

Печь пирожное не стали.                 (Провести по лбу тыльной стороной руки) 
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Ноябрь 1-2 неделя 

Гимнастика после сна 

1. «Волна» - И. п. : лёжа на спине. Согнуть ноги и подтянуть колени к животу, выпрямить. 

Пауза 3-5 сек. и опустить ноги (6 раз) . 

2. «Рыбка» - И. п. : лёжа на животе. Поднять голову и отвести плечи назад. Приподнять руки и 

ноги: пауза расслабления 6-8 сек. (6 раз) . 

3. «Лягушонок» - И. п. : лёжа на животе, ладошки под подбородком. Руки из-под подбородка 

привести к плечам ладонями вперед. Поднять голову и развести ноги, вернуться в и. п. (6 раз)  

 

Физминутка «Речка»

К речке быстро мы спустились, 

Наклонились и умылись, 

Раз, два, три, четыре - 

Вот как славно освежились! 

А теперь поплыли дружно. 

Делать так руками нужно: 

Вместе - раз, это - брасс. 

Одной, другой, это - кроль. 

Все, как один, плывем, как дельфин. 

Вышли на берег пустой 

И отправились домой. 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Дыхательные упражнения: 

1. «Шарик надулся и лопнул». Положить руки на живот, сделать вдох, ощущая, что живот на-

дулся, как шар, на выдохе произносить «ш-ш-ш». 

2. «Звуки». Одну руку положить на грудь, другую - на живот. На продолжительном выдохе 

произносить звуки ж, з, м, н, в. 

3. Вдох через нос короткими толчками (рот плотно закрыт). Выдох поочередно через левую и 

правую ноздрю (другая плотно прижата пальцем, рот закрыт). 

 

Пальчиковая игра «Приготовили обед» 

Сели как-то мы обедать         (Имитация движения ложкой) 

И позвали в дом соседей.      (Позвать движением ладони к себе) 

Скатерть белую накрыли,       (Движения разглаживаем скатерть) 

Ложки, вилки разложили,      (движения правой рукой ладонью вниз слева направо) 

Хлеб нарезали и сыр,              (Движения вверх и вниз ребром ладони) 

Приготовили гарнир,             (Растирание кончиков пальцев) 

Помешали его в чашке           (Вращательные движения вперед, одна рука заходит за другую) 

И добавили колбаски.   (Из пальцев сделать кольца, соединить их, и развести)

А из фарша всем котлеты 

Жарили мы без диеты.             (Ладони накладываются попеременно одна на другую) 

Посолили, поперчили,             (Мелкие движения щепотью пальцев) 

Замесили. Не забыли               (Сжимание и разжимание пальцев рук) 

Лук сердитый положить          (Показать «сбор слез» в ладонь) 

И скорее все закрыть.               (Хлопок в ладонь горизонтально) 

Наготовились, устали, 

Печь пирожное не стали.          (Провести по лбу тыльной стороной руки) 
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Декабрь 1-2 неделя 

Гимнастика после сна 

Кто так спит в постели сладко? 

Всем давно пора вставать. 

Спешите на зарядку, 

Мы не будем долго ждать! 

Носом глубоко дышите, 

Спинки ровненько держите. 

1. И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища, напрячь тело, вдох, держать несколько секунд, 

расслабиться, выдох. 

2. И.п.: лёжа на спине, руки в стороны, пальцы сжать в кулаках, скрестить руки перед собой 

,выдох, развести руки, в и.п., вдох. 

3. И.п.: лёжа на спине, руки в замок за голову, поднять прямую левую ногу, поднять прямую 

правую ногу, держать их вместе, и.п. (одновременно опустить). 

4. И.п.: лёжа на спине, руки в упоре на локти, прогнуться, приподнять грудную клетку вверх, 

голову держать прямо (3-5 секунд), вернуться в и.п. 

Пальчиковая игра «Дружба» 

Дружат в нашей группе 

Девочки и мальчики.   (Пальцы ритмично сжимаются в «замок» и разъединяются) 

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики.   (Подушечки пальцев одновременно дотрагиваются друг до друга) 

Раз, два, три, четыре, пять  (Соединяем одноименные пальцы большой с большим и т. д.) 

Начинай опять считать         (Одновременное касание подушечками пальцев двух рук) 

Раз, два, три, четыре, пять    (Поочередное касание) 

Мы закончили считать.       (Встряхиваем опущенные внизу кисти рук) 

Физминутка «Рябинка»  
На холме стоит рябинка,  

Держит прямо, ровно спинку. (Потягивания - руки вверх.)  

Ей не просто жить на свете —  

Ветер крутит, вертит ветер. (Вращение туловищем вправо и влево.)  

Но рябинка только гнётся,  

Не печалится — смеётся. (Наклоны в стороны.)  

Вольный ветер грозно дует  

На рябинку молодую. (Дети машут руками, изображая ветер.)  

 

Массаж лица и рук «Умывальная песенка» 

Хуже наказанья –                                                   Качают головой из стороны в сторону. 

Жить без умыванья. Все ребячьи лица                Мягкими движениями 

Обожают мыться.                                                 Проводят ладонями по лицу сверху вниз. 

Без воды, без мыла –                                             Растирают ладонями нос. 

Всех бы грязь покрыла. 

Чудно, чудно – вымыться не трудно!               Растирают ладонями уши. 

Чистым быть чудесно!                                       Потирают ладони друг о друга. 

Теперь нос чистый,                                            Прикасаются указательным пальцем к носу. 

Теперь рот чистый.                                            Показывают пальчиком на рот. 

И подбородок чистый.                                      Прикасаются пальцем к подбородку. 

И глазки блестят -                                             Прикасаются к внешним уголкам глаз. 

Весело глядят.                                                   Протягивают ладошки вперёд. 
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Ноябрь 3-4 неделя 

Гимнастика после сна 

1.«Потягушки» - И. п. : лёжа на спине. Тянемся пяточками вперед и двумя руками вверх (6 раз)  

2.«Чебурашка» - И. п. : сидя «по-турецки». Лепим уши для Чебурашки, поглаживаем ушные 

раковины («примазываем глину», чтобы ушки не отклеились (6 раз) . 

3.«Буратино» - И. п. : сидя на коленях, Лепим красивый нос для Буратино. Буратино рисует 

носом «солнышко», «морковку», «домик»( 6 раз) . 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Физминутка «Скачет шустрая синица» 

Скачет шустрая синица,                   (Прыжки на месте на двух ногах.) 

Ей на месте не сидится,                    (Прыжки на месте на левой ноге.) 

Прыг-скок, прыг-скок,                      (Прыжки на месте на правой ноге.) 

Завертелась, как волчок.                  (Кружимся на месте.) 

Вот присела на минутку,                  (Присели.) 

Почесала клювом грудку,                (Встали, наклоны головы влево-вправо.) 

И с дорожки — на плетень,              (Прыжки на месте на левой ноге.) 

Тири-тири,                                         (Прыжки на месте на правой ноге.) 

Тень-тень-тень!                                 (Прыжки на месте на двух ногах.) 

Дыхательные упражнения: 

1. «Петушок» И.п. – встать прямо, руки опустить вдоль туловища. Ноги врозь. На вдох, 

сделанный через нос, медленно поднять руки вверх; задержать дыхание, а затем хлопать руками 

по бёдрам, произнося на выдохе «ку-ка-ре-ку!». 

2. «Насос» И. п. - стоя, руки перед грудью, пальцы сжаты в кулаки. Наклоняясь вниз с прямыми 

ногами, делать выдох, произнося [ш]. Выпрямляясь, делать вдох через нос. Повторить 6-8 раз. 

 

Пальчиковая игра  «Птенчики в гнезде» 
Улетела птица-мать 

Малышам жуков искать. (Пальцы расставлены, ладони перекрещены. Большие пальцы соеди-

няют, остальными машут, как крыльями). 

Ждут малютки-птенцы 

Мамины гостинцы. (Все пальцы правой руки обхватить левой ладонью. «Гнездо». Шевеление 

пальцев правой руки создает впечатление живых птенцов в гнезде). 

Пальчиковая игра   «Десять птичек стайка» 

Пой-ка, подпевай-ка: 

Десять птичек – стайка.           (Хлопаем в ладоши) 

Эта птичка – соловей,        (Поочередно загибаем пальчики на правой руке начиная с мизинца) 

Эта птичка – воробей. 

Эта птичка – совушка, 

Сонная головушка. 

Эта птичка – свиристель, 

Эта птичка – коростель, 

Эта птичка – скворушка, (Поочередно загибаем пальчики на левой руке начиная с мизинца) 

Серенькое перышко. 

Эта – зяблик. 

Эта – стриж. 

Эта – развеселый чиж. 

Ну, а эта – злой орлан.                  (Держим большой палец левой руки) 

Птички, птички – по домам!         (Машем ручками, как крылышками). 
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Декабрь 3-4 неделя 

Гимнастика после сна 

1. И. п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища, поднять руки вверх, потянуться, руки вперёд, и. п. 

2. И. п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища, носки потянуть на себя, и. п. 

3. И. п.: сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, развести носки ног в стороны, и. п. 

4. «Переход». И.п. то же, переступание пальчиками, сгибая колени, и с выпрямлением ног. 

5. «Молоточки». И. п.: сидя, согнув ноги, руки в упоре за спиной, пальчики на носках, удар левой 

пятки об пол. 

6. И. п.: о.с., руки на пояс, перекат с носков на пятки. 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Физминутка «Прогулка в зимнем лесу»  

Мы пришли в зимний лес.                         Ходьба по кругу, развести руки в стороны 

Здесь полным-полно чудес!  

Справа берёзка в шубке стоит,                 Руку отвести вправо и  посмотреть на неё, 

Слева ёлка на нас глядит                           затем влево,   

Снежинки в небе кружатся,                    «Фонарики»  

На землю тихо падают.                            Кружась, присесть. 

Вот и зайка поскакал,                               Прыжки на 2-х ногах на месте. 

От лисы он убежал.  

Это серый волк рыщет,                             Руки на поясе, наклоны в стороны.  

Он себе добычу ищет!            

Все мы спрячемся сейчас,                       Медленно присесть, прячась 

Не найдёт тогда он нас!  

Лишь медведь в берлоге спит,                      имитировать сон     

Так всю зиму он проспит.  

Прилетают снегири,ух, красивые они!         Имитировать полёт птиц. 

В лесу красота и покой.                                   Развести руки в стороны.       

Вот только холодно зимой.                          Обхватить руками плечи. 

 

Физминутка «Новый год» 
У всех Новый год,                                      (шаг с притопом и одновременно хлопок в ладоши, 

И у нас Новый год.                                     поворачиваясь в правую сторону и в левую.) 

Возле ёлочки зелёной хоровод, хоровод.  (лёгкие наклоны головой в разные стороны, 

К нам пришёл Дед Мороз.                           как бы сообщая друг другу эту новость.) 

Он игрушек, и хлопушек, 

И конфет нам принёс!                              (Кружатся на месте, подняв руки и вращая кистями.) 

Он добрый у нас, 

Он весёлый у нас,—                                 (Делают шаг с притопом, одновременно хлопают) 

Возле ёлочки зелёной 

Сам пошел с нами в пляс.                       (Шагаем на месте) 
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Январь 2 неделя 

Гимнастика после сна 

1. «Потягивание» - И. п. : лёжа на спине. Тянем левую ногу пяточкой вперед, левую руку вверх 

вдоль туловища; тянем правую ногу пяточкой вперед, правую руку вверх, вдоль туловища (6 р) 

2. «Массаж живота» - И. п. : лёжа на спине. Поглаживание животика по часовой стрелке, 

пощипывание, похлопывание ребром ладони и кулачком (6 раз) . 

3. «Заводим машину» - И. п. : сидя. Ставим пальчики на середину груди и вращательными 

движениями по часовой стрелке, заводим машину со звуком «Ж… Ж… Ж… ». затем то же 

против часовой стрелки (6 раз) . 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Дыхательные упражнения: 
1. «Воздушный шар» (диафрагмальное дыхание). И. п. - стоя, ладонь на животе. Выдох. На 

вдохе живот выпячивается вперед. Задержка дыхания. Выдох через неплотно сжатые губы, 

произносится звук [с]. Повторить 4 раза. 

2. «Гармошка» (грудное дыхание). И. п. - стоя, ладони на ребрах. Полный вдох. Глубокий вдох, 

ребра раздвигаются, как меха гармошки, грудная клетка не поднимается. Задержка дыхания. 

Выдох через неплотно сжатые губы с произнесением звука [ф]. Повторить 4 раза. 

3. «Лыжник» - И. п. : стоя, ноги полусогнуты и расставлены на ширину ступни. Имитируем 

ходьбу на лыжах. Выдох через нос. Повторить 4 раза. 

 

 Физминутка «Зима» 

Солнце землю греет слабо,                (руки вверх и вниз) 

По ночам трещит мороз,                    (руки на пояс, наклоны в стороны) 

Во дворе у снежной Бабы                  (руки на пояс, поворот вокруг себя) 

Побелел морковный нос.                   (дети показывают нос) 

В речке стала вдруг вода 

Неподвижна и тверда,                         (прыжки на месте) 

Вьюга злится, 

Снег кружится,                                     (дети кружатся) 

Заметает все кругом 

Белоснежным серебром.                     (плавные движения руками) 

 

Гимнастика для глаз «Снежинки» 

Закружились, завертелись                 «Фонарики» 

Белые снежинки.                              Поднять руки вверх и посмотреть 

Вверх взлетели белой стаей             на них 

Лёгкие пушинки.                              Медленно опустить руки и 

Чуть затихла злая вьюга,                  проследить за ними взглядом. 

Улеглись повсюду. 

Заблистали, словно жемчуг, -           Развести поочерёдно руки 

Все дивятся чуду.                             в стороны и проследить за ними 

Заискрились, засверкали                  Выполнить руками 

белые подружки.                               движение «ножницы» 

Заспешили на прогулку                    Шаг на месте. 

Дети и старушки. 
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Январь 3-4 неделя 

Гимнастика после сна 

1. И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища, поднять руки вверх, потянуться, и.п. 

2. И.п.: сидя, ноги скрестно (поза лотоса), массаж больших пальцев ног, начиная от подушечки 

до основания. 

3. И.п. то же, массаж пальцев рук- от ногтей до основания с надавливанием (внутреннее и 

внешнее). 

4. И.п. то же, руки вперёд, массаж - поглаживание рук - от пальцев до плеча. 

5. И.п. то же, зажмурить глаза на 5 секунд, открыть, повторить 5-6 раз. 

6. И.п.: о.с, ходьба на месте с высоким подниманием колена.  

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Физминутка «Профессии» 

Повар варит кашу.                         (Имитация с вращением кистей рук) 

Плащ портниха шьет.                    (Махи руками) 

Доктор лечит Машу.                      (Открыть и закрыть ротик, высунув язычок) 

Сталь кузнец кует.                        (Хлопки) 

Дровосеки рубят.                          (Махи с наклонами) 

Строят мастера.                             (Имитация с прыжками вверх) 

Что же делать будет,                      (Поднимание плеч) 

Наша детвора? 

 

Физминутка «Федора» 

В гости к нам пришла Федора,                 (ходьба на месте) 

Не хозяйка, а умора,                                  (провести тыльной стороной ладони по лбу) 

Выпачкала всю посуду,                             (поочерёдно потереть ладонь о ладонь) 

А потом кричит: «Не буду!».                   (руки согнуты в локтях, ладони вверх, повороты головы) 

Кофейник, чайник и стакан,                     (наклоны головы в стороны) 

Давно не видывали кран,                          (наклоны головы вперёд) 

Сахарница, блюдце, вилка,                      (наклоны головы в стороны) 

Ковш, молочник и бутылка,                     (наклоны головы вперёд) 

Бокал, маслёнка, самовар, 

Как будто приняли загар.                          («вытирают» лицо ладонями в стороны) 

Блюдо, перечница, солонка                      (наклоны головы в стороны) 

Плачут в углу тихонько.                           («собирают слёзы» в ладошку) 

Скорей бежим к водице,                           (бег на месте) 

Чтобы попить, умыться.                           («вытирают» лицо ладонями вверх – вниз) 

 

 

Пальчиковая гимнастика «Профессии» 

Каменщик из кирпичей 

Стену строит. Дом ничей.             (Кладем правую руку на левую, левую на правую и т. д.) 

Я — маляр, я стены крашу,           (Расслабленной кистью водим вверх-вниз). 

Потолок                                            («красим потолок») 

И кухню вашу.                                (Движения рукой влево-вправо) 

Я — электрик. Свет включу         («Включаем свет, нажимая на включатель») 

Только лампочку вкручу.             (Вращательные движения кистью правой руки) 

Приходите в новый дом                (Ладони «домиком») 

И живете долго в нем!                   (Развести руки в стороны) 
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Февраль 1-2 неделя 
Гимнастика после сна 

1. «Морозко» - И. п. : сидя, руки к плечам. Отвести локти назад, наклониться, прогнуться сделать 

глубокий вдох (6 раз) . 

2. «Поймай снежинку» - И. п. : сидя «по-турецки». Руки в стороны махом вверх, хлопок в ладоши 

над головой (6 раз) . 

3. «Зимняя ёлка» - И. п. : сидя на пятках, руки внизу ладони вперед. Встать на колени руки через 

стороны вверх (6 раз). 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Дыхательные упражнения: 

1. «Пение лягушки». И. п. : ноги на ширине плеч. Положить руки на живот, на выдохе энергич-

но работать диафрагмой, произнося «ква». Повторить 4 - 6 раза. 

2. «Паровозик». Дети двигаются по кругу с ускорением и замедлением, координируя движения 

рук и ног с дыханием, делая вдох на счет два, произнося на выдох «чух-чух». Согнутые в 

локтях руки двигаются одновременно. Повторить 4 - 6 раза. 

3. «Дровосек». И. п. : ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища. Поднять сцепленные руки 

вверх - вдох, опустить вниз - выдох с произношением слова: "Ух-х-х. Повторить 4 - 6 раза. 

 

Физминутка «В магазин за мебелью» 

Утром в магазин пойдём,                           (ходьба на месте) 

Мебель там приобретём: 

Высокий шкаф                                             (встают на носочки, тянутся руками вверх) 

И табурет,                                                    (приседают) 

Кровать – на ней нам будет мягко спать   (кладут сложенные ладони под левую щёку) 

Купим стул                                             (к прямой правой ладони присоединяют согнутую левую) 

И стол большой                                      (разводят руки в стороны) 

И отвезем домой                                     (крутят руль) 

 

Пальчиковая гимнастика «Обувь» 

Посчитаем в первый раз, 

Сколько обуви у нас.               (Попеременно хлопки ладонями и удары кулаками по столу) 

Туфли, тапочки, сапожки       (На каждое название обуви, загибают  

Для Наташки и Сережки,        по одному пальчику, начиная с большого) 

Да еще ботинки 

для нашей Валентинки,    

А вот эти валенки 

Для малышки Галеньки. 

 

Физминутка «Одежда» 

Вот заходит Мойдодыр,              (ходьба на месте) 

У меня с ним только мир.          (сжимают одну ладонь другой) 

Рубашка чистая висит                (руки поднять вперёд и опустить вниз) 

И майка впереди зашита.           (сгибают правую руку в локте и имитируют шитьё) 

Он пальцем больше не грозит,   (грозят пальцем, повороты головой в стороны) 

Что пальто на месте не висит.    (руки поднимают вверх и опускают вниз) 

Шорты, брюки и халат                 (загибают по очереди пальцы) 

В шкафу на вешалке висят.          (поднимают руки и опускают вниз) 

Сарафан, костюм, жилет —          (поочерёдно загибают пальцы) 

Чище гардероба нет.                   (голову поднимают вверх, повороты головы в стороны) 
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Февраль 3-4 неделя 

Гимнастика после сна 

1. И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища, поднять руки вверх, потянуться, руки вперёд, и.п. 

2. И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища, носки потянуть на себя, и.п. 

3. И.п.: сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, развести носки ног в стороны, и.п. 

4. «Переход». И.п. то же, переступание пальчиками, сгибая колени, то же с с выпрямлением ног. 

5. «Молоточки». И.п.: сидя, согнув ноги, руки в упоре за спиной, пальчики на носках, удар левой 

пятки об пол. 

6. И.п.: о.с., руки на пояс, перекат с носков на пятки. 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

 

Физминутка «Зима» 

Солнце землю греет слабо,             (руки вверх и вниз) 

По ночам трещит мороз,                 (руки на пояс, наклоны в стороны) 

Во дворе у снежной Бабы               (руки на пояс, поворот вокруг себя) 

Побелел морковный нос.                (дети показывают нос) 

В речке стала вдруг вода                 (прыжки на месте)         

Неподвижна и тверда,         

Вьюга злится, 

Снег кружится,                                 (дети кружатся) 

Заметает все кругом 

Белоснежным серебром.                  (плавные движения руками) 

 

Физминутка «Мы военные» 
Станем мы военными,                      (Шагают на месте.) 

Большими, здоровенными.             (Руки вытянуть вверх, опустить через стороны) 

Будем в Армии служить, 

Будем Родину любить.                    (Движения повторяются.) 

Сад и дом свой охранять,               (Наклон вперёд, смотрим в «бинокль».) 

Будем мир мы защищать!                (Шагают на месте.) 

 

 

Пальчиковая гимнастика 

Дружат в нашей группе 

Девочки и мальчики.               (Пальцы ритмично сжимаются в «замок» и разъединяются) 

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики.              (Подушечки всех пальцев одновременно касаются друг друга) 

Раз, два, три, четыре, пять       (Соединяем одноименные пальцы большой с большим и т. д.) 

Начинай опять считать            (Одновременное касание подушечками пальцев двух рук) 

Раз, два, три, четыре, пять       (Поочередное касание) 

Мы закончили считать.           (Встряхиваем опущенные внизу кисти рук) 
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Март 1-2 неделя 

Гимнастика после сна 

1. «Качалочка» - И. п. : лёжа на спине. Подтянуть за колени ноги к животу. Раскачиваться, вдоль 

позвоночника (6 раз) . 

2. «Змея» - И. п. : лёжа на животе, упор на вытянутых руках. Голова гордо поворачивается влево 

– вправо и издавать звук «Ш… Ш… Ш… » (6 раз) . 

3. «Лебединая шея» - И. п. : сидя «по-турецки». Поглаживание шеи от грудного отдела к 

подбородку, вытягивание шеи (6 раз) . 

Дыхательные упражнения: 

1. «Трубач». – И. п. : стоя. Кисти рук сжаты в кулаки и подняты вверх перед ртом. Медленный 

выдох с громким произношением звука: «Ф-ф-ф. » (4-5 раз). 

2. Наклоны вперед и назад (по принципу маятника) – при наклоне назад руки обхватывают 

плечи, вдох; при наклоне вперед – выдох. 

3. Полуприседы с выдохом, вдох активный, короткий, напряженный, через нос. 

 

Физминутка «Мамины помощники» 

Дружно маме помогаем:                      (Ходьба на месте.) 

Пыль повсюду вытираем.                    (Имитация вытирания пыли.) 

Мы белье теперь стираем,                   (Трем кулачки друг о друга «стираем».) 

Полощем, отжимаем.                  (Раскачивание кистями рук из стороны в строну, «выжимаем».) 

Подметаем все кругом                       (Имитация подметания.) 

И бегом за молоком.                         (Бег на месте.) 

Маму вечером встречаем,              (Рука козырьком надо лбом, поворот вправо-влево.) 

Двери настежь открываем,             (Разводим руки широко в сторону.) 

Маму крепко обнимаем.                  (Обнимаем себя.) 

 

Пальчиковая гимнастика «Бабушка» 

Наша бабушка идет              (Хлопать ладонями по коленям поочередно левой и правой руками) 

И корзиночку несет.               (пальцы слегка расставить и соед-ть их с пальцами другой руки) 

Села тихо в уголочек                (Сложить руки на коленях) 

Вяжет деточкам чулочек          (Имитация вязания на спицах) 

Вдруг котята прибежали 

И клубочки подобрали.               (Мягким кистями рук выполнить движение «кошечка») 

Где же, где ж мои клубочки,      (Развести руки в стороны) 

Как вязать чулочки?                    (Выполнить движение «вязание на спицах) 

 

Физминутка «Весенняя» 
Утром солнышко встает, 

 теплый лучик детям шлет             (Дети встают, разводят руками.) 

Здравствуй, солнышко, привет, 

Без тебя нам жизни нет                 (Кружатся вокруг себя, руками показывают лучи.) 

Землю солнышко пригрело,         (Разводят вокруг себя руками.) 

Птичка радостно запела               (Руками изображают взмах крыльями.) 

Зажурчали ручейки                       (Ладони сложить вместе, изобразить ручеек.) 

Зацвели вокруг цветы 

 небывалой красоты                      (Приседают и снова встают, руки поднимают вверх.) 
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Март 3-4 неделя 

Гимнастика после сна 
1.Потягивание. И.п. – лежа на спине, руки вдоль туловища. Поочередно поднимать руки вверх, 

тянуться, опускать; то же самое поочередно левой рукой, правой и левой ногой. Затем поднять 

одновременно руки и ноги, потянуться, опустить. 

2.Отдыхаем. И.п. – лежа на животе с опорой на локти, ладонями аккуратно поддерживать 

подбородок. Поочередно сгибать и разгибать ноги в коленях. Повторить 3-4 раза. 

3.Самомассаж головы («помоем голову»). И.п. – сидя на корточках. Педагог дает указания, дети 

имитируют движения. 

Пальчиковая игра «Деревья» 

Всем в лесу на удивленье          (трут ладони друг о друга) 

Разные растут деревья:           (открывают ладони и растопыривают пальцы) 

Вот упёрлась в небеса 

Вся смолистая сосна               (соединяют локти — «ствол», раскрывают ладони — «крона»). 

Распустила ветви-косы 

Белоствольная берёза.             («фонарики» с движением сверху вниз) 

Как во полюшке былинка, 

Тонкая растёт осинка.             (показывают указательный палец, остальные — сжаты в кулак) 

Дуб раскинул свои ветви, 

И не страшен ему ветер.        (вытягивают руки вверх, растопыривают пальцы). 

Липа цветом зацвела,            (собирают пальцы в щепотку — «бутон») 

Пчёлок в гости позвала.        (круговые вращения указательным пальцем — пчёлы летят) 

Ель иголки распушила          (опускают руки в стороны вниз, растопыривают пальцы) 

И грибочки все закрыла        (указательный палец — ножка, ладонь сверху — шляпка) 

Шелестят листвой деревья,     (трут ладони друг о друга — «шуршат») 

Словно разговор ведут,          (стряхивают ладони) 

Руки-ветви распустили, 

Птичек в гости к себе ждут      (сцепляют большие пальцы рук, ладони в стороны —«птицы») 

Физминутка «Говорит цветку цветок» 
Говорит цветку цветок: 

«Подними-ка свой листок».        (Дети поднимают и опускают руки.) 

Выйди на дорожку 

Да притопни ножкой                   (Дети шагают на месте, высоко поднимая колени.) 

Да головкой покачай 

Утром солнышко встречай         (Вращение головой.) 

Стебель наклони слегка- 

Вот зарядка для цветка.               (Наклоны.) 

А теперь росой умойся, 

Отряхнись и успокойся.           (Встряхивание кистями рук.) 

Наконец готовы все 

День встречать во всей красе. 

Пальчиковая гимнастика «Рыбка» 

Рыбка плавает в водице,          (Сложить ладони вместе и показать, как плавает рыбка) 

Рыбке весело играть. 

Рыбка, рыбка, озорница,           (Погрозить пальчиком) 

Мы хотим тебя поймать.          (Медленно сблизить ладони) 

Рыбка спинку изогнула,           (Снова показать, как плавает рыбка) 

Крошку хлебную взяла,            (Сделать хватательное движение двумя руками). 

Рыбка хвостиком махнула,       (Показать, как рыбка плавает) 

Рыбка быстро уплыла 
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Апрель  1-2 неделя 

Гимнастика после сна 

1. «Тигрята играют» - И. п. : лёжа на спине ноги согнуты в коленях, руки за голову. Одновре-

менно поднять руки и коснутся носков ног (6 раз) . 

2. «Крокодил плывёт» - И. п. : лёжа на животе, руки вдоль туловища. Приподнять голову и руки 

вверх (6 раз) . 

3. «Обезьянки на лиане» - И. п. : сидя на пяточках. Поднять вверх правую (левую) руку, 

опустить к плечу правую (левую) руку (6 раз)  

 

Физминутка 

Быстро встаньте, улыбнитесь, 

Выше, выше подтянитесь 

Ну-ка плечи распрямите, 

Поднимите, опустите. 

Влево, вправо, повернулись, 

Рук коленями коснулись, 

Сели - встали, сели - встали, 

И на месте побежали. 

(Дети имитируют движения в соответствии с текстом 5-6 раз) 

 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Дыхательные упражнения: 

1. «Вырастем большими». И. п. : ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища. Поднять сцеплен-

ные руки вверх - вдох, опустить вниз - медленный выдох с произношением слова: «Ух-х-х». (5-

6 раз). 

2. «Гуси гогочут». И. п. : сидя, кисти согнутых рук прижаты к плечам. Быстрый вдох, затем 

медленно наклонить туловище вниз, отвести локти назад - длительный выдох с произнесением 

слова: «Га-а-а». Голову держать прямо. Вернуться в исходное положение - вдох. (5-6 раз). 

3. «Маятник». И. п. : ноги на ширине плеч. Наклонять туловище в стороны. При наклоне - 

выдох с произнесением слова: «Ту-у-ук». Выпрямляясь - вдох. (5-6 раз). 

 

Пальчиковая игра «Мы по глобусу шагаем» 

Мы по глобусу шагаем -  (Указ-ми и средними пальцами обеих рук с двух сторон головы вверх) 

Пальцы дружно поднимаем -    (Ритмичное сжимание и разжимание пальцев рук) 

Перешли через лесок  (Указ-й и средний пальцы правой руки «шагают» по левой руке, в кулаке) 

На гору забрались,  (Пальцы правой руки подняты вверх, а указ-й и средний пальцы левой руки 

идут вверх по правой) 

Оказались в океане        (Зажимается нос правой рукой, а левой рукой выполняется волнообраз-

ное движение) 

Вместе искупались.             (Имитация «плавания») 

Пошагали в Антарктиду     (Указ- и средние пальцы обеих рук идут навстречу друг другу) 

Холодно, замерзли.            (Обхватить себя руками, показать, как холодно) 

На ракету все мы сели       (Над головой сделать «домик») 

И в космос полетели.        (Руки поднимаются ладонями вверх) 
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                                         Апрель  3-4 неделя 

Гимнастика после сна 

1. И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, 

обхватить колени руками, вернуться в и.п. 

2. И.п.: лёжа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен 

влево, в и.п., наклон колен вправо, в и.п. 

3. И.п.: сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к 

груди, со звуком «ф-ф» - выдох (через нос). 

4. И.п.: то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; вы-

дох через рот, надувая живот. 

5. И.п.: стоя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши - вдох; ладони в стороны - выдох. 

6. И.п.: о.с. Потягивания: достали до потолка, вернулись в и.п. 

 

Физминутка для профилактики плоскостопия  «Кто за кем» 

Цыплёночек на цыпочках                                  Ходьба  на носочках. 

Крался за кошкой                            

А кошка на цыпочках шла за Антошкой. 

Антошка на цыпочках двигался к дому. 

Теперь повернёмся,                                            Развернуться в другую сторону 

Пойдём по-другому.                                           и идти с перекатом с пятки на носок 

На пятках за кошкой плетётся Антошка.          ходьба на пятках. 

За бедным цыплёнком – усатая кошка. 

Цыплёнок от страха                                             Присесть, руки – к полу. 

Забрался в корзину.                                             не отрывая рук от пола, выпрямить 

Сердитая кошка выгнула спину.                        ноги, выгнуть спину.  

 

Пальчиковая игра «Паучок» 

Паучок ходил по ветке,            (Руки скрещены; пальцы каждой руки «бегут» по предпле-

чью 

А за ним ходили детки.,             а затем по плечу другой руки) 

Дождик с неба вдруг полил,      (Кисти свободно опущены, выполняем стряхивающее 

движение) 

Паучков на землю смыл.            (Хлопок ладонями по столу) 

Солнце стало пригревать,          (Ладони боковыми сторонами прижаты друг к другу, 

пальцы растопырены, качаем руками) 

Паучок ползет опять,                 (Действия аналогичны первоначальным) 

А за ним ползут все детки, 

Чтобы погулять на ветке.  

 

Массаж глаз «Ириски от киски» 

 

В гости к нам явилась киска.      Потереть друг о друга средние пальцы рук. 

Всем она даёт ириски:                 Прикрыть неплотно глаза, провести пальцами, 

Мышке, лебедю, жуку,               не надавливая  сильно на кожу, 

Псу, зайчонку, петуху.                от   внутреннего края глаза к внешнему. 

Рады, рады все гостинцам!        Совершать круговые движения зрачками глаз вправо 

Это видим мы по лицам.                  и влево. 

Все захлопали в ладошки,         Хлопки в ладоши. 

Побежали в гости к кошке.       Постучать подушечками пальцев друг о друга. 
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Май 1-2 неделя 

Гимнастика после сна 

1. «Восхищение» - И. п.: лёжа на спине. Поглаживание в области грудной клетки со словами: "Я милая, 

чудесная, прекрасная"(6 раз) 

2. «Потягивание» - И. п.: лёжа на спине. Тянем левую ногу пяткой вперед, правую руку вверх вдоль ту-

ловища; тянем правую ногу пяткой вперед, левую руку вверх, вдоль туловища (6 раз) 

3. «Тестомес» - И. п.: сидя по-турецки. Ребенок поглаживает живот по часовой стрелке, похлопывает 

ребром ладони, кулачком, снова поглаживает, пощипывает, имитирует движения тестомеса, замеши-

вающего тесто, снова поглаживает. (6 раз) 

Физминутка «Вот идет черный кот» 

Вот идёт чёрный кот,                    (шаги с высоким подниманием ног) 

Притаился – мышку ждёт.           (приседания, руки к коленям) 

Мышка норку обойдёт,                 (встать, повернутся) 

И к коту не подойдет                        (руки в стороны). 

Ходьба по корригирующим дорожкам. 

Дыхательные упражнения: 

1. «Носик гуляет» - вдох и выдох через нос. Выполнить 10 – 20 раз. 

2. «Носик балуется» - при вдохи надавливать на крылья носа (мешать вдыхать). Выпол-

нить 10 – 20 раз. 

3. «Носик нюхает приятные запахи» - поочередно закрывать пальцами ноздри и делать 

глубокий вдох. Выполнить 10 – 20 раз. 

4. «Носик поёт песенку» - на выдохе постукивать по крыльям носа и говорить ба, бо, бу. 

Выполнить 10 – 20 раз. 

Физминутка «Победа!» 
Мы празднуем Победу!                       (Шагают на месте.) 

Салют! Салют! Салют!                       (Руки поднять вверх, пальцы сжимаем, разжимаем.) 

Кругом цветы весенние                      (Руки на пояс, повороты туловища.) 

Цветут, цветут, цветут!                     (Руки развести в стороны.) 

Все люди пляшут, празднуют,         (Приседания с выставлением ног вперёд.) 

Поют, поют, поют! 

Пусть в мире страны разные       (Вдох, круговое движение руками, изображая земной шар) 

Живут, живут, живут! 

Пальчиковая игра «Деревья» 

Всем в лесу на удивленье                (трут ладони друг о друга) 

Разные растут деревья:                 (открывают ладони и растопыривают пальцы) 

Вот упёрлась в небеса 

Вся смолистая сосна               (соединяют локти — «ствол», раскрывают ладони — «крона») 

Распустила ветви-косы 

Белоствольная берёза.             («фонарики» с движением сверху вниз) 

Как во полюшке былинка, 

Тонкая растёт осинка.             (показывают указательный палец, остальные — сжаты в кулак) 

Дуб раскинул свои ветви, 

И не страшен ему ветер.        (вытягивают руки вверх, растопыривают пальцы). 

Липа цветом зацвела,            (собирают пальцы в щепотку — «бутон») 

Пчёлок в гости позвала.        (круговые вращения указательным пальцем — пчёлы летят) 

Ель иголки распушила          (опускают руки в стороны вниз, растопыривают пальцы) 

И грибочки все закрыла        (указательный палец — ножка, ладонь сверху — шляпка) 

Шелестят листвой деревья,     (трут ладони друг о друга — «шуршат») 

Словно разговор ведут,          (стряхивают ладони) 

Руки-ветви распустили, 

Птичек в гости к себе ждут      (сцепляют большие пальцы рук, ладони в стороны —«птицы») 
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Май 3-4 неделя 

Гимнастика после сна 

1. И.п.: лёжа на спине, руки вдоль туловища, напрячь тело, вдох, держать несколько се-

кунд, расслабиться, выдох. 

2. И.п.: лёжа на спине, руки в стороны, пальцы сжать в кулаках, скрестить руки перед 

собой ,выдох, развести руки, в и.п., вдох. 

3. И.п.: лёжа на спине, руки в замок за голову, поднять прямую левую ногу, поднять 

прямую правую ногу, держать их вместе, и.п. (одновременно опустить). 

4. И.п.: лёжа на спине, руки в упоре на локти, прогнуться, приподнять грудную клетку 

вверх, голову держать прямо (3-5 секунд), вернуться в и.п. 

5. И.п.: лёжа на животе, руки за голову, прогнуться, руки к плечам, ноги лёжа на полу, 

держать, и.п. 

6. И.п.? лёжа на животе, руки под подбородком, прогнуться, приняв упор на предплечья, 

шея вытянута - вдох, выдох. 

 

Физминутка «Солнце и небо» 
Солнце спит и небо спит,                      (Сложенные ладони к левой щеке, к правой щеке.)  

Даже ветер не шумит.                           (Качаем поднятыми вверх руками.)  

Рано утром солнце встало,                   (Подняли руки вверх, потянулись.)  

Все лучи свои послало.                        (Качаем поднятыми вверх руками.)  

Вдруг повеял ветерок,                         (Качаем раскрытыми в стороны руками.)  

Небо тучей заволок,                            (Закрыли лицо руками.)  

И деревья раскачал.                            (Качание туловища влево-вправо.)  

Дождь по крышам застучал,              (Прыжки на месте.)  

Барабанит дождь по крышам,            (Хлопаем в ладоши.)  

Солнце клонится все ниже.                (Наклоны вперед.)  

Вот и спряталось за тучи,                   (Приседаем.)  

Ни один не виден лучик.                   (Встали, спрятали руки за спину.)  

Мы протянем к солнцу ручки 

Солнце вышло из-за тучки,  

Мы протянем к солнцу ручки.             (Потягивания — руки вверх.)  

Руки в стороны потом  

Мы пошире разведём.                          (Потягивания — руки в стороны.)  

 

Пальчиковая игра «За грибами» 

 

Топ-топ пять шагов,  

(Дети «шагают» пальцами по столу) 

В туесочке пять грибов.  

(Сплетают пальцы - делают туесочек, большие пальцы – ручка) 

Мухомор красный – гриб опасный, 

(Загибают по одному пальцу на обеих руках на каждое название гриба, начиная с мизин-

цев) 

А второй – лисичка, рыжая сестричка,  

Третий гриб – волнушка, розовое ушко,  

А четвертый гриб – сморчок, бородатый толстячок 

Пятый гриб – белый, ешь его смело! 
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Календарный план воспитательной работы 

В подготовительной группе на 2022- 2023 учебный год 
 

 

Базовые 

ценности 

Организационное событие, которое 

формирует ценность 

 

Формы решения воспитательных задач 

Дата Название 

Знание 1сентября День знаний «День знаний» - беседа с детьми о школе. Дать представление о том, 

что 1-е сентября называют «Днем знаний». Рассматривание картины 

«Дети идут в школу»  

Д/и «Учитель – ученик» - дети определяют принадлежность действий 

(Учитель – дает задания, ставит оценки; ученик – учит уроки, 

отвечает у доски) 

  Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, 

книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми. Формировать положительные представления о профессии 

учителя и «профессии» ученика 

Знание, труд 17 сентября 

2 суббота сентября 

День края – день краевой 

столицы 

Игра-путешествие «Здесь мой край», тематическая викторина по 

символике СК, познавательное краеведение «Регион 26», 

фотовыставка «Край родной, навек любимый» 

Труд 27 сентября  День дошкольного 

работника 

НОД «Как хорошо у нас в саду» 

П/с: Расширять и обобщать представления детей об общественной 

значимости детского сада, о его сотрудниках, о правах и обязанно-

стях детей. Воспитывать уважение к сотрудникам детского сада, же-

лание им помогать, уточнять знания о профессиях; воспитывать ува-

жение ко всем сотрудникам, желание поздравить их с праздником. 

                                                             Ход: 

I. Мотивационная часть 

1.Создание эмоционально-положительного настроя – игра 

– приветствие «Мы приходим в детский сад» 

2. Беседа о том, почему дети любят ходить в детский сад. 

II. Основная часть 

1. Д/и «Узнай помещение детского сада по фото» 

2. Д/и «Угадай профессию» 

3. Д/и «Что лишнее»  
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4. Д/и «Права и обязанности воспитанников 

III. Заключительная часть создание коллективной поздрави-

тельной газеты – коллажа из фотографий сотрудников сада 

с пожеланиями, с дополнением детьми узорами, цветами и  

другими элементами. 

Человек 1 октября  День пожилого человека Изготовление открытки для бабушек и дедушек - вызвать желание 

сделать приятное своим бабушкам и дедушкам, поздравить их с 

праздником.  

                                            Ход: 

I. Беседа о пожилых людях, о том, что они нуждаются во 

внимании и заботе со стороны семьи и близких 

II. Вопрос «Как мы можем порадовать бабушек и дедушек?» 

Совместный вывод – изготовить поздравительную открытку. И 

предложить родителям организовать вечером чаепитие для 

бабушек и дедушек. 

III. Изготовление открыток – совместная деятельность педагога с 

детьми. 

На одной стороне листа нарисовать контур бабочки. Дети нарезают 

разноцветные шерстяные нитки и наклеивают их на контур. С 

обратной стороны распечатать стихотворение:  

Пожелаем вам здоровья, 

Жизни долгих лет, 

Чтобы радостью наполнен 

Был для вас весь свет! 

Оптимизма, бодрости, 

Солнечных вам дней, 

Чтоб не знали горести, 

Жили веселей! 

 

Красота 1 октября Всемирный день музыки Слушание музыки разных жанров и направлений (детские песни, 

классика, национальные композиции 

- беседы по теме праздника (о композиторах, различных музыкальных 

жанрах и направлениях, из истории музыкального искусства, 

знакомство с музыкальными инструментами); - «рисование» музыки 
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(передача средствами изобразительной деятельности характера 

музыки, настроения человека, слушающего музыку); 

 

Знание  4 октября Всемирный день 

животных 

Беседа «Красная книга» - формировать знания о необходимости от-

ветственно и бережно относиться к животным. 

Досуг: просмотр видеофильма о жизни животных, двигательные им-

провизации «Угадай животное». 

Детско-родительский проект «Берегите животных» - о животных 

Ставропольского края и России, занесенных в Красную книгу- созда-

ние паспортов редких животных. 

НОД Всемирный день защиты животных 

I. Мотивационная часть: 

1. Предлагаю детям самим провести занятие и рассказать о 

тех животных, о которых они составили паспорт. 

II. Основная часть: 

1. Рассказы детей с дополнениями воспитателя. 

2. Вопрос – предложение создать альбом о редких и 

исчезающих животных. 

3. Изготовление альбома (рисунки, надписи) – совместная 

деятельность педагога с детьми. 

III. Заключительная часть – вручение сертификатов «участник 

проекта «Берегите животных» 

Составление рассказов о домашних животных (из личного опыта), 

творческое рассказывание («Животное, о котором мечтаю»). 

Труд 5 октября День учителя Беседа «Такая важная профессия – учитель» с рассматриванием 

тематических иллюстраций.  

Создание коллективной поздравительной газеты «С днем учителя» – 

коллажа из картинок с пожеланиями, с дополнением детьми цветами 

и другими элементами. 

Человек, дружба, 

здоровье 
7 октября (первая 

пятница октября) 

Всемирный день улыбки 

 

Девиз праздник: « Сделай доброе дело. Помоги появиться хоть одной 

улыбке». Рисуем смайлики, дарим улыбки, рассказываем смешные 

истории. 

Труд, семья, 

сотрудничество  
2 воскресенье 

октября  

День работников 

сельского хозяйства.  

Участие в фотовыставке «Чудеса осени». 

Просмотр видео презентации «Станица Зольская» 
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День станицы Беседа: «Труд взрослых на селе» - дать представление детям о про-

фессиях села, воспитывать уважение к труду взрослых. 

 

Человек, семья 3 воскресенье 

октября 

День отца Беседа «Мой папа самый-самый» 

Рассказы детей о том, какую роль в семье занимает папа (дедушка) 

Создание газеты «С днем отца» - дети рисуют картинки и дополняют 

ими коллажи из фотографий 

 

Знание 3 ноября День рождения С.Я. 

Маршака 

Чтение С. Маршак  «Вот какой рассеянный» 

Рисование по произведению 

Игра – драматизация по сказке С.Я. Маршака «Кошкин дом» 

 

Человек, семья 

дружба  
4 ноября День Согласия и 

примирения 

Беседа «День согласия и примирения» - закреплять знания о праздни-

ке. Воспитывать у детей толерантность. 

«Страна, в которой мы живем»- рисование. 

подвижные игры народов России «Липкие пеньки»- башкирская 

народная игра, «Слепой медведь» - осетинская игра, «Казаки - 

разбойники» 

Родина, труд 10 ноября  День работников 

внутренних дел 

НОД Окружающий мир «Такие разные дорожные знаки» 

                                                             Ход: 

I. Мотивационная часть 

1. Создание эмоционально-положительного настроя –    

стихотворение «Правила дорожные – важные, хорошие» 

2. Беседа о том, почему и взрослым и детям важно знать и 

соблюдать правила ДД. И о том, как помогают в этом 

дорожные знаки. На какие подгруппы делятся дорожные знаки 

(запрещающие, информационные) 

II. Основная часть 

1. Рассматривание знаков: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», 

«Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 

дорожка»; чтение стихотворений - обозначений этих знаков. 

2. М/п/и «Знаки на дороге» 
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III. Заключительная часть С/р/и «Мы – инспекторы ДПС» 

Знание, красота 18 ноября  День рождения Деда 

Мороза 

«Морозный подарок» - Изготовление открытки для сказочного 

персонажа – Деда Мороза – продолжать формировать знание о дне 

рождения Деда Мороза, вызвать у детей желание сделать для него 

подарок.  

                                            Ход: 

I. Беседа о сказочном персонаже, о том, где он живет и о том, что 

он дарит подарки и радость 

II. Вопрос «Как мы можем порадовать Деда Мороза?» 

Совместный вывод – изготовить поздравительную открытку. 

III. Изготовление открыток – совместная деятельность педагога с 

детьми. 

Дети вырезают по шаблону двойной треугольник (не разрезая 

вверху), синего или зеленого цвета и наклеивают разноцветные 

полоски на основу – ёлку. Затем из красной бумаги делают заготовки 

– конус (шапка) – из треугольника, широкая полоска – шубка 

(сворачиваем трубочку), рукава и нос. Из ватных дисков вырезаем 

усы (капельки), варежки и маленький круг-помпон и приклеиваем все 

детали на основу- ёлку. Рисуем глаза и приклеиваем декоративный 

бант или звезду на верхнюю часть ёлки. 

Человек, семья 

дружба 
20 ноября Всемирный день ребенка Счастливый день: квест-приключение «Поиск сюрприза»   

Дети получают конверт, с картой – заданиями (схематические 

изображения). Выполняя задания, дети получают фишки, а в конце 

дня сюрприз – угощение. 

Ход: 

Задание №1 «Выполнить упражнения утренней гимнастики под 

музыку» 

Задание №2 «Съесть всю кашу на завтрак» 

Задание №3 «Быстрее всех одеться на прогулку» 

Задание №4,5,6 (на прогулке) «Кто дольше простоит на одной ноге», 

«Кто быстрее добежит», «Кто больше вспомнит осенних примет» 

Задание №7 «Кто быстрее оденется после сна» 

Задание №8 «Ориентировка в группе» – найти по карте группы место, 

где находится подарок – сюрприз 
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Человек, семья, 

здоровье 
3 воскресенье 

ноября 

Всемирный день памяти 

жертв дорожно-

транспортных 

происшествий 

Акция «Ангел – хранитель в дорогу» 

                                            Ход: 

I. Беседа о Всемирном дне памяти жертв ДТП 

II. Предложить детям изготовить брелок «Ангел-хранитель» из 

заранее сделанных шариков из легкого пластилина, цветной бумаги и 

бечевки. 

III. Изготовление брелоков – совместная деятельность педагога с 

детьми. 

Заготовку - треугольник с маленьким кругом (головой вверху) из 

картона (коробки) дети оборачивают бечевкой (на клей пва), крылья 

вырезают по шаблону из фетра и приклеивают на основу. На голову 

приклеиваем волосы – бумажная стружка, рисуем лицо. 

IV. Вручаем родителям брелок «Ангел-хранитель» 

Человек, семья 

дружба 
Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери Творческая мастерская «Маму милую люблю, ей сердечко подарю» - 

креативное изготовления подарка для мамы 

                                            Ход: 

I. Беседа о празднике – дне Матери России, об истории этого 

праздника, о его традициях. 

II. Вопрос «Как мы можем порадовать мам?» Совместный вывод 

– изготовить подарок. 

III. Изготовление подарка – совместная деятельность педагога с 

детьми. 

По шаблону дети вырезают заготовку из цветной бумаги, внутрь 

наклеивают желтый круг со словами «Мама, я люблю тебя», затем 

складывают заготовку и получается сердце. Приклеивают скотчем 

стебель- трубочку для коктейля, вырезают и наклеивают листочек. 

Рисуют и вырезают пчелку, приклеивают на скрепку и закрепляют 

скрепку с пчелкой на цветке- сердечке. Когда снимается скрепка – 

открывается цветок с надписью. 

Родина 9 декабря  День героев Отечества Беседы: «Кто такие герои?», «Чем награждают героев?», «Медали и 

ордена» 

Человек, семья 

дружба 
10 декабря  День прав человека Викторина «У меня есть права!» - познакомить детей с их правами, 

учить правильно понимать свои права. 
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Родина, знание 12 декабря  День Конституции Беседы: «Я – гражданин» - рассказать детям что такое: гражданин, 

главный закон, Родина.  

Человек, семья, 

культура, красота 
31 декабря  Новый год Конкурс убранства групп – новогодняя символика. 

Утренник «Чудесный праздник – Новый год» 

Человек, семья, 

культура, красота 
7–14 – 19 января –  Рождественские гулянья    Развлечение «Сеем -веем - посеваем»- закреплять знание 

произведений малых фольклорных форм (стихи, небылицы, заклички, 

подпевки), с игрой на музыкальных инструментах (ложки, трещотки, 

бубны и пр. -формировать интерес к народной культуре и ее 

традициям. 

 

Знание 11 января Всемирный день спасибо Тематический день «Вежливых слов» 

Беседы «Всемирный день спасибо», «Вежливым быть приятно» 

Д/и «Кто больше вспомнит добрых и вежливых слов», «Доскажи 

словечко» 

Чтение В. Осеева «Волшебное слово» 

Знание, природа 11 февраля  День рождения Виталия 

Бианки. 

Чтение В. Бианки «Аришка - Трусишка», «Как муравьишка домой 

спешил», «Почему чайки белые» 

Просмотр презентации «Животные на иллюстрациях к рассказам В. 

Бианки» 

Знание 17 февраля  День рождения А.Л. 

Барто 

Викторина по стихам А. Барто. 

Рисование по произведениям А.Л. Барто «Мой любимый персонаж» 

Знание 21 февраля Международный день 

родного языка 

Досуг:  «Международный день родного языка» -  

Формировать понятие «Родной язык», познакомить с языками наро-

дов, которые живут в нашей местности (армяне, грузины, дагестанцы, 

корейцы) формировать у детей уважительное отношение к разным 

национальностям, их языку и культуре. 

Слушание детских песен на разных языках. Познакомить детей с тем, 

как звучат слова: здравствуй, мама, друг, семья. 

 

Родина, труд, 

здоровье 
23 февраля  День защитника 

Отечества 

Спортивно-музыкальный праздник «А, ну-ка, мальчики» 

Знание, человек, 

культура, красота 
1 среда марта  Всемирный  день чтения 

вслух 

«Читай-ка» - флешмоб 

Чтение В Бианки «Лесная газета»  
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Человек, семья 8 марта  Международный 

женский день 

Праздник «Весенний день – 8 марта!»  

Знание, культура, 

красота 
13 марта  День рождения С. 

Михалкова. 

Беседа о поэте, рассказать, что он является автором текста гимна 

нашей страны. 

Чтение «А что у вас?», «Щенок», «Дядя Степа», «Котята» 

 Исполнение песенки друзей 

 Рисование по стихотворению «Рисунок» 

 

Природа 21-22 марта Всемирный День Воды и 

Земли 

Акция экологический знак «Уважай и сохраняй»  

Беседы: «Вода на нашей планете», «Обитатели морей и океанов»- 

закрепить знания детей об обитателях рек и морей, названии,  

строении, образе жизни. 

Заповедники Ставропольского края – познакомить детей с 

различными видами растительного и животного мира в  заповедных 

местах Ставропольского края. 

Изготовление совместно с детьми экологического знака. 

Досуг «Обитатели морских глубин» - просмотр видео презентации, 

викторина, лепка «А теперь добавим ножек – получился осьминожек» 

  

Культура, красота 27 марта  Всемирный день театра Беседа «Театр» 

Игра – театрализация по выбранной детьми РН сказке 

С/р/и «мы в театре» 

 

Человек, здоровье 1 апреля  День смеха Игры, шутки, фокусы, развлечения 

 

Знание, культура, 

труд 
2 апреля Международный день 

детской книги 

Экскурсия в библиотеку, выставки детских книг, презентации детских 

писателей 

 

Здоровье  7 апреля  День здоровья. Спортивный праздник, «Мое здоровье» - рисунки 

 

Родина, человек, 

труд 
12 апреля День космонавтики Конкурсы, викторины, конструирование, аппликация, рисование: 

космос, планета Земля 
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Родина, человек, 

знание 
9 мая День победы «Этих дней не смолкнет слава» - экскурсия к мемориалу, акция 

««Георгиевская 

ленточка», «Бессмертный полк», чтение, беседы, выставка рисунков 

«День Победы» 

 

Природа, 

здоровье 
13 мая  День одуванчиков  Загадки, рассказы,  рисование, аппликация, творчество 

Человек, Родина, 

знание, красота 
15 мая Международный день 

семьи. 

Сюрприз-поздравление своей семье, выставка рисунков «Моя семья», 

спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья» 

 

Труд, красота, 

знание 
18 мая День музеев. Познавательное занятие, коллекционирование 

Родина, знание, 

человек 
24 мая День славянской 

письменности и 

культуры 

Рассказ о Кирилле и Мефодии, истории создании букв, азбуки, книг,  

поговорки,  пословицы 

Труд, красота, 

знание 
27 мая  День библиотек 

День рождения Е.А. 

Благининой (1903-1989) 

120 лет 

Экскурсия в библиотеку, выставки детских книг, презентации детских 

писателей 

Знание, человек 31 мая  Окончание учебного года Утренник «До свиданья, детский сад!» 

 

 


